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| - O superior interesse da crianga, conceito vago e indeterminado, orientagao para o julgador perante o caso
concreto, com a primazia da crianga como sujeito de direitos, nomeadamente o direito de manter relagbes
gratificantes, equilibradas e estaveis, onde se edifique e se sedimente um projeto de vida estruturado, € de priorizar
ao interesse de progenitor, que apenas deve ser considerado na justa medida em que se mostre conforme aquele.

Il - E de primordial interesse para a crianga poder crescer e formar a sua personalidade num meio onde impere a
seguranca e a estabilidade emocional, por forma permitir relevantes ligagoes psicolégicas profundas e relagdes
afetivas gratificantes, securizantes e estruturantes, capazes de alicergar um projeto de vida.

Il - Sendo a familia biolégica ausente ou apresentando disfuncionalidades que comprometam o
estabelecimento das referidas relagdes, impde-se que o superior interesse da crianga seja salvaguardado através da
adocao, subsumindo-se o caso a situagéo objetiva prevista na al. d), do n°1, do art.° 1978° do Cdédigo Civil, com
referéncia ao n.° 3 do citado preceito, e art.° 3° n°s 1 e 2 al. ¢c) da LPCJP.

IV - Assim, na auséncia de alternativas executaveis em meio natural de vida (cfr. art. 35°, da referida Lei) e estando a
crianca (de 9 anos de idade, muito ativa, bem desenvolvida, perspicaz, feliz, muito carinhosa e afetiva e aluna de
exceléncia) em “familia de acolhimento” (v. al. e), do referido artigo e art. 46°), que a ndo pretende adotar nem
apadrinhar, em revisdo da medida, necessaria e adequada as circunstancias do caso e ao superior interesse da
menor se mostra a medida de promocgao e protecido acolhimento familiar, pela referida familia, com vista a
adogao, para que, no amor que com a familia que a acolheu aprendeu a vivenciar e com vista a superior formagao
para que se encaminha, construa o seu estruturado projeto de vida no seio de familia (de facto e de direito) efetiva
e definitivamente sua (cfr. arts 35°, n° 1, al. g), 38° -A, e, ainda, 62°-A, da LPCJP).
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|. RELATORIO

Recorrentes: - a menor, AA;
- a progenitora, BB.
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O Ministério Publico intentou o presente processo para promogao dos direitos e protegcao da crianga AA,
nascida em .../.../2013, filha de CC e de BB, por a mesma se encontrar em situagéo de perigo.

Por decisao proferida em 15 de julho de 2016 foi aplicada a favor da menor AA a medida, proviséria, de confianga da
mesma a Seguranga Social do Porto, com vista a seu encaminhamento familiar, medida esta a vigorar pelo periodo
de seis meses e a executar de imediato, até que seja identificada familia idénea, passando previamente por
acolhimento residencial adequado (cfr. fls 121).

*

A medida de promogéo e protegéo aplicada foi revista.

Nao tendo sido possivel obter o acordo de promogao e protegao, foi declarada encerrada a instrugéo e procedeu-se
as notificacbes previstas no artigo 114.°, n.° 1, da Lei n.° 147/99, de 1 de setembro (cfr. fls 459 e seg.).

Por despacho de 05-04-2017 (cfr. fls 459 e seg.) foi decidido manter a medida provisoéria de acolhimento familiar
aplicada a favor da menor, até deciséo a proferir em sede de debate judicial.

Terminado o debate foi, em 26-09-2017 (cfr. fls 689 e segs), proferida a seguinte

DECISAO:

"A) - Aplicar a crianca AA, a medida de promogao e de protecgdo de "acolhimento familiar”, pelo periodo de
seis meses, prevista no artigo 35.° n.° 1, alinea e), da LPCJP.

B) - Paralelamente a medida de "acolhimento familiar", o CDSS, através da EMAT, em colaboragdo com a Equipa
local de RSI e outras entidades de proximidade (eventualmente o CAFAP Sol Maior), desenvolvera um plano, o qual
contemplara as seguintes areas:

- a realizagdo de um trabalho de educagéo parental junto da mae e da avé da menor, tendo em vista o reforgo da sua
autonomia e a aprendizagem de competéncias pessoais, familiares e sociais para o melhor exercicio da fungéo
parental, incidindo nos cuidados basicos de salde, alimentares, de higiene, de afecto, de seguranga, de estimulagdo
e de imposi¢do de regras e acompanhamento psicolégico da progenitora e da avo".

Tal medida de promogéo e protecéo foi sendo, sucessivamente prorrogada.

Nos relatérios da Seguranga Social e da equipa técnica da Associagéo ... (de 17-01-2022, referéncias 31074359 e
31078227), de acompanhamento da execugdo da medida, foi sugerido que, em sede de revisao, fosse
substituida por outra, de confian¢a a pessoa selecionada para a adogao, a familia de acolhimento ou a
instituicdo com vista a adog¢ao, ao abrigo do estatuido nos artigos 35.°, n.° 1, alinea g), 38.°-A, 62.°,n.s 1 e 3,
alinea b) e 62.°-A, por se considerar que os pais da crianga ndo se constituiam como garante da promogao
dos direitos e prote¢ao de AA e nao existia alternativa na familia alargada.

Em reacgéo, os progenitores opuseram-se a aplicagdo da medida pugnada pela EMAT da Segurancga Social,
pugnando:

i) a progenitora pela cessagao da medida, alegando estar disponivel para receber, de imediato, a menor com a ajuda
do avd materno desta, e

ii) o progenitor pela aplicagdo da medida de promocéao e protecdo de apoio junto dos pais, a executar junto de si.
N&o tendo sido possivel obter o acordo de promogao e protegao, procedeu-se as notificagdes previstas no artigo
114.°, n.°1, tendo sido apresentadas alegagdes:

i) pela mae da menor, no sentido de ser aplicada a medida de apoio junto dos pais a executar junto de si,
apresentando prova testemunhal;

i) pelo Ministério Publico, no sentido da manutengéo da medida de promogao e protegdo de acolhimento residencial,
indicando prova testemunhal e documental;

iii) e pelo pai da menor, no sentido de ser aplicada a medida de apoio junto dos pais a executar junto de si,
apresentando prova testemunhal e documental.

*

Recebidas as alegagdes e apresentada a prova, foi realizado debate judicial.

Foi proferida sentenga com a seguinte

parte dispositiva:

“Acordam os Juizes que constituem este Tribunal Coletivo Misto, ao abrigo das disposi¢gdes supra citadas:

A)- Aplicar a crianca AA, a medida de promocgéo e de protec¢éo de "acolhimento familiar”, a executar junto de DD
e EE, pelo periodo de 1 (um) ano, prevista no artigo 35.°, n.° 1, alinea e), da Lei de Protecéo de Criancgas e Jovens
em Perigo.

B)- De forma a garantir a estabilidade da AA, no seu superior interesse, decide-se que apenas deverdo ocorrer
visitas e contactos telefonicos entre a crianga e 0s progenitores e/ou a avo materna, se essa for a vontade da AA.
Custas pelos progenitores, nos termos do disposto no artigo 527.°, do Codigo de Processo Civil.

Apresentou a menor, AA, recurso de apelagédo, pugnando por que se julgue procedente o recurso e se altere a
decis&o recorrida, formulando as seguintes
CONCLUSOES:

*

Apresentou-se a progenitora a recorrer, formulando as seguintes
CONCLUSOES
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*

Foi apresentada resposta pelo Ministério Publico a pugnar pela improcedéncia do recurso e por que 0 mesmo seja
julgado improcedente, por ndo provado e, consequentemente, por que seja confirmada a decis&o proferida,
apresentando as seguintes

Conclusoes:

Apos os vistos, cumpre apreciar e decidir o mérito do recurso interposto.
*

Il. FUNDAMENTOS

- OBJETO DO RECURSO

Apontemos as questdes objeto do presente recurso, tendo presente que o mesmo € balizado pelas conclusdes das
alegacgdes das recorrentes, estando vedado ao tribunal conhecer de matérias nelas néo incluidas, a néo ser que se
imponha o seu conhecimento oficioso, acrescendo que os recursos nao visam criar decisdes sobre matéria nova,
sendo o seu ambito delimitado pelo contetdo do ato recorrido — cfr. arts 635°, n°4, 637°, n°2 e 639°, n°s 1 e 2, do
Cddigo de Processo Civil.

Assim, as questdes a decidir, sdo as seguintes:

1°- Das impugnagodes da decisao da matéria de facto: da observancia dos énus impostos e do erro de julgamento
e das, consequentes, alteragbes da deciséo de facto.

2°- Da reapreciagao da decisao de mérito:

- se é adequada a salvaguarda do superior interesse da menor medida de apoio junto da familia bioldgica,
designadamente junto da mae,

ou

- se, para salvaguarda do superior interesse da menor, de 9 anos de idade, a medida de promogéao e protecao de
acolhimento familiar, aplicada e repetidamente prorrogada, deve ser substituida pela medida de confianca a
familia de acolhimento com vista a adogéo.

*

Il.LA - FUNDAMENTAGAO DE FACTO

1. FACTOS PROVADOS

Sao os seguintes os factos que foram considerados provados pelo Tribunal de 12 instancia, com relevancia, para a
decis&o (transcri¢ao):

1 - Amenor AA, nascida em .../.../2013, é filha de CC e de BB.

2- O exercicio das suas responsabilidades parentais foi regulado no processo principal, por acordo judicialmente
homologado por sentenga proferida em 03/11/2015, transitada em julgado, que fixou a residéncia da crianga junto da
mae, a qual ficou também com o poder decisério sobre as matérias da vida corrente da filha, enquanto as
responsabilidades parentais sobre os assuntos de particular importancia foram atribuidas conjuntamente a ambos os
pais.

3- Por decisao proferida em 26-09-2017 (referéncia 385182227) em sede de debate judicial, foram dados como
provados os seguintes factos:

"3 - Desde Abril de 2015 que a AA vive com a avo materna, FF, a qual era a primeira responsavel pelos cuidados
prestados no seu dia-a-dia, porquanto a mée da menor ora residia nessa mesma morada, ora se autonomizava por
se incompatibilizar com a mée, em quem delegava a prestagao de cuidados a filha.

4- O pai da menor residia nos Agores e estava alheado dos problemas, das necessidades e do processo de
crescimento da filha, situagdo que se mantém actualmente.

5- Em 07/04/2016, apds iniciativa da avo materna da menor na secretaria do Ministério Publico junto deste tribunal a
reivindicar a guarda da neta escorando-se nas circunstancias facticas referidas em 3, foi intentada pelo Ministério
Publico uma acgéo de limitagéo das responsabilidades parentais - que deu origem ao apenso "B" - peticionando que
a guarda e cuidados da menor AA passassem a caber formalmente a avé materna, que era quem na pratica ja
assumia essas tarefas e exercia os poderes-deveres concomitantes, que ficou suspenso em virtude da pendéncia
deste processo de promogéo e protecgéao.

6- Desde 22/12/2015 corria termos na CPCJ de ... um Processo de Promogéo e Protecgao desencadeado por uma
comunicagao presencial feita pela avé materna e por si assinada, referindo que:

i) a menor AA estava aos seus cuidados e néo corria riscos, mas que passaria a corré-los caso a mée a levasse
consigo;

i) que a sua filha, mde da menor AA, a ameacava de morte para lhe retirar a menina, embora néo tivesse "casa nem
trabalho", vivia a custa de "roubos”, tendo voltado a consumir regularmente estupefacientes.

iii) que a mae da menor tinha hepatite C, néo se tratava a si, nem de nada que dissesse respeito a filha.

7- Apos articulagdo com a Associagdo Portuguesa de Apoio a Vitima, onde a situacdo desta familia era igualmente
acompanhada, a CPCJ apurou que a progenitora BB havia regressado dos Agores quando a AA tinha apenas trés
meses, na sequéncia de um divoércio conturbado do pai da menina. Nessa altura, foi acolhida pela mae, FF, com
quem ficou a residir durante algum tempo com a filha, até se ter envolvido num novo relacionamento afectivo, com
uma pessoa de nome GG, altura em que se autonomizara mas deixando a crianga a residir e aos cuidados da avo
materna.

8- Em 06/04/2016, a Técnica do Servigo Local de ... da Seguranga Social, HH contactou a CPCJ afirmando-se
preocupada com a situacdo da menor AA, porque a avo, em atendimento, se queixara de no ter rendimentos, o seu
pedido de RSI fora- lhe indeferido liminarmente por falta da documentagdo necessaria e o seu ex-marido, Il, com
quem ainda habitava embora em economia separada (por falta de rendimentos proprios para arrendar habitagao
auténoma), alegadamente batia na neta,

9- Em sede de atendimento realizado na CPCJ a 07/04/2016, a avé materna da menor disse que:

- ndo pretende ficar com a neta para sempre, espera que a sua filha refaga a sua vida e tenha condigbes para cria-la,
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pois sente-se cansada uma vez que criou quatro filhos;

- pensa que a AA ¢ hiperactiva pois é muito irrequieta, sendo preciso estar sempre com atengéo e superviséo para
n&o acontecerem acidentes;

- que a AA é uma crianga que precisa de muita atengéo e carinho;

- admitiu que andava muito cansada e depressiva, estando a tomar medicag¢do, sentindo- se contudo com
capacidade para tomar conta da neta;

- quando a AA veio viver consigo nao tinha horarios para dormir, nem para tomar refeigbes;

- actualmente tem horarios para dormir e para as refeigées;

- confirmou a existéncia dos problemas financeiros que invocara e informou que requereu o RSl e uma ajuda para a
AA na Seguranca Social e que recebia cabazes de alimentos de instituicbes de solidariedade social.

10- Em 14/04/2016, as Técnicas da CPCJ fizeram visita domiciliaria a habitagdo onde residiam a AA e a avo
materna, tendo constatado que se tratava de um apartamento de tipologia T3 devidamente organizado e higienizado,
provido de electrodomésticos e mobiliario. O frigorifico estava fornecido de alimentos, em quantidade e variedade,
designadamente para o consumo da menina, a qual dormia com a avé num dos quartos, enquanto o Sr. Il ocupava
outro e o terceiro quarto era usado para arrumos.

11- O Sr. Il, mostrava-se enfadado com a presencga da AA, que considerava muito irrequieta e fazendo "muitas
asneiras”.

12- Nessa altura, a menor referiu as Técnicas que era "feia e ma" e mostrou carinho pela avo, a quem tratava por
"méae".

13- Em virtude de a CPCJ né&o ter conseguido obter o consentimento da mae da menor para a continuagdo da sua
intervengdo no caso o processo de promogao e protecg¢éo foi remetido para tribunal.

14- Na sequéncia de um telefonema da D. FF para a APAV dando conta que né&o tinha dinheiro para comprar
alimentos para a neta, nem medicagao foi, em 04/05/2016, feita uma visita ao seu domicilio onde foi constatado que
havia alimentos no frigorifico, na arca congeladora e na despensa, trocaram impressées com o Sr. ll, que fez varias
queixas da ex-mulher, designadamente que gastava descontroladamente em "luxos" (produtos alimentares caros,
cabeleireiros) e passava o tempo a ver televisdo e ao telefone, sendo ele quem brincava e entretinha a AA.

15- A m&e da menor, tem um percurso de vida conturbado, que incluiu um acolhimento residencial executado em
comunidade terapéutica para desintoxicagdo a toxicodependéncia, onde conhecera o pai da AA, que tinha o mesmo
problema e com o qual casou; depois do divércio, na sequéncia de alegados maus-tratos de que era vitima nos
Acores e do periodo em que esteve acolhida em casa do companheiro da D. FF até ser por ele expulsa, reincidiu nos
consumos passados, mudou de residéncia e de namorado por varias vezes e teve varios empregos de curta duragdo
na area de restauragéo.

17- Numa deslocagao que a avé da menor fez ao Servigo Local de ... da Seguranga Social, no dia 06/04/2016, a fim
de obter apoios materiais, mostrou-se muito exaltada e agitada, fazendo com que a AA ficasse, igualmente, agitada.
18- Em 21/06/2016, a equipa da EMAT para além do mais, concluiu que:

i) em face da instabilidade econémica, profissional e habitacional, a mae da menor néo apresentava projecto de vida
que lhe permitisse assumir e prestar os cuidados de segurancga basicos ao seu desenvolvimento harmonioso tanto
mais que revela um historial de agressividade, nédo se inibindo de a manifestar a frente da filha.

ii) a D. FF revelou dificuldade em acompanhar o projecto de vida dos seus filhos, sendo que os trés filhos mais novos
desta tiveram um Processo de Promocgéo e Protecgao.

iii) a D. FF assume historial de depressées, desde o nascimento da sua filha BB;

iv) na interacgdo com a mesma é visivel que a mesma revela algum cansacgo e, por vezes, dificuldade em organizar
o seu discurso. Na observagéo da sua interagdo com a AA constatam- se algumas oscilagbes temperamentais, ja
observadas por outros técnicos. A mesma ja teve processos de violéncia doméstica sendo a mesma acusada de
pratica perpetuada relativamente ao ex-marido, Sr. JJ. Do ponto de vista econémico a D. FF revela fragilidades por
apresentar rendimentos muito baixos.

Para além de ajudas alimentares e de vestuario que tem recebido, nomeadamente da Associagdo Cruzada do Bem-
Fazer, tem tido o apoio econémico dos seus companheiros, primeiramente do ex-marido, Sr. JJ e actualmente do Sr.
KK.

A D. FF mudou recentemente de residéncia, levando consigo a neta, estando a viver com o namorado, Sr. KK em
casa deste. A casa reune boas condigbes e o Sr. KK manifesta afectividade para com a AA referindo esta disponivel
para apoiar a D, FF na educagéo da neta, tal como o fez anteriormente com os seus netos. As visitas da D. BB em
casa do Sr. KK ndo sao possiveis uma vez que esta esta impedida de entrar no condominio, por conflitualidade
ocorrida em 2015 neste local.

Em suma, consta-se que o contexto familiar da avé materna tem fatores de perigo que sao estruturais, anteriormente
identificados, e que a estabilidade que se observa no momento esta condicionada a evolugao da relagao afectiva da
avo, dado que esta vive na dependéncia habitacional e econémica do actual companheiro, pelo que a definigdo do
projecto de vida da AA junto desta figura nos parece muito vulneravel.

19- Em 12/07/2016, a equipa da EMAT para além do mais, concluiu que a menor estaria em situagdo de perigo junto
da avé materna e do companheiro, perante o continuo adicionar de informagdes e indicios de falta de capacidades
cuidadoras por parte daquela e do companheiro.

20- Foram feitas denuncias ao "Instituto de Apoio a Crianga" por vizinhos de que a menor passava muito tempo a
chorar alto.

21- Por despacho judicial proferido a 15/07/2016 foi aplicada uma medida de acolhimento familiar a favor da menor
AA, para salvaguarda da sua integridade e assegurar que doravante lhe fossem prestados, com constancia, os
cuidados de carece ao nivel material, afectivo e educacional, num contexto de tranquilidade, assertividade e carinho.
22- Tal medida foi executada a partir de 19/07/2016, com a integragdo da AA numa familia seleccionada pela
Seguranga Social ao abrigo de um protocolo celebrado com a "Associagdo para a Educagao e a Solidariedade ...,
IPSS".

23- A menor adaptou-se bem a familia de acolhimento e a Jardim de Infancia para onde foi transferida.

24- Na sequéncia de lesGes detectadas pela avod no corpo da AA aquando de uma visita, o tribunal diligenciou pelo
esclarecimento da origem das mesmas e, mesmo depois da Seguranga Social ter asseverado que se tratara de uma
queda acidental, p6s-se seriamente a hipotese de transferir a menina da familia de acolhimento para acolhimento
residencial a executar em instituicdo, ao que a avé materna se opds pois o0 que queria era reaver a custddia da neta
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e ndo que fosse simplesmente retirada da familia de acolhimento para ser institucionalizada.

25- A menor foi sujeita a avaliagdo psicolégica no INML, evidenciando um desenvolvimento cognitivo e psicomotor
adequado para a sua faixa etaria.

Durante a avaliagdo a menor identificou os elementos da familia de acolhimento e referiu-se a eles de forma muito
positiva como igualmente o fez sobre a avé materna, ao seu companheiro e amae.

26- A avé materna da menor foi também sujeita a avaliagdo psicolégica no INML, que concluiu que a mesma:
"evidencia um funcionamento psicolégico sobretudo caracterizado pelo narcisismo, a superficialidade dos afetos,
baixa toleréncia a frustragado, e desconfianga e hostilidade perante

interlocutores (sobretudo em caso de confiito). Entendemos que estas caracteristicas do seu funcionamento
psicolégico sdo compativeis com um quadro de perturbagcéo da personalidade.

A presenca de um quadro de perturbagdo da personalidade, de acordo com literatura da especialidade, constitui um
risco para o exercicio da parentalidade.

No caso concreto, entendemos que o funcionamento psicolégico da examinada podera criar limitagbes ao exercicio
da parentalidade de forma adequada e adaptada, sobretudo no que diz respeito a estabilidade e qualidade do
suporte emocional, e interacg¢édo relacional com a crianga. Para além disso, a permanente centralidade das suas
proprias necessidades podera prejudicar o exercicio da parentalidade, de forma eficaz e adequada, no caso desta
fungdo entrar em conflito com os seus objectivos e projectos pessoais.

Devemos também referir que a examinada apresenta um conhecimento adequado sobre as necessidades da crianga
e das estratégias necessarias para as suprimir. No entanto, a implementagdo destas estratégias podera ser
prejudicada pelo funcionamento da personalidade da examinada ja descrita.

De salientar também que a representagao tendencialmente negativa que a examinada apresenta dos seus
interlocutores e, em situagdes de conflito (onde existe um obstaculo percebido a prossecugdo dos seus objectivos), a
demonstragdo de uma forte animosidade e antagonismo em relagao a eles, constituem fortes limitagbes a aceitagao
de ajuda externa.

Sendo assim, entendemos que a examinada apresenta, do ponto de vista psicolégico, importantes limitagbes para o
exercicio da parentalidade de forma adequada e promotora de um desenvolvimento integrado da sua neta.

27- A mée esteve a trabalhar no Algarve e, actualmente, vive em casa da mée, néo trabalhando.

28- A progenitora ndo se sente capaz de por si s6 cuidar da menor, entendendo que a mesma deve ficar aos
cuidados da sua mée.

4 - Em 12-10-2017 (referéncia 16417368), o pai da crianga, CC, apds notificagdo do acérdao supra referido em 3,
informou os autos que conseguira trabalho em Portugal continental, requerendo a reaproximagéo a crianga,
solicitando que lhe fosse facultada a morada da familia onde AA estava acolhida e que fosse ordenada a realizagédo
de um relatério social a fim de demonstrar nos autos a sua real situagdo pessoal e profissional, de forma a provar
que a mesma era suficiente para poder exercer as responsabilidades parentais.

5 - Em 14-12-2017 (referéncia 17154448), foi prestada informacao intercalar conjunta da Seguranga Social e da
equipa técnica da Associacao ..., com o seguinte teor:

"O Servigo de Acolhimento Familiar de Criangas e Jovens da ..., instituicdo de enquadramento a quem cabe a
execugdo dos atos materiais da medida de acolhimento familiar aplicada a menor AA, no @mbito do Processo de
Promocgéo e Protegédo supracitado e de acordo com o solicitado nos V/ oficios n° 387311820 de 28-11 -2017 e
387098046 de 22-11-2017, vem por este meio informar que:

- Na visita quinzenal que decorreu no dia 30 de outubro de 2017, a D. FF comunicou a esta equipa técnica que seria
a ultima visita que efetuava, na medida em que, ja ndo estaria a residir com o companheiro (Sr. KK) e que iria
trabalhar para uma casa particular (como empregada doméstica interna a tempo inteiro).

- Nesta sequéncia, a D. BB pediu para falar a s6s com a equipa técnica para informar que iria comunicar ao tribunal
que ndo quer que a sua mae seja considerada como alternativa familiar para a AA. Entende que a D. FF "...n4o esta
bem (psicologicamente)9 .. .uma pessoa em condigbes néo dizia as coisas que ela diz.. diz coisas que nao séo
verdade, ... poderei trazé-la uma vez ou outra para a AA ndo sentir muito, ... ela agora vai estar ocupada... "

- A D. FF, em contacto telefénico efetuado no dia 15 novembro de 2017 transmitiu inicialmente que "...vou sair do
processo da AA... tenho mais netos... acho que a mae deve ficar com ela... " Para além disso, no desenvolvimento
do telefonema verbalizou evidéncias da rutura da relagdo com a sua filha e com o Sr. KK apresentando no discurso
argumentos que colocavam em causa a idoneidade destes: ...a BB ndo quer a filha mais comigo...ela ndo para em
trabalho nenhum, ...trabalhou num bar de streep tease,... esteve numa casa de prostitui¢cdo ... no algarve trabalhou
em trés sitios, ... foi despedida, ... ja foi apanhada a roubar, ...deve-me dinheiro, ...a BB sempre foi uma cruz, ... o Sr.
KK...ft chamava estupida a AA,... a AA tem medo dele, do palavreado dele... ndo tomava banho...

- No seguimento de novo contacto telefénico, no dia 17 de novembro, a D. FF mostrou vontade em realizar visita
com a AA e referiu que "...eu estou bem, tenho um quarto para a AA... a BB esta com consumos outra vez...
ofendeu-me e a minha amiga por telefone.,sei que a AA esta bem cuidada... mais vale ela estar mais 6 meses na
familia de acolhimento até resolvermos isto... "

- Perante as alteragbes sécio familiares e habitacionais descritas pela D. FF, esta foi aconselhada a atualizar a sua
situagdo pessoal, bem como a alteragdo de morada junto do tribunal.

- Na visita que ocorreu no dia 15 de novembro de 2017, a progenitora fez-se acompanhar pelo Sr. KK, afirmando que
mantém residéncia em casa deste e que exerce atividade profissional num restaurante (a servir ao balcdo), sem
protec¢do social. No entanto, reafirma que mantém procura ativa de emprego noutra area. Reiterou que ndo pretende
que a sua mae efetue visitas a AA, por considerar que é um elemento desestabilizador para a neta. Mais refere que,
atualmente, considera ser a unica solugdo para o projeto de vida da AA.

Ambos relataram que a D. FF s6 esta bem se as pessoas fizerem o que pretende, caso contrario é "uma pessoa
conflituosa..., fazia barulho para o prédio todo..., ameaga que se matava.,foi morar para casa de um senhor e foi
despejada ao fim de uma semana...agora esta em casa de outra pessoa... "

Neste sentido, a D. BB foi aconselhada a comunicar a sua inteng&o/opinido ao tribunal.

Na ultima visita, realizada no dia 29 de novembro de 2017, estiveram presentes a progenitora e o Sr. KK. Decorre
que na manhéa que antecedeu a visita, a D, FF, através de contacto telefénico com esta equipa, transmitiu vontade
em participar na mesma, contudo referiu que, apés contacto com a filha, esta "ainda estava descontrolada, arrogante
e como n&o esté o melhor clima, néo viria a esta visita e que tentaria estar na proxima... De salientar que a D. BB
afirmou a filha e a equipa técnica, em contexto de visita, que a avo viria na proxima visita.
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Mais informamos que, de acordo com a articulagdo estabelecida com a Dra. HH, técnica do servigo local da
Segurancga Social, a D. FF recorreu a este servigo, no dia 26 de outubro de 2017, acompanhada pelo Sr. Il (ex-
marido), para solicitar acolhimento urgente e temporario, alegando que teria sido expulsa de casa pelo seu
companheiro.

Tera alegado que ja teria saido de casa ha cerca de uma semana, que esteve em casa de uma pessoa amiga, mas
apenas neste dia tera ficado com a certeza que nao poderia voltar para casa do Sr. KK. Neste seguimento foi
atribuida vaga na Casa de Alojamento Social da Misericérdia do Porto, contudo, apesar da D. FF ter dado entrada
nesta resposta social, optou por ndo usufruir da mesma, referindo que ficaria alojada em casa de uma amiga, em
Santa Maria da Feira. No dia 27 de outubro tera assinado declaragdo/termo de saida, consumando a desisténcia da
resposta social concedida.

A Dra. HH referiu, ainda, que nesta data, a D. FF lhe afirmou que ja néo teria nada a ver com o processo da sua
neta. A AA passaria a ser responsabilidade da D. BB.

Conclusées:

- Observa-se a existéncia de conflitos intrafamiliares, entre a mée e a avo, a respeito dos contactos com a crianga,
bem como, conflito relacional existente entre a D. FF, o Sr. KK e a D. BB.

- A D. FF demonstra ambivaléncia quanto a sua motivagdo e predisposicdo/disponibilidade para se constituir
resposta no projeto de vida da AA (ora afirma que se vai afastar do processo da AA, ora que tem condi¢bes para
assumir os cuidados da crianga).

- Acresce a recente alteragao de residéncia e precaridade econémica e profissional da avé materna que nao
asseguram a estabilidade na prestagao dos cuidados a uma crianga.

- A D. BB manifestou oposigao a que AA seja reintegrada junta da sua mée, desejando que esta visite a neta apenas
pontualmente.

Relativamente a realizagao de futuras visitas supervisionadas do pai a filha, é entendimento desta equipa técnica,
que as mesmas se iniciem ap6s o conhecimento das conclusées do relatério social sobre a sua situaggo socio
familiar atual, a sua motivagao e sua capacidade parental para, eventualmente, se constituir como principal cuidador
da AA.

Atendendo aos fundamentos que determinaram a aplicagao da atual medida de promogé&o e protegdo mas,
essencialmente, a salvaguarda emocional e psicolégica da AA face ao surgimento recente da figura do progenitor e
eventual integragado desta no agregado familiar paterno, parece-nos que se imp6e a necessidade da (re)construgao
de lagos afetivos e de uma relagao positiva e adequada e com expetativas realistas. Esta podera ser melhor
preparada através de um plano de aproximagdo gradual.”.

7- Em 19-04-2018 (referéncia 18577609), a equipa EMAT de Sintra concluiu, em sintese, relativamente ao pai da
crianga, CC, que o seu agregado familiar reunia as condigbes basicas necessarias para receber a crianga e que CC
demostrara disponibilidade para receber a filha. Contudo, tal integracéo deveria ocorrer de forma gradual, uma vez
que o progenitor apenas efetuara trés visitas a crianga, devendo manter-se a medida de acolhimento familiar, com
convivios aos fins-de-semana e férias escolares.

8- Em 30-05-2018 (referéncia 18980491) foi junto aos autos relatério conjunto da Segurancga Social e da equipa
técnica da Associagao ... com o seguinte teor:

"A familia de acolhimento tem propiciado experiéncias promotoras do desenvolvimento integral da AA,
nomeadamente, nos dominios socioeducativo, afetivo, familiar, escolar e de saude. A AA encontra-se bem integrada
nas atividades de vida diaria, demonstrando uma adaptagao positiva as dindmicas familiares. Ndo apresenta
qualquer resisténcia a nivel da alimentagao e do sono.

No contexto escolar, e de acordo com a avaliagdo da educadora LL, é uma crianga que esta bem integrada no
contexto de sala; apresenta boa interagdo com os pares e corresponde as atividades propostas. E caracterizada
como uma crianga feliz, autbnoma e determinada. Ao nivel da avaliagdo curricular, tem adquirido as competéncias
nas diferentes areas de aprendizagem (Formag&do Pessoal e Social; Expressdo e Comunicagdo; Conhecimento do
Mundo).

Ao nivel da situagdo de saude, a familia mantém o acompanhamento médico regular nas consultas de
especialidade, nomeadamente, pediatria e pedopsiquiatria no Centro Hospitalar ....

Possui, também, acompanhamento em medicina familiar e infantil na Unidade de Satde Familiar.

Recentemente, de forma preventiva e para avaliagdo, a menor foi encaminhada para a especialidade de
otorrinolaringologia.

Relagdo com a familia biologica

Relativamente ao regime de visitas estao definidas, com ambos os progenitores, visitas com periocidade quinzenal,
com duragdo de uma hora:

- A progenitora e a avé materna realizam visitas conjuntas, registando-se algumas nas quais ndo compareceram
conforme agendado (03/01/2018; 02/05/2018 e 15/05/2018) e outras em que os atrasos por parte da D. BB foram
significativos. Normalmente trazerem lanche, composto por gomas, leite achocolatado, croissants de chocolate,
chocolates, entre outros doces. Durante as visitas € comum a AA brincar com o telemdvel da avo e jogarem as
escondidas e ao macaquinho do chinés por iniciativa da crianga. Por vezes, utilizam os brinquedos colocados na
sala ou recorrem aos brinquedos (bonecas, livros, etc.) que a avo traz. De salientar que a avo se revela mais
participativa nas brincadeiras, enquanto que a progenitora, na maioria das visitas, assume uma postura mais passiva
e observadora.

- O progenitor CC efetuou, até a data, trés visitas a filha (25 de janeiro, 10 de fevereiro e 24 de margo de 2018),
fazendo-se acompanhar por MM, com quem declara viver em uniao de facto;

Da mediagéo e supervisdo das visitas efetuadas pelo Servigo de Acolhimento Familiar de Criangas e Jovens da ...,
observou-se a presencga de uma interagdo positiva, com dindmicas adequadas as necessidades e interesses da
crianga. A companheira do Sr. CC mostrou-se atenta e diligente nas interagées, apresentando linguagem apropriada
a idade da menor, sendo o pai menos proativo nas sugestées e nas iniciativas a desenvolver. Durante estas visitas, a
AA mostrou-se emocionalmente disponivel, serena e satisfeita, participando e comunicando de forma espontanea
com o pai e com a sua companheira. Durante as visitas é comum utilizarem jogos didaticos colocados a disposigéo,
bem como outros materiais que utilizam para pintar e desenhar.

A ultima visita programada para dia 7 de abril foi adiada, a pedido do progenitor, tendo alegado motivos profissionais,
sendo que na semana seguinte a mesma nédo se poderia realizar por indisponibilidade da familia de acolhimento. O
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progenitor ficou de contactar o servigo de acolhimento familiar para, de acordo com a sua disponibilidade reagendar
nova visita, no entanto, até a data, ndo efetuou qualquer contato e mantém-se incontactavel telefonicamente.
Situagédo atual dos progenitores

Relativamente ao relatério de acompanhamento que antecede, datado de 14 dezembro de 2017, comunicam-se as
sequintes alteragées:

- A progenitora efetuou atividade profissional, como empregada de limpeza, entre janeiro e maio, alegando estar ao
servigo do "A...", com contrato de trabalho estabelecido com empresa de trabalho temporario, entregando os
respetivos recibos de vencimento como comprovativo, auferindo cerca de 6006 mensais;

Comunicou, em fevereiro, que deixou de morar com o Sr. KK, voltando a residir com o Sr. GG (namorado) e restante
agregado familiar em ..., .... Nesta data declarou pretender mudar para um apartamento, tipologia T3, com o objetivo
de obter condigbes habitacionais para receber a filha;

Em abril, a progenitora declarou que ponderava regressar ao Algarve para trabalhar, a semelhanga dos anos
anteriores, durante os meses de veréo, realizando visitas uma vez por més a AA. Em entrevista no dia 25 de maio de
2018, confirmou que cessou esta semana a atividade profissional referida e que iria, desde ja, para o Algarve
trabalhar na restauragcdo, como servente. Afirma que pretende ganhar mais dinheiro para, no futuro, ter capacidade
econdmica para alugar uma habitacdo e poder receber a filha.

- A avo materna, D. FF, deixou de morar em Santa Maria da Feira para ir residir em casa particular na Maia, na qual
realizou trabalho em regime interno (empregada doméstica) durante o més de margo. Alegando que este emprego
estaria a ser desgastante fisicamente, pelo elevado nimero de horas de trabalho, deixou esta atividade e afirmou
que estara a morar num quarto alugado em ..., nomeadamente na habitagdo do ex-marido, Sr. Il.

Mantém apoio econémico reiterado, por intermédio do Rendimento Social de Insergéo e alega que iniciou,
recentemente, domicilios, em regime noturno, a pessoa idosa, sem qualquer prote¢do social. Refere que procura
casa para estabilizar a sua situagdo pessoal. No que concerne a AA, afirma "esta fora de questao ela vir para mim,
quem tem de lutar pela AA é a BB, eu apenas poderei ser um apoio” (sic).

- No que concerne a situagao do progenitor, de acordo com a avaliagao da equipa técnica (EMAT Sintra) junta aos
autos, o seu agregado familiar possui disponibilidade e retine as condigbes basicas necessarias para receber a AA.
Concluséao

O acolhimento familiar tem proporcionado um ambiente securizante para a menor, promotor de um desenvolvimento
cognitivo, psicoafectivo e social harmonioso. A familia de acolhimento tem respondido de forma adequada as
necessidades da AA, promovendo o seu desenvolvimento global e da prestagdo dos cuidados basicos, de saude e
acompanhamento escolar.

A progenitora embora pretenda ser solugéo para o projeto de vida da filha, mantém instabilidade pessoal,
habitacional e familiar, ndo possuindo condi¢gbes para assegurar os cuidados a AA.

A avé materna mantém instabilidade pessoal, habitacional e familiar e ndo se apresenta como solugéo para o projeto
de vida da AA.

Relativamente ao progenitor, embora a qualidade da interagdo paiffilha observada nas visitas realizadas seja positiva
e a avaliagdo social revele que o progenitor possui as condi¢cdes basicas para receber a AA, a constancia das suas
intengoes, atenta na efetiva deslocacéo para visitar a filha de forma regular, ndo se revela promotora, para ja, da
definicdo de um plano de reunificagdo familiar. Parece-nos primordial, para a preparagdo da crianga, que a presenga
do agregado do progenitor seja assidua e regular para serem ponderados convivios aos fins-de- semana e nas férias
escolares.

Neste sentido, a equipa articulara com a coordenadora de caso, Dr.a NN (EMAT Sintra), com o intuito de obter
informagao sobre a atual situagdo do progenitor e preparagéo de futuros contactos.".

9- Notificados nos termos e para os efeitos do disposto no artigo 85.°, da LPCJP, a progenitora pronunciou-se em 29-
11-2018 (referéncia 20785622), requerendo a cessagao da medida de acolhimento familiar e a entrega da filha e a
03-12-2018 (referéncia 30820369), a avo materna veio informar que tinha condi¢des para acolher a crianca.

10- Em 11-12-2018 (referéncia 20921195), foi junto aos autos relatério conjunto da Seguranga Social e da equipa
técnica da Associagao ..., com o seguinte teor, "Evolugdo da Situagao e Resultados da Intervengdo

Da avaliaggo da execugdo da medida, constata-se que a AA se encontra bem-adaptada ao contexto e dinédmicas
familiares atuais. E uma crianga afavel, determinada e bem-disposta, interagindo facilmente com todos os elementos
da familia de acolhimento. No seu discurso revela satisfagdo ao relatar as rotinas e dindmicas do quotidiano. A nivel
do comportamento, apresenta, por vezes, alguma resisténcia no cumprimento das regras, com necessidade de
implementacgao de estratégias e praticas educativas ajustadas a idade. Como atividade extracurricular, frequenta, de
forma regular, a natago.

No contexto escolar, e de acordo com a educadora OO, na sequencia de reuniéo realizada no dia 6 de dezembro, a
AA teve uma integracéo rapida e positiva no atual enquadramento socioeducativo (alteracdo de jardim de inféncia
efetuada no inicio ano letivo devido a mudancga de residéncia da familia de acolhimento), revela-se uma crianga feliz,
cumpridora das regras e rotinas da sala e que apresenta um desenvolvimento global adequado a idade. Na interagéo
com os pares é caracterizada como uma crianga calma e que mantém distancia das situagbes de conflito entre os
colegas. Nas tarefas propostas revela boa capacidade de aprendizagem e de execug¢do. Por vezes, mostra-se
introvertida e "aérea", situacéo ultrapassada com estratégias como o reforgo positivo e o elogio, Relativamente aos
cuidadores, a educadora afirma que a familia de acolhimento é atenta e preocupada, sendo patente que a AA esta
bem cuidada e nutre muito carinho e afeto pela familia de acolhimento.

A nivel da situagdo de saude, a familia mantém o acompanhamento médico regular nas consultas de medicina
familiar e infantil na Unidade de Saude Familiar e na especialidade de pediatria, no Centro Hospitalar .... Na
especialidade de pedopsiquiatria a crianga ja obteve alta hospitalar.

A AA foi encaminhada para acompanhamento em consulta individual de psicologia de forma a contribuir para uma
maior estabilidade emocional e apoiar na compreenséao da sua situagao familiar atual, atendendo as expetativas
criadas pela familia biologica e a dificuldade na gestao de frustragdo latente perante as mesmas, trabalhando-se a
sua historia familiar e vida quotidiana.

Relag&o/contactos com a familia biolégica materna

A progenitora e a avé materna realizam visitas conjuntas com regularidade quinzenal. As visitas sdo caracterizadas,
maioritariamente, pela seguinte dindmica: a crianga cumprimenta a mae e avl, com abrago e beijo, que por vezes,
apenas ocorre depois da AA ter os doces/prendas que ambas trazem; as interagbes decorrem através do uso do
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telemovel, ora da méae, ora da avo para realizagdo de jogos e pela realizagao de atividades/jogos ltidicos promovidos
e, totalmente, orientados pela AA: desenhar, jogar &s escondidas, ao macaquinho do chinés, as compras, as
professoras.

Estas visitas mostram-se, por vezes, prejudiciais para o equilibrio emocional da AA, uma vez que, a mée e avo
continuam a criar expectativas irrealistas e imprevisibilidade relativamente a reintegragdo familiar. Esta situagao
gera, na crianga, sentimentos de frustragdo e ansiedade, evidenciados nas alteragbes de comportamento nos dias
subsequentes as visitas. Situagdo sécio-familiar dos progenitores

No seguimento do relatério de acompanhamento que antecede, datado de 29 maio de 2018, comunicam-se as
sequintes alteragées, ao nivel das condigbes pessoais e familiares dos progenitores:

Relativamente a progenitora,

. declarou ter exercido atividade profissional nos meses de junho, julho e agosto no Algarve, a semelhanga dos anos
anteriores, na area da restauracéo, durante este periodo efetuou visita presencial no dia 27 de junho (aniversario da
filha) e manteve contacto telefénico em algumas das visitas quinzenais que foram efetuadas pela avé materna;

- refomou as visitas quinzenais a partir do dia 29 de agosto de 2018 (apds ter regressado do Algarve);

- em entrevista realizada no dia 03 de dezembro de 2018, recusou atualizar a sua situagao atual pessoal,
habitacional e laboral, alegando que pretende fazer, autonomamente, essa atualizagdo junto do tribunal e com o
apoio do seu advogado atual;

- das informagées recolhidas noutros contactos, nomeadamente, durante a mediagao de visitas, a D. BB afirma ndo
reunir as condigbes para receber a sua filha, mas que as pretende obter; tera reiniciado atividade profissional no més
de novembro; estara a residir, de favor, na habitagdo do pai do namorado (GG), juntamente com o seu restante
agregado familiar em ..., .... De referir que, a progenitora verbalizou recentemente que o seu namorado ja nédo reside
consigo, tendo ido viver com a mée;

- a avoé materna, D. FF, estara a morar num quarto arrendado em ..., especificamente na habitagdo do ex-marido, Sr.
Il, e referiu ter formalizado candidatura a habitagdo social, junto da ..., Camara Municipal ..., verbalizando a intengdo
de, futuramente, receber a filha BB e a neta AA.

Relativamente ao progenitor,

- A avaliagdo da equipa técnica da EMAT Sintra, junta aos autos, referia que o seu agregado familiar possuia
disponibilidade e reunia as condi¢bes basicas necessérias para integrar a AA;

- Entendeu-se primordial, aferir a constéancia das intengbes do progenitor, através da efetiva deslocagdo do mesmo
para visitar a filha de forma regular. A Gltima visita entre o progenitor e a filha ocorreu, no dia 24 de margo de 2018 e
desde esta data nao solicitou visita;

- Em virtude do progenitor ndo se mostrar pré-ativo para a marcagdo de visitas e estar incontactavel, efetuou-se
articulagdo com a coordenadora de caso, Dr.a NN (EMAT Sintra), obtendo-se novos contactos telefénicos do Sr. CC,
tendo este declarado que estava a passar por alguns problemas pessoais, que teria de ir aos Agores. Agendou-se
visita para dia 23 de junho de 2018, que decorreu de forma positiva, com interagdo adequada por parte do progenitor
e da sua companheira.

- O Sr, CC assumiu o compromisso de contactar a equipa técnica quando tivesse disponibilidade e vontade para
fazer novas visitas, contudo, até a data ndo requereu visita, nem estabeleceu qualquer contacto com a equipa e
consequentemente com a sua filha;

* Perante a auséncia de contacto por parte do progenitor, ndo se encontram reunidas condigbes para se ponderar a
definicdo de um plano de reunificagdo familiar, junto do seu agregado familiar.

Concluséo

O acolhimento familiar tem proporcionado um ambiente securizante para a crianga, promotor de um desenvolvimento
cognitivo, psicoafectivo e social harmonioso. A familia de acolhimento tem respondido de forma adequada as
necessidades da AA, promovendo o seu desenvolvimento global e assegurando a prestagcdo dos cuidados basicos,
de saude e acompanhamento escolar.

A progenitora declara querer ser considerada no projeto de vida da filha, no entanto, mantém instabilidade pessoal,
habitacional e familiar, ndo possuindo condigées, para assegurar os cuidados a AA.

A avé materna mantém instabilidade pessoal e habitacional e ndo se apresenta como solugdo para o projeto de vida
da AA.

O progenitor ndo contacta com a filha ha quase seis meses, ndo tendo apresentando interesse num plano de visitas
a menor e numa eventual reunificag&do familiar.".

11- Em 12-02-2019 (referéncias 401057986 e 101113758), por acordo de promogao e protecao, foi aplicada a favor
da crianga, a medida de acolhimento familiar, pelo periodo de um ano, com as seguintes condigdes:

a) Os pais e avo materna aceitam que continue a ser aplicada a favor da menor AA, a medida de promogéao e
protecgao de acolhimento familiar.

b) Obrigagbes que os progenitores e a avé materna aceitam cumprir:

i) A avé materna seja submetida a uma avaliagao psicoldgica.

ii) A progenitora seja submetida a um programa de educacgéo parental.

iii) Acompanhamento da mée pela Seguranga Social Central, sendo, oportunamente, indicado um gestor de caso da
area da sua residéncia.

iv) A mae podera visitar a menor na Instituicdo e, posteriormente, pode sair com a mesma, caso estejam reunidas
condic¢des para o efeito, informando, previamente, para onde vai e com horario controlado e estando contactavel
telefonicamente.

v) A Seguranca Social deve providenciar pela ajuda econdémica a progenitora, com vista a que venha a ser,
eventualmente, aplicada a medida de promoc¢ao e proteccéo de apoio junto da mesma.

vi) Caso a progenitora venha a reunir, oportunamente, condigbes emocionais, habitacionais e sociais, a menor pode
deslocar-se até a sua residéncia e ai, eventualmente, vir a pernoitar.

vil) A avé materna podera continuar a fazer supervisionadas a menor, na Instituicdo, desde que ndo simultaneamente
com a progenitora.

viii) O pai podera visitar a menor na Instituigao.

ix) As visitas de fim-de-semana da menor a progenitora deverdo ser procedidas de parecer favoravel da Seguranga
Social, apos visita domiciliaria, para conhecimento das suas condigbes habitacionais.

x) Todos os intervenientes aceitam a intervengéo do Técnico da Seguranga Social que vier a ser indicado para
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acompanhar a execugédo da medida junto da méae, que apresentara relatérios semestrais.

ii) A duracéo deste acordo sera de um ano.

12- Do relatério de avaliagéo psicolégico efetuado a crianga AA, em junho de 2019 (referéncia 23257651), consta o
seguinte:

"A avaliagdo da AA foi requerida para estudo do comportamento emocional. Durante a avaliagao, foram propostos
um conjunto de atividades apresentadas sob a forma de provas de referéncia a norma e a critérios, com o objetivo
de definir o atual perfil emocional da AA.

A Avaliagéo Psicolégica decorreu em dois momentos. No primeiro momento, a AA n&o foi tdo colaborante nas
atividades propostas, encontrava-se muito agitada e um pouco birrenta. Ja no segundo momento, apresentou os
niveis de motivagdo e de colaboragéo esperados durante a realizagdo das diferentes provas correspondentes a
avaliacéo.

A AA demonstrou ser uma crianga com capacidade para estabelecer uma interagdo adequada e empatica com o
adulto; é uma crianga alegre e muito faladora. E uma crianga com picos emocionais e comportamentais, facilmente
amua e faz birras (principalmente quando contrariada ou aquando de um "n&o"), bem como tem a necessidade
constante de ter a atencdo dirigida para ela.

Com recurso a técnica projetiva do Desenho da Familia e da Figura Humana considerou- se importante analisar
qualitativamente os desenhos da AA.

A AA evidencia no seu Desenho da Figura Humana, de autorrepresentagado, uma boa autoestima, recorre a um
tragado organizado e cuidado, com pormenores na figura, membros, cabega e olhos. O facto de ter o cuidado em
pintar o seu desenho, com cores vivas e uma pintura cuidadosa, dentro dos contornos, salienta um gosto e
valorizagdo pessoal

Na representagao grafica do Desenho da Familia, a AA fez a representagao da sua familia de acolhimento,
valorizando cada elemento que a constitui com tragado firme e seguro e recorreu a cores. A AA, representou toda a
familia de acolhimento junta, havendo a perce¢do de uma estrutura emocional estavel e equilibrada, apoiada numa
seguranga familiar expressa através do colorido geral do desenho. Todos os elementos tém um semblante de
alegria.

Demonstra que tem nogao de conceito de familia.

Os resultados obtidos, mostram-nos que a AA é uma crianga que se encontra bem integrada na familia de
acolhimento, conta as experiéncias por que vai passando com a mesma, bem como conta como sé&o as visitas com a
familia biolégica. De salientar que, nas semanas que a AA vai a visita, verifica-se uma grande agitagdo psicomotora,
ansiedade, comportamentos de birra e por vezes de oposigéo.

Tem vindo a verbalizar com alguma angustia, que "a mée prometeu que me vinha buscar quando as aulas
comegassem, mas ainda ndo veio...mentiu... " e também que "a avé disse-me que me ia levar para casa dela " e
quando questionada sobre o que sente, disse "quero ficar com a mama EE

Tendo em conta os aspetos acima referidos, e com a intervengdo que tem vindo a ser feita, é notério que a AA
demonstra instabilidade emocional e comportamental nas semanas de visita, bem como ansiedade. E visivel a boa
integracdo na familia de acolhimento, conseguindo estabilidade e seguranga com os elementos da mesma. E
importante o Apoio Psicoldgico no sentido de desenvolver as competéncias e estratégias especificas, para promog¢éo
do seu bem estar emocional.'.

13- Em julho de 2019 foi realizado relatério de acompanhamento por parte da equipa técnica da Associacgéo ..., que
atesta que as visitas da progenitora e da avd ndo ocorriam de maneira proveitosa para a crianga, assim como que a
mesma reconhecia os membros da familia de acolhimento como as figuras parentais de referéncia, verbalizando
sentimentos de pertenca e evidenciando uma relagédo de vinculagéo segura.

14- Efetuadas varias marcag6es em consultas de Psicologia Forense no INML, a avo da crianga, FF, faltou as
mesmas.

15- Em 03-02-2020 (referéncia 25002734), foi junto aos autos relatdrio conjunto da Seguranga Social e da equipa
técnica da Associacao ..., com o seguinte teor:

"Evolugéo da Situagéo e Resultados da Intervengéao

Da avaliagdo da execugdo da medida, reforga-se que a AA se encontra bem integrada no contexto familiar com o
qual reside desde julho de 2016. Identifica na familia de acolhimento os cuidadores e principais figuras parentais de
referéncia, demonstrando nas verbalizagbes e atitudes uma relagdo de vinculagdo segura. Nas observagées diretas
e no discurso apresentado, a AA demonstra satisfagdo ao relatar as rotinas e dindmicas do quotidiano. Ao nivel
comportamental, mantém resisténcia no cumprimento de algumas regras, sendo ultrapassadas com a manutengao
de estratégias e praticas educativas ajustadas a idade (negociagéo, assertividade, persisténcia, ..,). A AA continua a
apresentar alteragbes comportamentais e do sono no dia e dias subsequentes a visita com a familia biolégica.
Como atividade extracurricular, mantéem a frequéncia da natagdo .No contexto escolar, e de acordo com a avaliagao
do primeiro periodo, a AA demonstra iniciativa, interesse e motivagdo para o estudo. Relaciona-se com 0s pares e
com os adultos com respeito e compreensao, cumprindo com as regras. Realiza as atividades/tarefas propostas de
forma eficaz, salientando-se que devera manter o bom trabalho e empenho para manter e/ou potenciar a obtengdo
de melhores resultados. No enquadramento educativo, para além das unidades curriculares frequenta atividades de
enriquecimento curricular, nomeadamente, Atividade Fisica e Desportiva, Artes, Agir e atividades de
Relaxamento/Yoga.

Ao nivel da saude, a familia de acolhimento mantém o acompanhamento médico regular nas consultas de medicina
familiar e infantil na Unidade de Saude Familiar e na especialidade de pediatria, no Centro Hospitalar ....

Mantém acompanhamento na especialidade de psicologia, pela Dra. PP, na Maia, com objetivos de intervengéo
centrados na gestdo comportamental e emocional, registando-se ligeiras melhorias. A Dra. PP assinala a existéncia
de picos emocionais nas sessbes coincidentes com a semana de visita a familia biolégica, pelo que nestas mesmas
sessbes se mostra pouco colaborante. Na semana em que ndo ha visita, a sua postura mostra-se colaborante,
realizando todas as tarefas propostas.

Relagéo / contactos da crianga com a familia biologica.

. De acordo com a informagédo que antecede, a progenitora, BB, tera ido trabalhar para Inglaterra, onde diz ter
residido de fevereiro a de julho de 2019, no entanto, conforme comunicado, ndo apresentou qualquer tipo de
documento comprovativo da sua situagdo em Inglaterra, Durante o periodo que esteve no estrangeiro, manteve
contacto com a AA, por intermédio de videochamada;
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. Apés o regresso de Inglaterra, a progenitora, comunicou, em julho, que tinha decidido ir trabalhar para um
restaurante, que um tio estaria a explorar, em ..., distrito da Guarda. Nesta altura verbalizou que pretendia arrendar
casa/apartamento neste municipio, pelo facto das rendas serem muito econémicas e pretender reorganizar a sua
vida nesta localidade. A participagcdo nas visitas foi sendo irregular atendendo as dificuldades de deslocagéo;

. Em outubro, a progenitora informa que a situagao junto do tio ndo correu como esperado, pelo que iria regressar,
ficando a residir temporariamente, em casa de um amigo, no Porto; neste periodo verbaliza querer arrendar casa
para si e para a sua mae e solicitar o apoio da seguranga social proposto em fevereiro. Retoma as visitas com
regularidade quinzenal;

A D. FF corrobora a pretensdo, contudo refere que a filha estaria a trabalhar num "barzinho que se chateou com o tio
da Guarda e que voltaria para Gaia. Mais referiu que a sua relagdo com o Sr. Il ndo resultou, deixando de residir com
este, estando a trabalhar em casa de um idoso, de segunda a quinta-feira, prestando-lhe os cuidados e ficando de
sexta-feira a domingo em casa de uma amiga, em ...;

¢ Em novembro, a progenitora declara que nao pretende solicitar ajuda aos servigos da seguranga social, por nao
querer indicar a morada onde esta temporariamente (habitacdo dos pais do amigo),; confirma que iniciou nova
atividade profissional, realizando tarefas de limpeza em alojamentos locais no concelho do Porto, apresentando,
nesta altura, contrato de trabalho, o qual se junta em anexo;

. Em dezembro, a progenitora refere que residira na Povoa de Varzim, em casa de uma pessoa idosa, a qual fara
companhia e obtera outro rendimento por estar a dar este apoio;

. A avé materna manteve visitas supervisionadas, com regularidade quinzenal, durante os periodos de auséncia da
mé&e. Nas visitas em que a progenitora participou, efetuou visita juntamente com a sua ascendente;

* A dinémica das visitas é pautada por uma interagao relacional e de manutengdo dos lagos familiares, pela
realizagcdo de jogos colocados a disposi¢do na visita, bem como, outros jogos propostos pela AA, realizagcdo de
desenhos e uso do telemoével da avo para realizagdo de outros jogos e visualizagao de fotografias. A progenitora e a
avo, por vezes, trazem lanche, noutras ocasiées vdo com a menor comprar 0 mesmo ao café ou ao supermercado
nas imediagbes do local de visita. A progenitora e a avd, mantém o reforgo verbal a AA, durante as visitas, que estdo
a melhorar as condigées familiares para viverem juntas;

A D. BB perante a sua instabilidade pessoal, relacional, habitacional e profissional refere ser fruto de um percurso de
vida com muitas dificuldades e sem apoios. Justifica que, a sua relagdo com a D. FF néo é positiva, salientando que
a sua mae a prejudica permanentemente, quer na vida pessoal, quer no processo da filha. Entende, atualmente, ter
maior maturidade e apresenta um discurso de esperanga em obter mais tempo para reorganizar a sua vida para no
futuro vir a ser a solugao para o projeto de vida da AA;

Relativamente ao progenitor, CC, conforme referido na informag¢do que antecede, mantém auséncia de contactos,
sem realizagdo de visitas com a AA desde 23 de junho de 2018.

Face ao exposto, somos de concluir que as a¢des acordadas com a familia biolégica, na sentenga de 12 de fevereiro
de 2019, nao foram concretizadas.".

16- Nesse seguimento, em 04-03-2020, (com a referéncia 412867030), em face do siléncio dos progenitores e da
avo materna, regularmente notificados que foram para se pronunciarem quanto a revisao da medida de promocgéo e
protecao, foi determinada a sua prorrogac¢ao por mais 1 um ano.

17- Em 29-09-2020 (referéncia 26868923), foi junto aos autos relatorio conjunto da Segurancga Social e da equipa
técnica da Associagao ..., com o seguinte teor:

"Evolugédo da Situagao e Resultados da Intervengdo

Da avaliagcdo da execugdo da medida, entende-se que a AA se encontra bem integrada no contexto familiar com o
qual reside. Reconhece a importancia da familia de acolhimento no seu dia-a-dia, identificando-os como as principais
figuras parentais de referéncia, evidenciando uma relagao de vinculagdo segura. A AA demonstra ser uma crianga
feliz, muito comunicativa e apresenta satisfagdo ao descrever as suas rotinas e dindmicas do quotidiano.

Com o intuito de continuar a promover o desenvolvimento das competéncias pessoais e sociais da crianga, tém sido
mantidas estratégias educativas como o reforgo positivo, a persisténcia e a manutengao de regras e limites
ajustadas as necessidades da sua faixa etaria.

Como atividades extracurriculares, gradualmente, ira retomar a frequéncia da natagéo e iniciar a frequéncia da
danga. No contexto escolar, de realgar a transicdo, com bom aproveitamento, da AA para o segundo ano de
escolaridade. De acordo com a avaliagdo escolar, demostra empenho e motivagdo na realizagdo das tarefas
propostas, revelando "relativa facilidade no acompanhamento dos contetidos lecionados Mantém o enquadramento
escolar e a mesma professora titular. Encontra-se inscrita em centro de estudos como componente de apoio a
familia nas tardes em que ndo possui componente letiva.

Ao nivel da saude, a familia mantém o acompanhamento médico regular nas consultas de medicina familiar e infantil
na Unidade de Saude Familiar e na especialidade de pediatria, no Centro Hospitalar .... Pontualmente, realiza
tratamento ao nivel de medicina dentaria. Mais recentemente, a AA foi encaminhada para consulta de despiste e
avaliagdo nas especialidades de alergologia e otorrinolaringologia, aguardando marcagao.

Interveng&o psicolégica com a crianga

O acompanhamento na especialidade de psicologia, pela Dra. PP, na Maia, foi mantido, por intermédio de consultas
em videochamada durante o periodo de confinamento e, desde julho, foram retomadas as consultas presenciais.
Neste ambito, a intervengdo mantém-se focada na gestdo comportamental e emocional, bem como na melhoria da
atengdo/concentragao e impulsividade. A Dra. PP realga a evolugao positiva e colaboragao da crianga na
intervengdo, contudo assinala novas alteragées de comportamento recentes, evidenciadas por episodios de
dificuldades ao nivel do sono, aumento de agressividade e sentimentos de inseguranga, os quais poderao estar
interligados as promessas da progenitora no seu regresso e na hipétese de a AA voltar a viver com ela.

A AA, atualmente, revela ser uma crianga consciente do seu percurso de vida, com sentido critico, verbalizando e
identificando a existéncia na sua vida de "quatro mundos”: a sua "casa" e da familia de acolhimento; a "casa" da
mée; a "casa" do pai; e a "casa"” da avo. Apresenta insegurangas e medos quanto ao seu futuro, quando confrontada
com as expectativas transmitidas pela progenitora e pela avé, afirma: "nao quero ir viver com a minha mée, tenho
medo, se fosse viver com ela, se calhar ndo me deixava ver a EE O "mundo” idealizado da AA compreende viver ao
mesmo tempo, e na mesma casa, com a familia de acolhimento e com a mée.

Relagéo / contactos da crianga com a familia biolégica

, Atendendo a suspensao das visitas, decorrente do surto de COVID-19, as visitas presenciais, com a progenitora e
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com a avo, foram substituidas por contactos telefénicos, durante os meses de margo a maio.

Em junho, procedeu-se ao reinicio das visitas presenciais, que contou com a presenca da avo materna, no dia 23 de
Jjunho de 2020 e no dia 16 de setembro de 2020. Este hiato entre marcagéo de visitas deveu-se ao surgimento de
situagéo de saude que impedia a deslocagdo da avé as visitas.

. A progenitora néo realiza visita presencial com a AA desde o dia 10 de margo de 2020, altura em que alterou
residéncia para Lisboa. Desde entao, mantém contactos telefénicos quinzenais com filha e com a familia de
acolhimento para manutengéo dos lagos familiares e partilha de situagées da vida diaria. A familia de acolhimento,
pontualmente, envia fotografias da AA na realizagdo de atividades da vida quotidiana (na piscina, a andar de
bicicleta, entre outras).

. A AA nos udltimos contactos tem questionado de forma mais regular a situagdo da progenitora, onde esta, onde
trabalha, onde vive e com quem, bem como, questbes relativas ao seu passado. A progenitora no seu discurso
assume a filha que ndo tem condi¢bes para ficar com ela, mas que vai fazer tudo para voltar a viver com ela.
Situagdo da familia biologica

. Na informagao que antecede, reforgou-se a instabilidade pessoal, relacional, habitacional e profissional da
progenitora, que tera residido no Reino Unido, em ..., no Porto e na Pévoa de Varzim.

¢ Desde entéo, tera ido para Lisboa e posteriormente para o Algarve, nomeadamente em Tavira, onde refere,
atualmente, estar a trabalhar num bar, sem contrato de trabalho. Mais menciona que pretende trabalhar nesta
localidade até ao fim de setembro, regressando a Lisboa em outubro, onde afirma que residira com o seu pai e
pretende procurar nova ocupagao profissional.

. Da auscultagédo realizada a progenitora realga-se que a mesma verbaliza estar consciente da sua
impossibilidade/incapacidade para ficar com a filha; que o seu percurso de vida nao lhe possibilitou outra
estabilidade; que a AA esta bem integrada, cuidada e acompanhada na familia de acolhimento; que a sua mée
prejudicou sistematicamente a sua situagdo de vida e a da AA; que nhdo mantém contacto ha alguns meses com a
sua mée e que acha prejudicial para a AA continuar a manter contacto/visitas da avé materna.

¢ Da entrevista com a D. FF salienta-se que confirma a auséncia de contactos com a filha BB por iniciativa desta;
nos ultimos meses afirma ter trabalhado como cuidadora de idosos em Tomar e Alverca; refere ter estado alojada em
Lisboa, posteriormente no Porto e, atualmente, diz estar a residir em Vila Nova de Gaia na habitagao de uma pessoa
idosa de quem afirma ser cuidadora.

Relativamente ao progenitor, CC, reforga-se que ndo efetua qualquer contacto/visita com a AA desde 23 de junho de
2018,

Concluséao

Face ao exposto, considera-se que a instabilidade e a auséncia dos elementos da familia biolégica (mée, avé e pai)
continuam a revelar que néo existem alternativas executaveis em meio natural de vida que sejam uma resposta para
0 projeto de vida da crianga.

Né&o obstante, a execugao da medida estar a ser promotora do desenvolvimento integral da crianga, considera-se
que perante as insegurancas expressas pela AA, é nosso entendimento que a menor necessita de estabilidade e
previsibilidade quanto ao seu futuro, para que o seu quotidiano ndo seja pautado por incertezas e expectativas
sistematicamente criadas e ndo concretizadas, quer pela mae quer pela avoé, pois tais incertezas quanto ao futuro,
geram insegurancga e ansiedade que se traduzem numa constante inquietagcdo para a crianga, a qual necessita
urgentemente de uma resposta segura e duradoura.".

18- Em 09-10-2020, em novo relatério, conclui-se, em sintese, que, a crianga AA tinha desenvolvido relagdes
afetivas estruturantes e de referéncia para o seu saudavel e harmonioso desenvolvimento com a referida familia, que
a familia de acolhimento estava disponivel para continuar com a medida, assim como a progenitora BB, considerava
que a sua filha estava bem na familia de acolhimento, e esclareceu que tem boas relagdes com esta familia.

19- Do relatério em psicologia junto em 16-11-2020 (referéncia 27359168), resulta que "A AA foi confrontada com a
possibilidade de regressar a mae bioldgica, a qual trata por BB, tendo respondido prontamente que nao quer ficar
com ela, mas sim com a mae EE e o pai DD, Familia de Acolhimento, referindo, no entanto, que gostaria de
continuar a ver a mae de vez em quando." e que "E visivel a boa integragdo da crianga com a Familia de
Acolhimento, conseguindo estabilidade e seguranga com os elementos da mesma, tendo ja incutido as regras e
rotinas de familia.".

20- Em 14-05-2021 (referéncia 28911233), foram juntos aos autos relatério da Seguranga Social e da equipa técnica
da Associagao ..., donde resulta, em sintese que:

"Atendendo ao exposto, a AA continua bem integrada na familia de acolhimento, verificando-se que mantém com os
atuais cuidadores uma vinculagéo segura. Os contactos com a familia bioldgica tém sido mais espacados, porém
continuando a verificar-se ndo terem um impacto positivo na crianga. A progenitora e a avé materna continuam com
uma situagéo pessoal e profissional instavel, ndo se constituindo como alternativa.

N&o obstante se verificar que a AA se encontra estavel do ponto de vista emocional e bem integrada na familia de
acolhimento, considera-se necessario proporcionar a esta crianga um projeto de vida que se constitua seguro e
duradouro. A medida de acolhimento, por si, deve constituir-se como uma medida temporaria, com vista a definicao
do projeto de vida futuro da crianga. Estando a AA atualmente com 7 anos e néo se perspetivando o regresso a
familia de origem, urge encontrar uma alternativa, uma vez que o tempo util da crianga se esta a esgotar. A familia
de acolhimento mantém disponibilidade para manter o acolhimento da AA, nos moldes atuais, com apoio técnico da
.... Mais somos a salientar que, embora a AA verbalize desejar continuar a manter contacto com a progenitora, o que
se tem verificado ao longo do periodo de acompanhamento deste processo € que os contactos da crianga com a
familia biolégica s&o desestruturantes e promovem o desequilibrio emocional da AA: provocam disturbios do sono,
ansiedade e medos relativamente ao futuro.

Como tal, considera-se, salvo melhor opinido, que a atual medida de promocéo e protecédo, de acolhimento familiar,
deve ser prorrogada, por um periodo de seis meses. Nao obstante, ira esta EMAT diligenciar, juntamente com a
equipa da Associacao ..., para melhor definicdo do projeto de vida da AA

21- Nesse seguimento, em 16-06-2021, (com a referéncia 425709914), em face do siléncio dos progenitores e da
avo materna, regularmente notificados que foram para se pronunciarem quanto a revisdo da medida de promogéo e
protecao, foi determinada a sua prorrogag¢ao por mais 1 um ano.

22- Nos relatorios da Seguranga Social e da equipa técnica da Associagao ..., juntos a 17-01-2022 (referéncia
31078227) respetivamente, que versaram sobre o0 acompanhamento da execugéo da medida, foi sugerido que, em
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sede da sua revisao, fosse substituida por outra, de confianga a pessoa selecionada para a adogéo, a familia de
acolhimento ou a instituigdo com vista a adogao, ao abrigo do estatuido nos artigos 35.°, n.° 1, alinea g), 38.°-A, 62°,
n.°s 1 e 3, alinea b), e 62.°-A, da Lei de Protegéo de Criangas e Jovens em Perigo, por se considerar que os pais da
crianga ndo se constituiam como garante da promogé&o dos direitos e protecao de AA e néo existia alternativa na
familia alargada.

23- A avo materna da menor FF considera que atualmente ndo dispde de condigbes de ficar com a neta e que o
projeto de vida desta passara pela reunificagéo junto da progenitora.

24- Do certificado de registo criminal de FF consta que foi condenada:

- por decisao proferida no dia 28/07/2008, transitada em julgado em 29/09/2008, no &mbito do processo n.°
968/05.0PAPVZ do Tribunal Judicial da Pévoa do Varzim, relativamente a factos ocorridos em 14/11/2005, que
integram a pratica de um crime de maus tratos ou sobrecarga a menores, na pena de 13 meses de prisdo, com
sujeicao a deveres, suspensa por igual periodo, suspensao essa que veio a ser prorrogada por mais um ano,
declarada extinta em 30/10/2010.

- por decisao proferida no dia 01/10/2014, transitada em julgado em 31/10/2014, no ambito do processo n.°
112/13.0PAVNG do Tribunal Judicial de Vila Nova de Gaia, relativamente a factos ocorridos em 19/01/2013, que
integram a pratica de um crime de violéncia doméstica contra cénjuge, na pena de 2 anos de prisdo, com sujei¢édo a
deveres, suspensa por igual periodo e na condi¢do de pagar ao ofendido a quantia de 6 1.500,00, dentro daquele
prazo.

25- O progenitor CC reside nos Acores e esta completamente alheado dos problemas, das necessidades e do
processo de crescimento da filha.

26- O progenitor CC, disse nao ter meios econdmicos para ter a menor aos seus cuidados, admitindo, que néo
mantém contacto com ela ha muito tempo, entendendo nao ser alternativa para a filha.

27- Do certificado de registo criminal do pai da menor, consta que foi condenado pela pratica de dois crimes de
condugao sem habilitagéo legal, por decisdes proferidas e, 12/10/2021 e 15/12/2021.

28- A progenitora da AA, BB refere que pretende que a filha seja entregue aos seus cuidados,

29- A progenitora da menor encontra-se a viver em Lisboa, com o pai e o namorado.

30- A progenitora ndo tem trabalho fixo, fazendo trabalhos de empregada doméstica, pelos quais & remunerada em
montante que nao foi possivel apurar.

31- A progenitora ndo tem uma estrutura organizada para receber a filha aos cuidados e ndo tem quarto para esta.
32- A progenitora da AA nao reline condigbes emocionais, de maturidade, laborais e familiares que lhe permitam que
a filha seja entregue aos seus cuidados.

33- Do certificado de registo criminal da progenitora da menor, nada consta.

34- DD e EE, familia de acolhimento da AA, ouvidos em 15-02-2022, (referéncia 433424568) e em sede de
julgamento (referéncia 44592834 ), assumem-se, apenas, como familia de acolhimento da AA, ndo estando
disponiveis para a apadrinhar, estando dispostos e disponiveis para a ajudar sempre e enquanto for necessario.
Esclarecem que sdo uma familia para a AA, tratando-a como filha, no sentido de Ihe assegurarem tudo o que
precisa, mas apenas como familia de acolhimento e ndo como pais, no sentido de ndo quererem assumir a sua
"paternidade”. Que caso a medida de acolhimento residencial seja prorrogada, aceitam continuar a ser familia de
acolhimento, estando dispostos a ser familia de acolhimento da AA, mesmo para além da sua maioridade civil.
35- A AA esta completamente adaptada a familia de acolhimento e a escola, identificando os elementos da familia de
acolhimento, referindo-se a eles de forma muito positiva.

36- A AA é uma crianga muito ativa, bem desenvolvida, perspicaz, feliz, muito carinhosa e afetiva e uma excelente
aluna.

37- A AA trata os membros da familia de acolhimento por pai e por mae.

38- As visitas a familia bioldgica criam incertezas e ansiedade a AA.

39- Depois das visitas, a AA vem nervosa.

40- Quando a AA fala com a mée fica alterada.

41- A AA foi ouvida em 15-02-2022, (referéncia 433424568), pela menor tendo dito que:

"... vive com a mae (EE), o pai (DD) e o mano (QQ), que tem 17 anos de idade. Gosta de estar com eles. Frequenta
0 3° ano. Gosta de estar com a EE e queria estar com ela para o resto da vida. Ao mesmo tempo gosta da BB e da
avo.

Que a avé Ihe disse que no dia 15 tinha que escolher entre elas e a EE e que devia escolher ficar com elas porque a
mae ia dar-lhe tudo.

Relativamente a viver com o pai disse que ja ndo vé ha muto tempo e que quer ficar com a EE.

Na hipétese de n&o poder ficar a viver com a EE nunca pensou em viver com outra familia.

Tem muitos amigos na escola.

Esta feliz.

As visitas a avo correm bem, que a sua familia é a familia da EE e tem muitos amigos da escola, mas gosta de estar
com a avo e a BB, a avé disse para ela escolher a BB, mas ela escolhe a EE.

Esta feliz onde esta, ndo se imagina a sair desta familia para outra. As visitas da av6 sdo nos ... e quer que continue
assim. Nao sabe o nome do pai nem o conhece e ndo quer ir passar uns dias com o pai.

Disse que se nao tivesse mais visitas da avé e a mae ficava um bocadinho triste.

Questionada sobre se pudesse escolher pessoas para ir numa viagem de barco a vela numa viagem de uma
semana quem levaria consigo disse que levaria a mae, o pai, 0 mano e a RR, a sua melhor amiga.

Disse que nao quer ir a casa da avo.

Disse que nao quer passear com a mae BB, nem com a avd. Diz que quer que as visitas continuem a decorrer como
vém acontecendo, ou seja, no ....

N&o sabe o0 nome do seu pai bioldgico.

2. FACTOS NAO PROVADOS
N&o se provou que:
A) - Amae da AA esta disponivel para a receber de imediato.
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B) - A m&e da menor € uma pessoa trabalhadora e tem apoio de familiares.
*

Il.B - FUNDAMENTAGAO DE DIREITO

1. Da impugnacao da decisdo de facto:

- Da observancia dos 6nus impostos e do erro de julgamento.

Atendendo ao objeto dos recursos, delimitados, como vimos, pelas conclusdes das alegagbes das apelantes,
cumpre, num primeiro momento, fixar a matéria de facto para que, de seguida, se possa entrar na apreciagéo da
deciséo de mérito.

Para tal, e atenta a impugnacao apresentada por cada uma das apelantes, cabe, antes de mais, analisar da
observancia, pelas impugnantes, dos dnus legalmente impostos em sede de impugnacao da decisdao da matéria
de facto, e que vém enunciados nos arts 639° e 640°, do Cddigo de Processo Civil, diploma a que pertencem todos
os preceitos citados neste ponto sem outra referéncia, os quais constituem requisitos habilitadores a que o tribunal
ad quem possa conhecer das impugnacdes.

O n°1, do art. 639°, consagrando o énus de alegar e formular conclusées, estabelece que o recorrente deve
apresentar a sua alegacgéo, na qual conclui, de forma sintética, pela indicacdo dos fundamentos por que pede a
alteragédo ou anulagéo da deciséo, sendo as conclusdes das alegacdes de recurso que balizam a prondncia do
tribunal (art. 635°).

E o art. 640°, consagra énus a cargo do recorrente que impugne a decisao relativa a mateéria de facto,
estabelecendo no n°1, que,

“1. Quando seja impugnada a decisdo sobre a matéria de facto, deve o recorrente obrigatoriamente especificar, sob
pena de rejeicdo:

a) os concretos pontos de facto que considera incorretamente julgados;

b) os concretos meios probatérios, constantes do processo ou de registo ou gravacdo nele realizada, que impunham
decisao sobre os pontos da matéria de facto impugnados diversa da recorrida;

¢) a decisdo que, no seu entender, deve ser proferida sobre as questées de facto impugnadas”.

O n.° 2, do referido artigo, acrescenta que:

“a) ... quando os meios probatérios invocados como fundamento do erro na apreciagao das provas tenham sido
gravados, incumbe ao recorrente, sob pena de imediata rejeicdo do recurso na respetiva parte, indicar com exatiddo
as passagens da gravagdo em que se funda o seu recurso, sem prejuizo de proceder a transcrigdo dos excertos que
considere relevantes”.

Como resulta do referido artigo, e seguindo a posigéo de Abrantes Geraldes, quando o recurso verse a impugnagao
da decisao da matéria de facto deve o recorrente observar as seguintes regras:

“a) Em quaisquer circunstancias, o recorrente deve indicar sempre 0s concretos pontos de facto que considera
incorrectamente julgados, com enunciagdo na motivagcao do recurso e sintese nas conclusées; (negrito nosso)
b) Deve ainda especificar, na motivagéo, os meios de prova constantes do processo ou que nele tenham sido
registados que, no seu entender, determinam uma deciséo diversa quanto a cada um dos factos;

c) Relativamente a pontos de facto cuja impugnacéo se funde, no todo ou em parte, em provas gravadas, para além
da especificagcéo obrigatdria dos meios de prova em que o recorrente se baseia, cumpre-lhe indicar com exactidao,
na motivacéo, as passagens da gravagao relevantes e proceder, se assim o entender, a transcricdo dos excertos que
considere oportunos;(...)

e) O recorrente deixara expressa, na motivagao, a decisdo que, no seu entender, deve ser proferida sobre as
questdes de facto impugnadas, tendo em conta a apreciagéo critica dos meios de prova produzidos, exigéncia que
vem na linha do reforgo do 6nus de alegagéo, por forma a obviar a interposigéo de recursos de pendor genérico ou
inconsequente[1].

Com efeito, com a reforma introduzida ao Codigo de Processo Civil pelos Decretos-Leis n.°s 39/95, de 15/02 e 329-
A/95, de 12/12, o legislador impds o registo da audiéncia de discussao e julgamento, com a gravagéo integral da
prova produzida, e conferiu as partes a possibilidade de impugnar a matéria de facto, passando o Tribunal de
segunda instancia a fazer um novo julgamento da matéria impugnada, assegurando, desse modo, um duplo grau
de jurisdicdo em sede de impugnagao da matéria de facto, como decorre do estatuido no n°1, do art. 662°, que
consagra que a Relagdo deve alterar a decisdo proferida sobre a matéria de facto, se os factos tidos como assentes,
a prova produzida ou um documento superveniente impuserem decisgo diversa.

Verifica-se, assim, que a possibilidade de alteragdo da matéria de facto que, sendo excecional, passou a fungéo
normal do Tribunal da Relagdo, elevado a, verdadeiro, Tribunal de substituigdo, preenchidos que se mostrem os
referidos requisitos legais, conferindo-se as partes um duplo grau de jurisdigao, por forma a permitir-lhes reagir
contra erros de julgamento, com vista a alcangar uma maior certeza e seguranca juridicas e a, desse modo, obter
decisbes mais justas e a alcangar maior equidade e paz social, sempre buscadas pelo Estado, verdadeiro
interessado na realizagao da justica.

O duplo grau de jurisdicao em sede de matéria de facto pressupde novo julgamento quanto a matéria de facto
impugnada e tal s6 é alcangado “perante o exame e analise critica das provas produzidas, a respeito dos pontos de
facto impugnados” por forma a permitir ao Tribunal da Relag&o “formar a sua propria convicgéo, no gozo pleno do
principio da livre apreciagdo das prova, sem estar limitada pela convicgdo que serviu de base a decisao recorrida,
em funcéo do principio da imediagdo da prova, principio este que tido por absoluto transformaria este duplo grau de
jurisdicdo em matéria de facto, numa garantia praticamente inutil"[2].

Tendo o recurso por objeto a impugnacédo da matéria de facto, a Relagédo cabe proceder a um novo julgamento,
limitado, contudo, a matéria de facto impugnada, procedendo a efetiva reapreciagdo da prova produzida, devendo
nessa tarefa considerar os meios de prova indicados no recurso, assim como, ao abrigo do principio do inquisitério,
outros que entenda relevantes, apreciando livremente as provas, segundo a sua prudente convicgéo, acerca de cada
facto impugnado, exceto no que respeita a factos para cuja prova a lei exija formalidades especiais ou que s6
possam ser provados por documentos ou que estejam plenamente provados por documento, acordo ou confissao
(n°5, do art. 607°).

Contudo, o legislador, ao impor ao recorrente o cumprimento das supra referidas regras, visou afastar solugdes que
pudessem reconduzir-nos a uma repeticdo dos julgamentos, tal como foi rejeitada a admissibilidade de recursos
genéricos contra a errada decisdo da matéria de facto, tendo o legislador optado por restringir a possibilidade de
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revisao de concretas questdes de facto controvertidas relativamente as quais sejam manifestadas e concretizadas
divergéncias pelo recorrente[3]. Apenas se mostra consagrada a possibilidade de reapreciagéo pelo tribunal superior
e, consequente, formagao da sua propria convicgéo (a luz das mesmas regras de direito probatoério a que esta sujeito
o tribunal recorrido), quanto a concretos pontos de facto julgados provados e/ou ndo provados pelo tribunal recorrido
e a possibilidade de reapreciagdo da prova produzida em 12 instancia, enquanto garantia do duplo grau de jurisdigdo
em sede de matéria de facto, nunca podera envolver a reapreciagao global de toda a prova produzida, continuando,
por isso, o Tribunal da Relagado, de 22 instancia, a ter competéncia residual em sede de reponderagdo ou
reapreciagdo da matéria de facto[4], ndo podendo conhecer de matéria de facto fixada pelo tribunal a quo que nao
seja objeto de impugnagéo.

«E impbe-se, desde logo, por isso, ao recorrente, sob cominacgao de rejeicao do recurso, para além de delimitar
com toda a precisao os concretos pontos da decisdao que pretende questionar, deixar expressa a decisao

motivacgao apresentada, sendo que, como refere Abrantes Geraldes, esta ultima exigéncia (plasmada na transcrita
alinea c) do n° 1 do art. 640°) vem reforgar o 6nus de alegagéo imposto ao recorrente (...) por forma a obviar a
interposi¢do de recursos de pendor genérico ou inconsequente, devendo ser apreciada a luz de um critério de rigor
enquanto decorréncia do principio da auto-responsabilidade das partes, impedindo que a impugnacéo da decisdo da
matéria de facto se transforme numa mera manifestagao de inconsequente inconformismo[5].

E imposigao da lei e entendimento doutrinal e jurisprudencial uniforme que, nas conclusées das alegagdes, que
tém como finalidade delimitar o objeto do recurso (cfr. n°4, do art. 635°,_do CPC) e fixar as questdes a
conhecer pelo tribunal ad quem, o recorrente delimite o objeto da impugnacéo de forma rigorosa, indicando os
concretos pontos da matéria de facto que considera incorretamente julgados, sob pena de rejeicdo do recurso,
como a lei adjetiva comina no n°1, do art. 640°.

Nao obstante o consagrado alargamento e reforgo dos poderes da Relagdo no dominio da reapreciagdo da matéria
de facto, deve ser rejeitado o recurso, no atinente a tal ponto, quando o recorrente ndo cumpra os 6nus impostos
pelos n°1 e 2, a), do art. 640° Ac. da Relagéo do Porto de 18/12/2013, Processo 7571/11.4TBMAI.P1.dgsi.Net ,
impondo-se a rejei¢ao total ou parcial do recurso respeitante a impugnagao da decisdo da matéria de facto quando
ocorra:

a) falta de conclusdes sobre a impugnagao da matéria de facto (art. 635°, n.° 4 e 641°, n.° 2, al. b);

b) falta de especificagédo, nas conclusdes, dos concretos pontos de facto que o recorrente considera incorretamente
julgados (art. 640°, n.° 1, al. a));

c) falta de especificagdo (que pode constar apenas na motivagao), dos concretos meios probatérios constantes do
processo ou nele registados (v.g. documentos, relatoérios periciais, registo escrito, etc.) que impdem deciséo diversa
da impugnada;

d) falta de indicacao exata, (que pode constar apenas na motivacao), das passagens da gravagcao em que o
recorrente se funda;

e) falta de posicdo expressa, (que pode constar apenas na motivagéo), sobre o resultado pretendido a cada
segmento da impugnacgao”[7], critérios estes que tém sido aplicados pelo Supremo Tribunal de Justica[8].

Este Tribunal Superior comecou a distinguir, quanto aos 6nus a cargo do recorrente que impugne a decisao relativa a
matéria de facto, entre 6nus primario ou fundamental, que se reportam ao mérito da pretensao, dos énus
secundarios, que respeitam a requisitos formais e, quanto aos primarios, onde inclui a obrigagcéo do recorrente de
formular conclusdes e nestas especificar os concretos pontos de facto que considera incorretamente julgados e a
falta de especificagao, na motivacédo, dos concretos meios probatorios constantes do processo ou nele registados e
falta de posigao expressa, na motivacao, sobre o resultado pretendido relativamente a cada segmento da
impugnacao, requisitos estes sobre que versa o n.° 1, do art. 640°, do CPC, a jurisprudéncia tem considerado que
aquele critério é de aplicar de forma rigorosa, pelo que sempre que se verifique o incumprimento de algum desses
onus por parte do recorrente se impde rejeitar o recurso[9].

Contudo, vem-se a assistir na Jurisprudéncia, principalmente na do STJ, a um decréscimo da exigéncia de rigor,
quando razdes de proporcionalidade e razoabilidade a ndo imponham, passando a admitir a apreciagéo do
recurso mesmo em casos de conclusdes omissas quanto aos concretos pontos impugnados desde que os mesmos
se encontrem devidamente especificados no corpo das alegagdes[10].

Assim, vem sendo entendido e decidido pelos varios Tribunais da Relagao e foi-o em diversos acérdaos,
designadamente em que a ora relatora foi adjunta no Tribunal da Relagdo de Guimaraes[11] e, também, em
relatados pela ora relatora[12]. E, com efeito, o “énus de impugnagéo especificada”, emergente do disposto no art.
640°, n.° 1, do C. P. Civil, prende-se em especial com a definigdo do objeto da impugnagao (clara enunciagéo dos
pontos de facto em causa); com a seriedade da impugnagao (meios de prova indicados ou meios de prova oralmente
produzidos que s&o explicitados) e com a assuncéo clara do resultado pretendido (indicagdo da decisdo da matéria
de facto diversa da decisao recorrida)[13].

Destarte, cumpre ao recorrente indicar os pontos de facto que impugna, pretenséo esta que, delimitando o objeto do
recurso, deve ser inserida, também, nas conclusdes (art. 635°)[14].

Como de forma elucidativa considerou o Tribunal da Relagéo de Guimarées, ao rejeitar o recurso no que se refere
a impugnacao da deciséo que fixou a matéria de facto, “devera o recorrente enunciar os concretos pontos de facto
que considera incorrectamente julgados (alinea a) do n.° 1), requisito essencial ja que delimita o poder de cogni¢do
do tribunal ad quem, se a decisdo incluir factos de que se ndo possa conhecer ex. officio e se estiverem em causa
direitos livremente disponiveis. Deve ainda o recorrente indicar os meios probatoérios, constantes do processo ou de
registo ou gravagao nele realizada, que impunham decisao sobre os pontos da matéria de facto impugnados diversa
da recorrida (alinea b) do n.° 1), assim como apresentar o seu projecto de decisao, ou seja, expor, claramente, a
decisao que, no seu entender, deve ser proferida sobre as questdes de facto impugnadas (alinea c) do n.° 1)”, mais
referindo:

“Sabemos que o preceituado no citado art®° 640 em conjugacdo com o que se dispbe no art®° 662° do mesmo diploma
legal permite a este Tribunal de instancia julgar a matéria de facto.

Todavia a redacgéo de tais normativos ndo permite a repeticéo por este Tribunal do julgamento, tal como rejeita a
admissibilidade de recursos genéricos contra a errada decisdo da matéria de facto, tendo o legislador optado por
abrir apenas a possibilidade de revisao de concretas questdes de facto controvertidas relativamente as quais sejam
manifestadas e concretizadas as divergéncias dos recorrentes - cf. neste sentido Anténio Abrantes Geraldes, in
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Recursos no Novo Coédigo de Processo Civil, 32 ed., 2016, Almedina, pag. 124 e entre outros, os Acordaos do STJ
de 9.07.2015, P.405/09.1TMCBR.C1. S1 e de 01.10.2015, P. 6626/09.0TVLSB.L1. S1 in dgsi.pt. e Acérddo do STJ
proferido no processo n® 471/10. T1 CSSC.L1. S1 com data de 09.02.2017.

O acolhimento da pretens&o da recorrente traduzir-se-ia numa total reapreciagdo da prova pela 2.2 Instancia e a
abertura do caminho a admissibilidade de recursos genéricos, o que nao foi querido pelo legislador- acérddo do
Supremo Tribunal de Justiga datado de 11 de abril de 2018 e proferido no processo n°® 786/16.5T8VRL.G1. S1
consulta de todos in dgsi.pt.

(...) o escrutinio da matéria de facto por parte da Relagao é seletivo ndo se confundindo com uma mais ou menos
genérica, abstrata e difusa reapreciagdo dos factos e das provas - ver acorddo do Supremo Tribunal de Justica
datado de 18.01.2018 e proferido no processo n° 668/15.3T8FAR.E1: S2 in dgsi.pt

(...) Ndo apontam em concreto qualquer erro de julgamento, limitando-se a indicar provas — as que vao de encontro
a sua pretenséo - que avaliam de um certo modo - diferente do que o tribunal efectuou e propondo a sequir,
conjuntamente, a alteragdo das respostas de acordo com a sua verséo.

Porém a impugnacédo da matéria de facto ndo pode fundar-se na simples discordéncia sobre a valoragdo de um meio
de prova devendo ter por fundamento um erro de percepgdo desse meio de prova ou 0s meios de prova — por ex.: o
tribunal, na fundamentagéo, refere que determinada testemunha afirmou este e aquele facto, e ela ndo produziu tais
afirmacgoées.

Na esséncia, os recorrentes limitam-se a fazer a sua propria apreciagcao de parte da prova que apresenta em sentido
diferente daquele que foi sufragado pelo Senhor Juiz do Tribunal a quo, pretendendo por esta via impor a sua propria
valoragéo dos factos ao tribunal e atacando a convicgdo que o julgador formou sobre cada um desses depoimentos.
Acontece que nao compete a este Tribunal sindicar a credibilidade do Tribunal recorrido.

A credibilidade de um depoimento decorre directamente da imedia¢do, ou seja, do contacto direfo com a testemunha
na audiéncia, da forma como a mesma encara e responde as questoes que lhe sdo colocadas, elemento que tem
uma clara dimensé&o subjetiva inerente & apreciac&o do juiz e que escapa a sindicéncia do tribunal de recurso, na
falta de bases objetivas que lancem a duvida sobre a razoabilidade da credibilidade inspirada- neste sentido Acérddo
do Supremo Tribunal de Justiga datado de 04.04.2018 proferido no processo n° 462/09.0TTBRP.L2.S1 in dgsi.pt
Pelo que pretendendo os recorrentes estribarem a impugnagédo da decisdo da matéria de facto apenas na convicgdo
diversa que formaram sobre a credibilidade de alguns meios de prova, sem que sustentadamente mostrassem que a
mesma violou qualquer regra da experiéncia comum, naturalmente que isso impede que dela se conhega. (...)

Sob pena de se estar a considerar a “livre convicgdo dos Recorrentes”, em detrimento da “livre convicgdo do
julgador”, é inaceitavel que se fundamente o ataque a matéria de facto fornecendo apenas a versao dos factos que
se considera mais correta.

Desde logo porque, tratando-se em ambos os casos de ‘livre convicgdo”, com o que ela tem de pessoal, incumbiria
sempre a mesma pergunta: qual delas seria a mais consentdnea com a realidade material?

«Pretende-se que o advogado apresente um discurso argumentativo onde, em primeiro lugar, alinhe as provas,
identificando-as, ou seja, localizando-as no processo e tratando-se de depoimentos a respectiva passagem e, em
segundo lugar, produza uma analise critica relativa a essas provas, mostrando minimamente por que razdo se
«impunha» a formag¢do de uma convicgdo no sentido pretendido pelo recorrente.

Se o néo fizer, ainda que de forma deficiente, salvo se o erro na apreciagao da prova for ostensivo, o tribunal de
recurso ndo tem uma questao de facto para decidir, ou seja, a argumentagédo do tribunal recorrido ndo se opée
qualquer outra argumentacéo alternativa.»- Acordao do TRP, de 17.03.2014 (processo 3785/11.5TBVFR.P1, Relator
Alberto Rugo)’[15].

“Nos termos do n°1, al. b), recai sobre o apelante o 6nus de fundamentar a discordancia quanto a decisao de facto
proferida, 6nus esse que atua numa dupla vertente: cabe-lhe rebater, de forma suficiente e explicita, a apreciagao
critica da prova feita no tribunal a quo e tentar demonstrar que tal prova inculca outra versédo dos factos que atinja o
patamar da probabilidade prevalecente. Deve o recorrente aduzir argumentos no sentido de infirmar diretamente os
termos do raciocinio probatério adotado pelo tribunal a quo, evidenciando que o mesmo ¢ injustificado e
consubstancia um exercicio incorreto da hierarquizacao dos parametros de credibilizagdo dos meios de prova
produzidos, ou seja, que € inconsistente”[16].

E a delimitagdo tem de ser concreta e especifica. O recorrente tem de indicar, com clareza e precisdo, os meios de
prova em que fundamenta a sua impugnagao, bem como as concretas razdes de censura da decisdo impugnada. Tal
tem de ser especificado quanto a cada concreto facto. Ndo pode ser efetuado em termos latos sendo “de rejeitar a
impugnacao da decisdo da matéria de facto, se a alusdo a determinados meios probatdérios bem como ao quadro
factual alegado ¢é efetuada de forma genérica, sem que se estabelega a necessaria ligagdo entre os meios
probatérios (ou as circunstancias processuais mencionadas) e um determinado ou concreto resultado[17].
Revertendo para o caso e analisando as conclusdes das alegacdes de cada uma das Apelantes, constata-se que as
Recorrentes, que impugnam a decisdo da matéria de facto, ndo fazem referéncia a concretos pontos da matéria de
facto que consideram incorretamente julgados provados indicando, justificadamente, os elementos probatérios que
conduziriam a alteracédo de cada concreto ponto, de cada concreta e especificada questédo e a decisdo que
devia ter sido proferida quanto a cada concreto facto provado impugnado, procedendo a uma analise critica das
provas e indicando a decisao que devia ter sido proferida sobre as concretas questdes de facto dadas como
provadas impugnadas, em obediéncia as trés alineas do n°1, do referido art. 640°, e indicando, para cada uma
delas, as passagens da gravacéo, em obediéncia a al. a), do n°2, de tal artigo.

Na verdade, e apds o que exaram no corpo das alegagdes, formulam as Apelantes as conclusdes supra referidas,
que, como se mencionou, delimitam o objeto do recurso.

E, efetivamente, verifica-se que as recorrentes afirmam incorretamente julgados os pontos que mencionam sem
que especifiqguem meios probatérios a imporem decisao diversa da tomada em primeira instancia para cada um
dos factos provados impugnados, ndo analisando criticamente as provas no contexto da analise efetuada
pela decisdo impugnada.

O referido nas alegagdes e conclusbes da alegagdo nio basta para que se possa considerar cumprido aquele énus,
a obstar ao conhecimento do objeto de recurso, pois que nesta segunda instancia ndo se realiza novo julgamento
sendo, tao so, de reapreciar os concretos meios probatdrios relativamente a concretos pontos de facto impugnados.
A falta de indicagao por parte das apelantes de elementos probatorios que realmente imponham a alteragao de
cada um desses pontos provados nos termos por elas propugnados, relativamente a cada facto concreto
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considerado provado impugnado, situagao esta que se verifica in casu, tem como consequéncia a imediata
rejeigdo do recurso, na parte respeitante aos pontos da matéria de facto relativamente aos quais se verifica a
omissao, pois que quanto ao recurso da matéria de facto ndo existe despacho de aperfeicoamento, ao contrario do
que sucede quanto ao recurso em matéria de direito, por aplicagdo do disposto no n°3, do art. 639°[18].

E, como decidiu a Relagdo de Lisboa “Ao impugnar a decisdo de facto, a luz do NCPC, cabe ao recorrente, em sede
conclusiva, expressar o sentido da decisdo que, no seu entender, deve ser proferida sobre as questdes de facto
impugnadas, como corolario da motivagéo apresentada, tendo em conta a apreciagao critica, de que ndo podera
demitir-se, dos meios de prova produzidos/invocados — exigéncia nova de reforgo do énus de alegagao e concluséo,
por forma a obviar a interposicéo de recursos de pendor genérico ou inconsequente — sob pena de rejeicao da
impugnacao, por insuficiéncia ou obscuridade, na parte ndo fundamentada em exame critico das provas” e “Tais
exigéncias devem ser apreciadas a luz de um critério de rigor, em decorréncia do principio da autorresponsabilidade
das partes, impedindo que a impugnacgéo da decisao de facto se transforme em simples manifestagéo de
inconsequente inconformismo[19].

No mesmo sentido se orienta toda a jurisprudéncia — v., designadamente Ac. da Relacdo de Guimaraes de 3/3/2016,
Proc. 283/08 e de 4/2/2016, Proc. 283/08.8TBCHV.A.G1, ambos in dgsi.net — onde se refere que “Tal como se
impée, por mor do preceituado no n°4, do art. 607°, do CPC, que o tribunal de 12 instancia faga a analise critica das
provas (de todas as provas que se tenham revelado decisivas) também o recorrente, ao enunciar os concretos meios
de prova que devem conduzir a uma deciséo diversa, deve fundamentar tal pretensdo numa analise (critica) dos
meios de prova, ndo bastando reproduzir um ou outro segmento descontextualizado dos depoimentos.

Né&o cumpre o 6nus de impugnagéo da deciséo relativa a matéria de facto a que se refere a al. b), do n°1, do art.
640° do NCPC, o recorrente que se limita a transcrever uma parte ... do depoimento, dai partindo para a formulagao
da sua pretensdo de modificagdo de diversos pontos da matéria de facto que indicou em bloco”.

E como se decidiu no Ac. desta Relagao de 13/3/2023, proc. n°. 2151/21.9T8PNF.P1, em que a ora relatora foi
adjunta, tem o recorrente de indicar “quais os concretos meios probatérios que a seu ver impbem decisdo diversa da
apontada pelo tribunal a quo [vide al. b) do mesmo n° 1 do artigo 640° do CPC]’ e “estando em causa prova gravada,
necessariamente e sob pena de imediata rejeicdo do recurso na respetiva parte em que esta em causa prova
gravada, tem o recorrente de indicar “com exatiddo as passagens da gravagdo em que se funda o seu recurso, sem
prejuizo de poder proceder a transcrigdo dos excertos que considere relevantes” [vide n° 2 al. a) do mesmo artigo
640° do CPCY".

Nao satisfazem as apelantes, cabalmente, os énus de especificagdo impostos, quanto aos factos provados que
impugnam, nao realizando especificada analise critica das provas quanto a cada um dos factos provados que
mencionam, por forma a fundamentar erro de julgamento, manifestando, sim, inconformismo, por ser outra a sua
opinido ou conclusédo. Apontam erro ao Tribunal a quo quanto as respostas, impugnadas, dadas como provadas,
mas n&o fazem a analise critica da decisao, assente na livre convic¢ao formada pelo julgador e por ele,
objetivamente revelada.

Com efeito, fundamenta o Tribunal a quo a sua convicgdo em:

“documentos juntos aos autos, designadamente, os fis. 2 a 54, 55 a 61, 67, 134, 149, 150, 169, 170, 227 a 230, 242
a 244, 250, 251, 277 a 279, 294, 324 e 325, nos relatorios sociais de fls. 79 a 87, 113 a 118, 190 a 195, 317 a 321,
342 a 344, 416 a 419 e 505 a 507 e com as referéncias 17154448, 18980491, 20921195; 25002734, 26868923;
28911233 e 31078227 e da equipa EMAT de Sintra com a referéncia 18577609.

Nos relatérios de pericia médico-legal de fls. 464 a 479 (referéncias 14503124 e 14503115) e do relatorio de
avaliagdo psicoldgico efetuado a crianga AA, com a referéncia 23257651.

Quanto as revis6es da medida de promog&o e prote¢do, designadamente os despachos com as referéncias
385182227, 401057986 101113758, 412867030 e 425709914, acrescentando:

“Todos os elencados elementos documentais constantes dos autos foram criteriosamente valorados e conjugados
com as declaracbes prestadas pela menor, pelos progenitores, pela avé materna e pelas testemunhas inquiridas em
sede de debate judicial, nos termos que adiante se passardo a expor.

Desde logo foi determinante o depoimento sério e credivel da testemunha SS, técnico da "Associagéo ...", que
acompanha o caso relatou, de forma minuciosa, convincente e esclarecida, todo o historial da AA, a plena sua
integragao na familia de acolhimento, onde esta bem integrada, a inércia manifestada pelos seus progenitores e avo
materna, apesar das inumeras diligéncias que foram encetadas. Mais descreveu o modo como decorrem as visitas,
a perturbagéo e instabilidade que as mesmas causam a AA, muito em consequéncia do que a avo lhe transmite, de
que ela ira viver com a mae,

Defendeu a testemunha que as visitas perturbam a menor. Mais ainda, que a incerteza quanto ao seu futuro, inquieta
de sobremaneira a menor, pois ndo sabe se vai permanecer junto da familia de acolhimento, com quer ficar a viver,
se vai regressar para a mae ou para a avo, pois é isto que é por estas prometido. Mais esclareceu que é sobretudo
pela instabilidade da menor quanto ao seu futuro incerto que entende que a mesma deve ser confiada a familia de
acolhimento com vista a futura adogéo.

No que respeita a boa adaptagdo da AA a familia de acolhimento e a escola, atentou o tribunal nos diversos
relatérios da EMAT da Segurancga Social e dos servigos técnicos da Associagdo "...", corroborados pela testemunha
SS.

Mais se atentou nos depoimentos sérios, sinceros, crediveis e desapaixonados de EE e DD, familia de acolhimento
da AA, que relataram que a boa integragdo daquela no seio da sua familia.

EE, referiu que a AA a trata como mae e que ela a trata como filha, elencando as carateristicas de personalidade da
crianca. Mais ainda, relatou as incertezas que a crianga sente, pois vive em sobressalto, com receio de ter que ir
viver com a mée ou a avo.

A avo materna da menor, FF referiu, de forma perentéria, que no seu entender a AA, deve ficar aos cuidados da
mée, ndo se apresentando disponivel para cuidar a tempo inteiro da neta.

A progenitora BB disse que atualmente se encontra a residir em Lisboa, com o pai e o namorado. Que néo tem
emprego fixo, trabalhando como empregada doméstica, ndo convencendo qual o valor que retira dessa sua
atividade.

Apesar de ter referido que se sente capaz de cuidar da filha e que ira fazer obras numa das divisées da sua casa de
modo a que passe a ser o quarto da AA, ndo logrou convencer que o va fazer.

Efetivamente, ndo demostrou uma efetiva vontade de que a filha passasse a viver consigo, tendo referido que a AA
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poderia ficar consigo daqui uns meses, talvez mais seis meses, para, nas suas palavras "ver a sua vida. Para se
organizar". Que necessita "duma técnica para orientar em questao de escola.’5, que a sua "casa tem um pequeno
sendo, é um t2. Precisa de fazer quarto para a AA.".
A progenitora da AA, apesar de volvidos varios anos, nada mudou na sua vida de modo a estruturar-se para poder
ficar com a filha aos seus cuidados. Ao invés, sucessiva e constantemente, arranja argumentos para nao o fazer,
seja por motivos laborais, porque precisa de arranjar a casa, porque precisa de tempo. O que voltou a fazer em sede
de debate judicial.
Ja o progenitor CC, disse nao ter meios econémicos para ter a menor aos seus cuidados, admitindo, que néo
mantém contacto com ela ha muito tempo.
Das declaragbes prestadas pela menor com a referéncia 433424568 e pelos membros da familia de acolhimento, DD
e EE referéncia 433424568”.
N&o satisfazem as apelantes as imposi¢bes supracitadas, da alinea b), do n°1, e da al. a), do n°2 do art. 640°, pois
nao indicam concretos meios probatoérios que impdem decisdo sobre especificados pontos da matéria de facto
provada diversa da recorrida, sequer aludem as passagens da gravacao quanto a cada facto. E, na verdade, a lei
nao se contenta com que o recorrente diga qual a matéria de facto que considera incorretamente julgada, impondo-
Ihe, além disso, que a indique e que mencione os concretos meios probatérios que impdem decisdo sobre os
pontos da matéria de facto impugnados diversa da recorrida. Nao mencionam as recorrentes as razdes porque
deciséo diversa da tomada se impde e para que a decisdo da matéria de facto possa ser impugnada necessario é
que se especifique e fundamente o que impoe decisao diversa, nao bastando mera convicgao, opinido ou ato da
vontade das recorrentes de aceitar ou ndo aceitar, ndo bastando, pois o vao inconformismo das apelantes.
Analisadas as alegacdes de recurso e no seguimento do que se referiu, constatando-se a omissao pelas recorrentes
do cumprimento dos énus estatuidos na al. b), do n°1, do art. 640°, e na al. a), do n°2, de tal artigo, a impor a
rejeigao dos recursos na vertente da reapreciagédo da deciséo de facto, rejeitam-se os mesmos quanto aos
pontos da matéria de facto provada, mantendo-se, nessa parte, a decisao.

*

Para além do que se decidiu quanto as impugnagdes da deciséo relativamente aos factos dados como provados,
impugna, ainda, a progenitora a resposta negativa dada aos factos constantes das alineas A)_e B), dos factos
nao provados, que pretende sejam considerados provados.

A recorrente faz comentarios a analise probatdria vertida na sentenga recorrida em termos genéricos, omitindo o
que impoe a, pretendida, decisao diversa, que nao indica justificadamente. N3o é efetuada analise critica das
provas nem analise contextualizada do, sobre elas, decidido, sequer sdo apontadas respostas que se imponham a
cada um dos referidos factos, bem tendo o Tribunal a quo formado a sua convicgéo, para as respostas negativas que
deu, na falta da necessaria e suficiente prova do ai exarado.

Efetivamente, insurge-se a apelante contra a decisao da matéria de facto concluindo que os factos ndo provados
resultam provados. Nao satisfaz, contudo, cabalmente, os 6nus de especificacdo impostos, designadamente
especificada analise critica das provas quanto a cada facto, por forma a fundamentar erro de julgamento,
manifestando, sim, inconformismo, por ser outra a sua opiniao.

Aponta erro ao Tribunal a quo quanto as respostas dadas aos factos nao provados, mas nao faz a analise critica
da decisao, assente na livre convicgao formada pelo julgador e por ele, objetivamente, revelada, verificando-se
auséncia de prova da matéria levada a cada um dos pontos de facto considerados nédo provados (falta de prova).
Entendeu o Tribunal a quo que “A matéria dada como nédo provada, resultou da auséncia de mobilizagdo probatéria
suscetivel de convencer acerca da sua veracidade”, sendo que:

“Como resultou das declaragbes da progenitora da crianga, vertidas em sede de factos provados, e que se ddo por
integralmente reproduzidas por razées de economia processual, quando confrontada com o timing em que a filha
podera passar a viver consigo, disse que ainda precisa de alguns meses, talvez seis, que carecia de fazer obras em
casa e de ajuda de uma técnica para as questdes escolares da filha. E patente que a progenitora ndo esta habilitada
a prestar os cuidados que a filha precisa ao nivel da saude, alimentacéo, higiene e seguranca.

Igualmente ndo logrou convencer que seja uma pessoa trabalhadora, pois ndo juntou qualquer comprovativo de que
se encontra a trabalhar, nem convenceu que tal suceda, escudando-se em respostas vagas no que respeita aos
locais onde trabalha e quando recebe pelo trabalho que desenvolve.

Igualmente nao ficou o tribunal convencido que a progenitora tenha apoio de familiares, pois o seu pai TT, ndo se
afigurou como sendo figura de suporte para a neta, dizendo que trabalha como motorista, Ademais, apesar deste e
da progenitora aludirem a uma tia que residira no andar de cima do deles, e que poderia ser uma ajuda, o certo é
que tal ndo passou de uma mera declaragdo, ndo suportada por quaisquer outros factos, que permitam concluir que
corresponde a verdade”,

A progenitora apelante ndo menciona as razdes porque decisao diversa da tomada se impde e para que a decisao
da matéria de facto possa ser impugnada necessario € que se especifique e fundamente o que impode deciséo
diversa, ndo bastando mera convicgao, opiniao ou ato da vontade do recorrente de aceitar ou ndo aceitar, ndo
bastando, pois o vao inconformismo do apelante.

Sempre o recurso da deciséo de facto tem de ser julgado improcede, pois “A alteragdo da deciséo de facto provinda
do Tribunal de 12 instancia so se justifica quando seja possivel constatar uma violagdo ou desvio na formacgé&o critica
da convicgao do julgador e ndo quando essa convicgéo (...), colhe pleno apoio na prova produzida e a mesma se
mostra justificada segundo as regras da experiéncia e da logica, aplicaveis ao caso’[20].

Como se considerou neste Ac. da RP “é hoje entendimento unénime, reforgado pelo preceituado no artigo 662°, do
novo CPC, que, no seu julgamento, a Relagdo, enquanto tribunal de instancia, usa do principio da livre apreciagao
com a mesma amplitude de poderes que assistem ao juiz em 12 instancia, em ordem ao controlo efectivo da decisdo
recorrida, devendo, nesse contexto, sindicar a formag&o da convicgdo do juiz, ou seja, o processo légico da deciséo,
recorrendo com a mesma amplitude de poderes as regras da experiéncia e da l6gica na apreciagdo dos meios de
prova produzidos, como garantia efectiva de um segundo grau de jurisdicdo em matéria de facto.

Neste sentido, como refere A. Abrantes Geraldes, op. cit., pag. 235-236, o Tribunal da Relagéo, “ ... Fazendo incidir
sobre tais meios probatoérios os deveres e os poderes legalmente consagrados e que designadamente emanam dos
principios da livre apreciagdo (art. 607° n.° 5) ou da aquisigdo processual (art. 413°), deve reponderar a questdo de
facto em discusséo e expressar de modo auténomo o seu resultado: confirmar a decisao, decidir em sentido oposto
ou, num plano intermédio, alterar a decis&o no sentido restritivo ou explicativo.”.
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Trata-se, pois, segundo cremos, no &mbito da modificagdo da decisdo de facto — delimitada, por principio, pela estrita
iniciativa processual da parte interessada quanto aos pontos da matéria de facto de cujo julgamento discorda -, de o
Tribunal da Relag&o formar a sua propria e autbnoma convicgdo, sujeito as mesmas regras de direito probatdrio
aplicaveis em 12 instancia, reapreciando, nesse contexto, ndo apenas os meios de prova indicados pelas partes,
mas, ainda, todos os quantos constem do processo, independentemente da sua proveniéncia (artigo 413°, do CPC),
estabelecendo e deixando expressa, assim, a sua propria convicgdo e introduzindo na decisao de facto provinda do
Tribunal de 12 instancia as modificagbes que julgue devidas em fungdo da mesma.
Note-se que, neste outro contexto, como tem sido acentuado pela mais recente jurisprudéncia e decorre do actual
regime de impugnagédo da deciséo de facto e, em particular, do citado artigo 662°, do CPC, néo é suposto, para
efeitos de alteragao da decisdo de facto provinda do Tribunal de 12 instancia, a existéncia de um erro ostensivo ou
grosseiro de julgamento, bastando que a auténoma e livre convicgdo formada pelos juizes no Tribunal da Relagéo se
revele, a luz da apreciagéo critica da prova, distinta da convicgdo formada pelo juiz do Tribunal de 12 instancia, sem
prejuizo de se reconhecer que este ultimo, em razdo da oralidade e da imediacéo, esta, a partida, em melhores
condi¢bes para a percepgédo e julgamento dos factos controvertidos. No entanto, como vem sendo salientado, esta
outra circunstancia — que é inegavel - ndo deve constituir obstaculo a que o Tribunal da Relagédo reaprecie a decisédo
de facto e que nela introduza as alteragbes que, em fungéo da sua propria apreciagéo critica da prova, segundo as
regras da logica e da experiéncia, se mostrem devidas, justificando também, em termos racionais e objectivos, a sua
distinta convicgao.
Com efeito, como da nota, ainda, o mesmo A. Abrantes Geraldes, op. cit., pag. 243, por via do segundo nivel de
jurisdigao de facto que o sistema adjectivo visa assegurar, “ ... A Relagdo podera modificar a decisdo da matéria de
facto se puder extrair dos meios de prova, com ponderagao de todas as circunstancias e sem ocultar também a livre
apreciagdo da prova, um resultado diferente que seja racionalmente sustentado. “ [21]
Como assim, cumprindo o apelante os onus prescritos no artigo 640°, do CPC, deve (poder vinculado) o Tribunal da
Relacéo reapreciar a prova produzida, seja a indicada pelo apelante, pelo apelado, pelo Sr. Juiz na motivag&o da
decisao de facto, seja, ainda, qualquer outra prova acessivel e produzida no decurso do processo em 12 instancia’.
E mais ai se da conta “que os juizes, atenta a sua imparcialidade e independéncia em face do litigio, ndo sdo (ndo
podem ser) meros receptaculos acriticos da prova que perante os mesmos € produzida e, portanto, ndo basta as
testemunhas carrearem aos autos uma determinada versao factual para que a mesma deva merecer prova, antes
devem submeter essa versdo a sua analise critica, segundo as regras da experiéncia e da légica, tnica forma de
evitar julgamentos precipitados, enviesados ou arbitrarios, sendo certo, ademais, que a apreciagéo livre da prova
(artigo 607°, n.° 5, do CPC), nado é arbitrio, nem irracionalidade, sob pena de, em ultima analise, se tornar inviavel a
Sua reapreciagao critica, nomeadamente pelo Tribunal hierarquicamente superior.
Neste sentido, como refere M. Teixeira de Sousa, “ Estudos sobre o Novo Processo Civil % Lex, 1997, pag. 348, “ ...
o tribunal deve indicar os fundamentos suficientes para que, através das regras da ciéncia, da l6gica e da
experiéncia, se possa controlar a razoabilidade daquela convic¢do sobre o julgamento do facto como provado ou ndo
provado. A exigéncia da motivacdo da decisdo ndo se destina a obter a exteriorizacdo das razbes psicoldgicas da
convicgdo do juiz, mas permitir que o juiz convenga os terceiros da correc¢do da sua deciséo. Através dessa
fundamentacéo, o juiz deve passar de convencido a convincente. “(sublinhado nosso)
Ora, sendo assim, a parte que pretende impugnar a decisdo de facto ndo pode, com o devido respeito, remeter
apenas para excertos de depoimentos, antes tem, em sentido inverso, de expor a sua analise critica da prova e
«desconstruir» a motivagao do decisor de 12 instancia e evidenciando o erro de apreciagao critica, pois que s6
fazendo esse caminho lograra, em nosso ver, demonstrar o cometimento daquele erro por parte do Tribunal de 12
instancia, erro esse que ha-de impor, como exige o n.° 1, do artigo 662° do CPC, uma decisao de facto distinta da
proferida em 12 instancia.
Neste sentido refere ainda Ana Luisa Geraldes, “ ... E no cumprimento e exercicio desse énus de impugnagéo, pela
falta ou deficiente observancia dos termos em que a lei o estabelece, ou pela falta de fundamento de erro na
apreciagdo das provas que tenham sido gravadas, que se verificam as maiores distorgbes no uso (frequentemente
convertido em verdadeiro abuso) da impugnagédo da decisdo de facto, redundando na rejeicdo ou na improcedéncia
dos recursos, sem, no entanto, evitar os efeitos dilatérios ou protelatérios que decorrem do decurso da fase
processual recursoéria. “ E, ainda, prossegue, com total clarividéncia, a llustre Sr. Juiza Conselheira quando refere “
... Estamos perante matéria que, em nosso entender, deve ser ponderada de modo a evitar que o legislador ceda
futuramente a tentagao de introduzir mecanismos legais que acabem por acentuar disfungbes que tém sentido
sentidas nos Tribunais de 22 instancia, prevenindo o risco de se criarem estrangulamentos nos Tribunais da Relagéo,
com a massiva interposi¢do de recursos com base na impugnagéao das decisées de facto proferidas pela 12
instancia. “ [22]”
Como supra se referiu, a nossa propria e auténoma convicgéo vai, tal como a do Tribunal a quo no sentido de se
verificar falta de prova idonea, credivel e convincente que permita alterar para provados os factos considerados nao
provados, nenhum erro de julgamento da prova produzida, segundo as regras da experiéncia e da logica, sendo
possivel apontar ao julgamento levado a cabo pelo Tribunal de 12 instancia quanto a referida factualidade
impugnada, a qual &, pois, de manter como nao provada por falta de prova.
Neste conspecto, improcede a impugnacéo da decisédo de facto da progenitora, também quanto aos factos néo
provados, decisdo essa que se mantém, também nessa parte.

*

Refira-se, ainda, quanto a decisdo da matéria de facto, que, ndo obstante na decisdo da matéria de facto, com
concreta e especificada exposi¢do de factos provados e ndo provados, o juiz deva, sempre, garantir a recolha de
todos os factos (cfr. art. 5°, do CPC) que se mostrem de relevancia juridica, acautelando anulagdes de julgamento,
decretadas ao abrigo do art. 662°, n°2, al. c), do CPC, nao sao de recolher factos inécuos, irrelevantes, de
nenhuma utilidade para a decisao a proferir e nunca devendo matéria conclusiva e de direito figurar do composito
factico da causa.

E, na verdade, como se decidiu em Acérdao desta Relagdo de 22/2/2021, em que a ora relatora foi adjunta, também
nao € de reapreciar a matéria de facto quando os factos concretos objeto da impugnagéo ndo forem suscetiveis de,
face as circunstancias proprias do caso em apreciagao, ter relevancia juridica, sob pena de se levar a cabo uma
atividade processual inconsequente e inutil, o0 que contraria os principios da celeridade, da economia processual e
da proibigédo da pratica de atos inuteis, principios com expressa consagragéo nos arts. artigos 2., n.° 1,6°, n°1e
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130°, todos do Codigo de Processo Civil[23].

Tem sido esse, também, o entendimento constante do STJ, como resulta, por exemplo, do ac. 23/01/2020 (Relator:
Tomé Gomes), in dgsi.pt que concluiu que: “Quando a apreciagdo da impugnagéo deduzida contra a decisdo de facto
da 1.2 instéancia seja, de todo, irrelevante para a solugéo juridica do pleito, ainda que a tal impugnagéo satisfaga os
requisitos formais prescritos no artigo 640.°, n.° 1, do CPC, néo se justifica que a Relagdo tome conhecimento dela, a
luz do disposto no artigo 608.° n.° 2, do CPC” "[24].

A matéria ndo condensada, ja, nos factos provados que as apelantes pretendem ver ampliada €&, face ao que consta
dos factos provados, e como abaixo analisaremos, inécua e irrelevante é para a solugao da causa, pelo que inutil
se mostra acrescentar quaisquer factos aos recolhidos na sentencga.

Improcedem, pois, na totalidade, os recursos - o da menor e o da progenitora -, na vertente da impugnagao da
matéria de facto, assim se mantendo da decisao de facto.

*

2. Da reapreciagao da decisao de mérito:

i) - Da existéncia de alternativas executaveis em meio natural de vida (recurso da progenitora);

ii) - Da imprescindibilidade, a salvaguarda do superior interesse da menor, da medida de confianga a familia
de acolhimento com vista a adogéo (recurso da menor).

Insurgem-se as apelantes contra a medida de promocgéo e protecéo concretamente aplicada em sede de revisdo —
“‘medida de promogéo e de protec¢do de "acolhimento familiar", a executar junto de DD e EE, pelo periodo de 1 (um)
ano, prevista no artigo 35.°, n.° 1, alinea e), da Lei de Protegéo de Criangas e Jovens em Perigo” -, pretendendo a
progenitora que a crianga Ihe seja entregue, em medida de apoio no meio natural, € a menor a aplicagdo de medida
com vista a adogdo, para que possa sair, de vez (embora néo, ja, cedo), de uma medida meramente provisoria e
conseguir aquilo a que toda a crianga tem direito: ter a sua prépria familia.

Cumpre, pois, apreciar da adequacao da medida aplicada e decidir se outra, das taxativamente previstas na lei, se
ndo mostra mais conveniente as circunstancias do caso.

A concreta aplicagao de uma medida de promogao e protegdo a uma crianga ou jovem depende da verificagdo de
uma das situagdes de perigo para essa mesma crianga ou jovem a que alude o artigo 3.°, da Lei de Protegéo de
Criangas e Jovens em Perigo, Lei n.° 147/99, de 1 de Setembro (abreviadamente LPCJP), diploma a que pertencem
os preceitos que doravante se citarem sem qualquer referéncia, estatuindo tal artigo, com a epigrafe “Legitimidade
de intervencgéo”:

"1. A intervengéo para promogao dos direitos e protec¢do da crianga e do jovem em perigo tem lugar quando os pais,
o representante legal ou quem tenha a guarda de facto ponham em perigo a sua seguranga, saude, formacgéo,
educagédo ou desenvolvimento, ou quando esse perigo resulte de acgdo ou omissdo de terceiros ou da propria
crianga ou do jovem a que aqueles nao se oponham de modo adequado a remové-lo.

2. Considera-se que a crianga ou o jovem esta em perigo quando, designadamente, se encontre numa das seguintes
situagées:

a) Esta abandonada ou vive entregue a si propria;

b) Sofre maus-tratos fisicos ou psiquicos ou é vitima de abusos sexuais;

¢) Néo recebe o cuidado ou a afeicdo adequados a sua idade e situagdo pessoal;

d) Esta aos cuidados de terceiros, durante periodo de tempo em que se observou o estabelecimento com estes de
forte relagédo de vinculagcdo e em simultdneo com o ndo exercicio pelos pais das suas fungbes parentais;

e) E obrigada a actividade ou trabalhos excessivos ou inadequados para a sua idade, dignidade e situagdo pessoal
ou prejudicais a sua formagédo ou desenvolvimento;

f) Esta sujeita, de forma directa ou indirecta, a comportamentos que afectem gravemente a sua seguranga ou o0 seu
equilibrio emocional;

g) Assume comportamentos ou se entrega a actividades ou consumos que afectem gravemente a sua saude,
seguranga, formagéo, educagao ou desenvolvimento sem que os pais, o representante legal ou quem tenha a
guarda de facto se lhes oponham de modo adequado a remover essa situagao;

h)...”

O artigo 4.°, com a epigrafe “Principios orientadores da intervengdo”, consagra os principios a observar, em tais
casos, estatuindo:

"A interveng&o para a promogéo dos direitos e protec¢do da crianga e do jovem em perigo obedece aos seguintes
principios:

a) Interesse superior da crianga e do jovem - a intervengdo deve atender prioritariamente aos interesses e direitos da
crianga e do jovem, nomeadamente a continuidade de relagbes de afeto de qualidade e significativas, sem prejuizo
da consideragéo que for devida a outros interesses legitimos no a&mbito da pluralidade dos interesses presentes no
caso concreto;

b) Privacidade - a promogéo dos direitos e protec¢do da crianga e do jovem deve ser efetuada no respeito pela
intimidade, direito a imagem e reserva da sua vida privada;

(--)

e) Proporcionalidade e actualidade - a intervengdo deve ser a necessaria e a adequada a situagdo de perigo em que
a crianga ou o jovem se encontram no momento em que a decisdo é tomada e so pode interferir na sua vida e na da
familia na medida do que for estritamente necessario a essa finalidade;

f) Responsabilidade parental - a intervengdo deve ser efectuada de modo que os pais assumam os seus deveres
para com a crianga e o jovem;

g) Primado da continuidade das relagées psicolégicas profundas — a intervengdo deve respeitar o direito da crianga a
preservagéo das relagbes afetivas estruturantes de grande significado e de referéncia para o seu saudavel e
harmodnico desenvolvimento, devendo prevalecer as medidas que garantam a continuidade de uma vinculagdo
securizante;

h) Prevaléncia da familia - na promogao dos direitos e na protegdo da crianga e do jovem deve ser dada prevaléncia
as medidas que os integrem em familia, quer na sua familia biolégica, quer promovendo a sua adogao ou outra
forma de integragao familiar estavel.

(...)"

Apreciando as circunstancias do caso, bem deixa o tribunal a quo claro que quando foi decretada a favor da crianga,
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AA, a medida de promogao e protegao de "acolhimento familiar", a aplicagao de tal medida de protegéo se fundou
em situagdes verificadas que colocaram em causa o bom desenvolvimento e a sa formagéao da crianga, na situagao
de perigo a que estava exposta em virtude de estar desprotegida dada a falta de capacidade e de afeto por parte da
sua avo materna (cuidadora), a instabilidade da mae e a auséncia do pai, para suprir ou assumir as fungdes em
causa, tendo sido “perante a auséncia de alternativas executaveis em meio natural de vida, que se decretou a
favor da crianga a medida de acolhimento familiar, mediante a sua integracdo numa familia selecionada pela
Seguranca Social ao abrigo de um protocolo celebrado com a "Associagao para a Educagao e a
Solidariedade ..., IPSS".

E, apos todos estes anos (contando-se ja seis), a auséncia de alternativas executaveis em meio natural de vida
teima em persistir, ndo passando a situagdo, no que concerne a familia biolégica, a revelar contornos mais
favoraveis, sendo tempo de aplicar ao caso medida que regule, de modo definitivo, a situagédo, pondo termo
as incertezas e insegurancgas, causadoras de instabilidade e ansiedade a crianga.

O n° 1, do artigo 35.°, estabelece, taxativamente, as medidas de promogéo e protec¢do que podem ser decretadas.
S&o elas as seguintes:

“a) Apoio junto dos pais;

b) Apoio junto de outro familiar;

¢) Confianga a pessoa idonea;

d) Apoio para a autonomia de vida;

e) Acolhimento familiar;

f) Acolhimento residencial;

g) Confianga a pessoa selecionada para a adog¢éo, a familia de acolhimento ou a instituigdo com vista a adogao’.
Assim, vém consagradas medidas:

i) para serem “executadas em meio natural de vida”, como as duas primeiras supra referidas: o “apoio junto dos
pais” e o “apoio junto de outro familiar”;

i) para serem “executadas em regime de colocagao”, como o “acolhimento familiar” e a “confianca a familia de
acolhimento ou a instituigdo com vista a futura adogao” (arts. 38-A e 62°-A).

Encontra-se subjacentes ao decretamento de qualquer das medidas fazer face a uma das finalidades previstas no
artigo 34.°, sendo elas:

a) afastar o perigo em que o menor se encontre;

b) proporcionar-lhe as condi¢des que permitam proteger e promover a sua seguranga, salde, formagao, educacao,
bem-estar e desenvolvimento integral; e

¢) garantir a recuperagéo fisica e psicolégica das criangas e jovens vitimas de exploragéo ou abuso.

E a medida a ser concretamente aplicada € a que, nas circunstancias do caso, se revele a adequada.

Na aplicagéo casuistica das medidas, isto €, na concreta escolha da medida a aplicar, deve atender-se:

1. ao critério da exequibilidade da medida; e

2, aos principios orientadores da intervengado de promog¢ao e protegao, consagrados no artigo 4° da LPCJP,
salientando-se, desde logo, o principio da prevaléncia da familia, privilegiando-se a integracéo da crianga ou do
jovem na familia, acompanhada do apoio que traduza um efetivo trabalho com o agregado familiar [artigo 4°, alinea
h)], entenda-se aqui quando existam vinculos afetivos proprios da filiagéo e estes n&o se encontrem seriamente
comprometidos, o que € determinante para o investimento na filiagdo bioldgica; para os casos em que nao existem
vinculos afetivos proprios da filiagdo ou estes se encontrem seriamente comprometidos e se verifique uma das
situagbes enunciadas no artigo 1978° do Cddigo Civil, o principio da prevaléncia da familia aponta para a
implementacao das medidas que promovam a adogao da crianga[25] (negrito e sublinhado nosso).

Na apreciagéo que fez da medida de protecdo adequada ao caso, bem afastou o Tribunal a quo todas as
alternativas, executaveis em meio natural de vida, para projeto de vida da AA, bem analisando, face ao que
resultou provado, que:

- Quanto a avé materna, lhe faltam condiges, dado além do seu passado de violéncia, “residir com amigos,
familiares ou em quartos alugados, o que manifesta grande precariedade das condigbes habitacionais que tem tido
nos ultimos anos». No concernente a situagdo laboral, esta tem sido também instavel e precaria, maioritariamente
exercida em casa de particulares (apoio a idosos). Quanto a relagdo com a sua neta AA, mantém o contacto com a
mesma, todavia «destaca-se que estes convivios tém sido considerados como sendo nefastos e prejudiciais ao
equilibrio psicoafectivo da AA», nomeadamente em face do facto de que a «avo culpabiliza e responsabiliza a AA por
situagbes da vida diaria e pela sua condigdo familiar)) e; «o seu discurso e atitude ndo se mostram promotores de
uma relagdo/interagdo saudaveis com a crianga» (cfr. folhas 1124)” sendo que “Atualmente, a avo residira em Vila
Nova de Famalicdo, com um companheiro, e subsiste do Rendimento Social de Insergdo (cfr. folhas 1123)”.

- Quanto ao progenitor, 0 mesmo nao constitui alternativa por ser, totalmente, ausente na vida da crianga, a qual
sequer sabe o seu nome, “ndo existem vinculos afetivos proprios da filiagdo entre este e a crianga AA, porquanto o
mesmo se encontra ausente e demite-se integralmente das suas responsabilidades enquanto pai desde junho de
2018".

- Quanto a progenitora, ndo redne a mesma condi¢des para que a AA possa ser entregue aos seus cuidados, néo
tendo condig¢des laborais e habitacionais nem condi¢des emocionais, maturidade e capacidade para exercer, de
forma efetiva e autbnoma, as respetivas responsabilidades parentais. Bem analisa o Tribunal a quo: “a medida de
acolhimento familiar foi, inicialmente, instaurada a 15-06-2016. Desde entao, ndo se verificou qualquer modificagdo
de facto que permitisse a progenitora interiorizar a necessidade de salvaguardar os meios pessoais, econémicos e
habitacionais necessarios para que lograsse restabelecer uma vida em conjunto com a sua filha. (...) A progenitora
BB tem manifestado grande instabilidade pessoal, habitacional e profissional ao longo dos anos, porquanto tem
alterado constantemente a sua residéncia e, a nivel laboral, apesar de ter vindo a realizar algumas atividades
profissionais, o exercicio das mesmas nao se revelou duradouro. (...) ao longo dos anos trabalhou no Algarve,
Inglaterra, Guarda, Pévoa de Varzim e Lisboa, ndo se conseguindo estabilizar em qualquer um desses locais,
aparentemente, com exce¢do deste ultimo, apesar de se desconhecer qual a concreta atividade e em que termos a
exerce.

Resultava dos autos que a progenitora BB teria estado trabalhar num restaurante em ... (Sintra) - apesar de ndo
existir prova do contrato de trabalho no processo ou na base de dados da Seguranga Social - tem um companheiro
(UU) e nédo se mostrou colaborante para ser efetuada uma visita domiciliaria por parte dos servigos sociais. De
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salientar, ainda, a postura de desresponsabilizagao pela situagdo da sua filha, apontando a falta de apoios e ajudas
por parte do Estado para que voltasse a acolher a crianga, argumentando, inclusivamente, que se Ihe fosse dado o
apoio financeiro atribuido a familia de acolhimento, resolver-se-ia o seu problema. Realce-se que a mesma nao foi
alvo de intervengdo por parte do «programa de educagdo parental» por motivos apenas a propria imputaveis, devido
a sua instabilidade e apesar de orientada para os servigos de agdo social, nada fez.
Finalmente, das poucas visitas que efetuou a filha, sendo a maioria dos contactos ndo presenciais, as mesmas néo
se reverteram como experiéncias saudaveis para a crianga, mormente pela insisténcia por parte da progenitora em
mencionar que iria retirar a AA da familia de acolhimento.
Vive em Lisboa, com o pai e o namorado, ndo tem trabalho fixo, fazendo trabalhos de empregada doméstica, pelos
quais é remunerada em montante que néo foi possivel apurar. Ndo tem uma estrutura organizada para receber a
filha aos cuidados e ndo tem quarto para esta’.
Neste conspecto, conclui o Tribunal a quo e ndo pode deixar de concluir este tribunal de recurso, estar inviabilizada
uma medida de promocéo e protegcdo em meio natural de vida (cfr. artigo 35°, n.° 1, alineas a) e b), da Lei de
Protecéo de Criancas e Jovens em Perigo). A avé e o progenitor ndo tém condi¢des para acolher a menor - tendo,
aquela, um passado marcado por violéncia e este estando totalmente ausente da vida da menor ha cinco anos -, o
que pacifico se encontra, sequer tendo tais questdes sido suscitadas nos recursos. A progenitora n&o reune,
também, condi¢des para acolher a menor, sendo a instabilidade uma constante na sua vida, quer a nivel pessoal
quer a nivel laboral, e, mesmo, na habitagdo, onde reside com o pai e o namorado, ndo existe qualquer comodo para
a filha, ndo se revelando adequado, face a todo o supra exposto, a promogéo dos direitos e interesses e a protegéo
da AA, que a mesma fique entregue aos cuidados da progenitora.
Acresce que bem ressalta da factualidade provada que a AA ndo elege como figuras parentais qualquer elemento da
sua familia bioldgica, sendo esta, para si, foco de instabilidade e de receios, encontrando na familia de acolhimento,
referéncia afetiva e parental, o seu porto seguro, como bem transparece de todos os ultimos relatérios sociais,
unanimes em afirmar a agitacao e instabilidade emocional de que sofre a AA no periodo que antecede a visita de
qualquer dos membros da familia bioldgica.
Neste conspecto, afastadas ficam todas as alternativas executaveis em meio natural de vida, para projeto de
vida da AA, certo sendo, ainda, que este tem de ser construido e de modo estavel, seguro e estruturado de modo
firme, ndo sobre areias movedicas.
Com efeito, ndo podendo contar com a familia biolégica, a crianga tem direito a uma familia, que o seja
efetivamente e para toda a vida, com implicagdes a nivel pessoal e patrimonial, designadamente com os,
consagrados, deveres de auxilio e de assisténcia.
E dela, na verdade, necessita para que, com o seu auxilio, possa ver construido um projeto para a sua vida.
Um projeto de vida alicergado em meras espectativas, ndo é um projeto, menos ainda estavel e equilibrado,
mas um deixar fluir as situagdes ao acaso, bem podendo dar-se, facilmente, o seu desmoronar, bastando, para
tanto, apenas, a familia de acolhimento, no futuro, deixar de pretender exercer tais fun¢des, materializando-se,
entdo, todos os, legitimos, receios da crianc¢a, que, ndo obstante a sua tenra idade, de tudo se vai apercebendo.

*

Como bem analisa o Tribunal a quo, dos factos provados ressalta a situacéo de perigo grave para a seguranca,
saude, formacéo e desenvolvimento da menor criada pela familia biologica, a desestabilizar emocionalmente a
menor, preenchido estando o requisito da al. d), do n°® 1, do artigo 1978°, do Cadigo Civil, persistindo as
incapacidades pessoais dos progenitores para cumprirem as responsabilidades parentais, como os ultimos relatérios
evidenciam.

Este tipo de processo é de jurisdigéo voluntaria, pelo que nele o julgador ndo esta sujeito a critérios de legalidade
estrita, devendo, antes, adotar em cada caso a solugédo que julgue mais conveniente e oportuna, no exercicio do
poder-dever a que se encontra adstrito, efetuando as diligéncias de averiguagéo e de instrugdo necessarias a
decisdo mais adequada ao caso concreto.

Duvidas ndo existem de que o critério orientador e que tera necessariamente de presidir a decisédo do tribunal é o
interesse superior das criangas e ndo os dos progenitores, o qual apenas tera e devera ser considerado, até por
imposigéo constitucional (arts. 36°, n.°s 3 a 6, 67°, 68° e 69° da CRP), na medida em que se mostrem conformes ao
interesse superior da crianga, ndo colocando em crise esse interesse[26].

Os principios consagrados no artigo 4°, designadamente nas alineas h), €) e f), deverao ser atendidos e analisados a
luz do superior interesse da crianga e do jovem, considerando-se prioritariamente os interesses e direito destes (art.
4°, al .a))[27].

A Jurisprudéncia dos Tribunais, designadamente a do STJ, vai no sentido de, “por mais que aceitemos a existéncia
de um “direito subjetivo” dos pais a terem os filhos consigo, € no entanto o denominado “interesse superior da
crianga’- conceito abstrato a preencher face a cada caso concreto — que deve estar acima de tudo. Se esse
“interesse subjetivo” dos pais ndo coincide com o “interesse superior do menor” ndo ha outro remédio sendo seguir
este ultimo interesse”[28].

A lei ndo define o que deve entender-se por “interesse superior da crianga”, estando-se na presenga de um
conceito aberto, a concretizar atentando nas necessidades fisicas, intelectuais e materiais da crianga, na sua idade,
sexo, grau de desenvolvimento fisico e psiquico, na continuidade das relagdes daquela, a sua adaptagéo ao
ambiente escolar e familiar, bem como as rela¢des que vai estabelecendo com a comunidade em que se integra.

O interesse superior da crianga, que constitui um conceito vago e genérico utilizado pelo legislador, por forma a
permitir ao juiz alguma discricionariedade, bom senso e alguma criatividade e cujo conteddo deve ser apurado em
cada caso concreto[29], é “o direito da crianga ao desenvolvimento sdo e normal no plano fisico, intelectual, moral,
espiritual e social, em condigcbes de liberdade e dignidade” e s6 pode definir-se através de uma perspetiva sistémica
e interdisciplinar, mas que ndo pode nunca esquecer e deixar de ponderar o grau de desenvolvimento socio
psicolégico do menor, ja que o processo de desenvolvimento € uma sucessao de estadios, com caracteristicas e
necessidades proprias[30]. Constituem bens e interesses prioritarios da crianga a vida, a sobrevivéncia, a integridade
fisica e psicoldgica e a liberdade (quer no sentido do desenvolvimento da personalidade, quer no da liberdade fisica
e da liberdade ideologica) [31].

Assente que esta qual o superior interesse que deve presidir a decisédo do tribunal, como a 12 instancia apreciou, e
que, em caso de incompatibilidade entre os direitos e os interesses dos progenitores e os das criangas, sao os
interesses destas Ultimas que tém de, impreterivelmente, prevalecer, verifica-se que a mae nao é, sequer referéncia
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afetiva e securizante da crianga AA, pessoa com quem mantenha uma relagédo de proximidade, sendo que
verdadeiramente quase nunca lIhe prestou os cuidados necessarios e se nao mostrou, nem mostra, capaz de lhe
garantir um adequado desenvolvimento fisico e psiquico, a sua seguranga e saude, a formagéo da sua
personalidade, a sua educacéo, o seu bem-estar, o seu desenvolvimento integral e harmonioso, em clima de
tranquilidade, atengao e afeto, como tem vindo a ser entendido pela jurisprudéncia e doutrina, no respeito pelo
superior interesse da crianga[32].
Nunca a méae, quando tinha a filha consigo, manifestou disponibilidade para tal e, presentemente, também se
ndo mostra capaz de o assegurar.
E quanto a mais uma familia (a adotiva), para além da biolégica e da que, sendo de acolhimento, assim se manteve
por mais de 6 anos, ndo se deve exagerar o facto de a mudanga criar instabilidade e, por isso, representar
inconveniente para a crianga, pois que a instabilidade é uma realidade na vida destas criangas, sendo essa mais
uma adaptacéo a fazer na sua vida, sendo certo que as criangas sao dotadas de grande aptiddo para se integrarem
em situagdes novas.
O esforgo que a progenitora se propde fazer no presente ndo colmata as suas incapacidades pessoais para cumprir
as suas responsabilidades parentais, ndo revelando competéncias parentais essenciais para oferecer a menor um
salutar e integral desenvolvimento. Certo sendo que o afastamento da menor dos seus lagos biologicos s6 deve
ocorrer apos esgotar todas as possibilidades que a lei prevé, resulta da matéria de facto provada que as
incapacidades parentais da progenitora persistem, sem evolugéo de relevo, ao nivel das imprescindiveis
competéncias parentais, dadas as suas dificuldades e a falta de recursos de que padece para cuidar e acompanhar
o equilibrado desenvolvimento da menor, inviabilizado se mostrado o efetivo desenvolvimento de capacidades
pessoais e parentais, mostrando-se preenchida a situagao objetiva prevista na al. d), do n°1, do art.® 1978°, do
Cadigo Civil, com referéncia ao n.° 3 do citado preceito e art.° 3° n°s 1 e 2 al. c) da LPCJP.
Assim, e verificando-se circunstancia prevista no artigo 1978° do Cdadigo Civil, a medida que salvaguarda o superior
interesse da AA é a medida de promocao e protecao de confianga a familia de acolhimento com vista a futura
adogao, prevista no artigo 35°, n° 1, al. g), e artigo 38° -A, da LPCJP e, ainda 62°-A, de tal lei.
Vem decidindo o Supremo Tribunal de Justiga que, revelando a factualidade provada que os progenitores néo
chegaram a criar verdadeiros lagos de afetividade com a crianga, mostrando-se comprometidos os vinculos afetivos
préprios da filiagdo, conclui-se ser a situagdo dos autos subsumivel no art. 1978.% n.° 1, al. d), do CC, sendo, por
isso, adequada a medida de confianga do menor a instituigdo com vista a futura adogdo[33] e que a intervengéo para
promogéao dos direitos da crianga ou jovem em perigo € legitima quando os pais, o representante legal ou quem
tenha a sua guarda de facto puserem em situagdo de perigo atual a sua seguranga, saude, formagado educagao ou
desenvolvimento. IV — A medida de promogéo a tomar visa afastar esse perigo, proporcionando a crianga ou ao
Jjovem as condigbes que permitam proteger e promover a sua seguranga, saude, formagéao, educagédo, bem-estar e
desenvolvimento integral. V — Para a aferigdo da subsisténcia da atualidade do perigo que ditou anterior
medida de promogao e prote¢cdo “basta (...) a historia pessoal passada dos pais (...) e a prognose de que
este comportamento disfuncional nao se inverteu nem existe a probabilidade de se vir a inverter num futuro
proximo...”. VI — A adogao, uma vez verificados os respetivos pressupostos, é uma forma constitucionalmente
adequada de protegdo dos interesses das criangas privadas de um ambiente familiar normal. VIl — Por interesse
superior da crianga deve entender-se “o direito do menor ao desenvolvimento s&o e normal no plano fisico,
intelectual, moral, espiritual e social, em condi¢ées de liberdade e dignidade”. VIl — Na escolha da medida de
promogdao e prote¢do a aplicar, incumbe ao julgador optar pela que melhor satisfaga o direito da crianga a um
desenvolvimento integral, no plano fisico, intelectual e moral, devendo a tarefa de assegurar a tutela efetiva dos
direitos dos pais em confronto com os direitos da crianga ser orientada e determinada pela necessaria prevaléncia
dos interesses desta ultima. IX — A medida de confianga a instituicdo com vista a adogao pressupbe que se
encontrem seriamente comprometidos os vinculos préprios da filiagdo, mercé da verificagao objetiva das situagbes
enunciadas no art. 1978° do CC."[34]. E entendeu aquele Supremo Tribunal “Justifica-se a medida de confianca de
quatro menores com vista a futura adogdo numa situacdo em que designadamente se verifica o seguinte: - Uma
prolongada situagéo de incumprimento das responsabilidades parentais por parte de cada um dos progenitores,
praticamente desde que os menores nasceram, sem perspetivas de melhoria, apesar da intervengéo de entidades
assistenciais, quer na fase em que interveio a CPCJ, quer depois da entrada em tribunal do processo judicial de
promogé&o e protegdo de menores; - O internamento dos menores em estabelecimento desde ha cerca de 4 anos,
sem que tivessem surtido efeito medidas de corregdo do comportamento dos progenitores com vista a assumirem as
suas responsabilidades parentais; - O insucesso de medidas complementares que, num processo judicial instaurado
em 2014, foram determinadas pela Relagdo em 2016, visando possibilitar a modificagdo estrutural do
comportamento dos progenitores e evitar a medida de confianga dos menores com vista a futura adogéo; - A
auséncia de qualquer familiar em condigbes de assumir as responsabilidades parentais; - A verificagdo de que
aquela medida é a Unica suscetivel de proteger os menores e tutelar os seus superiores interesses. Mais entendeu
que num tal contexto, ndo se consideram violados os principios por que se regem 0s processos de promogéo e de
protecdo de menores, designadamente o da proporcionalidade e o da prevaléncia da familia biolégica e tdo pouco se
consideram violados os principios da igualdade e da ndo discriminagdo em fungéo do territorio onde habitam os
progenitores e os menores quando se verifica que entidades assistenciais que exercem ai a sua atividade se
interessaram, sem sucesso, pelo reforgo da capacidade de ambos os progenitores cumprirem as responsabilidades
parentais[35].
O handicap da progenitora existe e persiste, continuando, sem perspetiva de verdadeira e significativa alteragéo, a
mesma a apresentar limitagdes que impedem que se possa constituir como figura cuidadora de um modo auténomo,
apresentando fragilidades na promogao do adequado desenvolvimento da menor, o pai € ausente na vida da menor
ha cerca de cinco anos e a familia alargada nao oferece alternativa segura, mostrando-se preenchida a situagéo
objetiva prevista na al. d), do n°1, do art.° 1978°, do Cdédigo Civil, com referéncia ao n.° 3 do citado preceito, e art.° 3°
n% 1 e 2 al. ¢) da LPCJP, pelo que temos de concluir que a medida a decretar, por se mostra ndo sé adequada como
imprescindivel, tem de passar por a adequada a promog¢éo da adogéo.

*

N&o o entendeu assim o Tribunal a quo que respondendo a questao de saber se a medida de promocgao e
protecao de confianga a pessoa selecionada para a adogao, a familia de acolhimento ou a instituicdo com
vista a adogao, ao abrigo do estatuido nos artigos 35.°, n.° 1, alinea g), 38,°-A, 62.°, n.°s 1 e 3, alinea b) e 62.°-
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A, se apresenta como a mais adequada ao caso, considerou ndo o ser, pois que na aplicacdo da medida de
protegdo de confianga com vista a futura adogado, que conforme o impde o artigo 38.°-A, s6 é aplicavel quando de
verifique alguma das situagdes previstas no artigo 1978.°, do Cadigo Civil, se tem de: “ter sempre presente que toda
a intervengao deve ter em conta o superior interesse da crianga, principio esse consagrado no artigo 3.°, n.° 1, da
Convengéo Sobre os Direitos da Crianga, segundo o qual: "Todas as decisées relativas a criangas; adoptadas por
instituigées publicas ou privadas de protec¢do social, por tribunais, autoridades administrativas ou 6rgaos
legislativos, terdo primacialmente em conta o interesse superior da crianga” e a “Lei de Protegdo de Criangas e
Jovens em Perigo (LPCJP) da énfase ao "interesse superior da crianga quando, no seu artigo 4.°, n.° 1, alinea a), o
coloca como o primeiro dos principios orientadores da intervengéo, sem prejuizo da consideragao que for devida a
outros interesses legitimos no d&mbito da pluralidade dos interesses presentes no caso concreto, sendo que
“lgualmente o Codigo Civil, no artigo 1978.°, n.° 2, preceitua que na verificagdo das situagées previstas no numero
anterior o tribunal deve atender prioritariamente aos "direitos e interesses do menor”, acrescentando “O interesse do
menor a que é feita referéncia na lei, deve ser apreciado em concreto, numa perspetiva multidisciplinar, global,
sistémica e dindmica, com vista ao estabelecimento de condigbes globais, de natureza diferenciada que se adequem
ao desenvolvimento da crianga” e olhando as circunstancias do caso e ao que considerou ser o interesse da menor,
decretou a favor da AA a medida de promogao e protegao de acolhimento familiar, ao abrigo do disposto nos
artigos 35.°, n.° 1, alinea e), nos termos em que vem sendo executada, determinando que a medida aplicada
tenha a duragao de um ano, por:

- a “AA vive no seio de um agregado familiar equilibrado - familia de acolhimento - a quem chama de seu,
trata os adultos dessa familia como pais e recebe desses adultos cuidados, carinho e afeto préprios de um
pai e de uma mae.

Ja os pais da AA ndao podem, ou ndao sabem, ou ndo querem (com ou sem culpa da sua parte) - mesmo
quando amplamente apoiados - cumprir com as suas responsabilidades parentais. Pelo que ndo podem, do
ponto de vista legal, reclamar direitos sobre a filha, quando a satisfacdao destes p6e em causa o futuro da
crianga” (negrito nosso),

Analisa o Tribunal a quo:

“a crianga AA esta numa familia de acolhimento desde 15 de junho de 2016, resultando a saciedade que a mesma
se encontra bem integrada e que deseja assim permanecer.

Alias, a crianga estabeleceu uma relagéo propria da filiagdo com os seus «pais do coragdo», ou seja, a familia de
acolhimento.

Efetivamente, do relatério de avaliagdo psicolégica, referido em 12 dos factos provados (cfr. folhas 990 e seguintes),
resulta que, "na representag¢do grafica do Desenho da Familia, a AA fez a representagéo da sua familia de
acolhimento, valorizando cada elemento que a constitui com tragado firme e seguro e recorreu a cores. A AA
representou toda a familia de acolhimento junta, havendo a perce¢ao de uma estrutura emocional estavel e
equilibrada, apoiada numa seguranga familiar expressa através do colorido geral do desenho. Todos os elementos
tém um semblante de alegria. Demonstra que tem nog¢&o do conceito de familia."”

E do relatério psicolégico datado de 05 de novembro de 2021 (cf. folhas 1128 e seguintes), facto provado n.° 19
consta que: "a menina ja havia sido confrontada com a possibilidade de regressar a mée bioldgica, a qual trata por
BB, tendo respondido prontamente que ndo quer ficar com ela, mas sim com a méae EE e o pai DD, familia de
acolhimento, referindo, no entanto, que gostaria de continuar a ver a mée biolégica de vez em quando. A AA
encontra-se bem integrada na familia de acolhimento, sentindo-se como pertenga da mesma, conseguindo
estabilidade e seguranca que necessita para o seu saudavel desenvolvimento, tendo ja incutido as regras e rotinas
familiares ".

Ademais, é transversal a todos os relatérios de acompanhamento de execugédo da medida a referéncia a boa
integragao e relagdo da crianga com a familia de acolhimento e tal resulta da factualidade dada como provada,
designadamente vertida em 34 a 41. Atente-se por exemplo, no relatério de acompanhamento referido em 17 dos
factos provados, datado junto aos autos em 29-09-2020 (referéncia 26868923, cfr. folhas 1067), donde consta que a
crianga AA «reconhece a importancia da familia de acolhimento no seu dia-a-dia, identificando-os como as principais
figuras parentais de referéncia, evidenciando uma relagdo de vinculagdo segura». Da informagao datada de 12 de
novembro de 2020 (cf. folhas 1085 e seguintes), consta que «é patente que a AA criou relagbes afetivas
estruturantes e de referéncia para o seu saudavel e harmonioso desenvolvimento psico emocional», tendo-se
concluido que a «medida de acolhimento familiar é a que melhor garante o primado da continuidade das relagbes
psicolégicas profundas e securizantes, ndo existindo previsdo do regresso a familia biolégica a médio prazo». No
relatério de acompanhamento datado de 03 de maio de 2021 (cf. folhas 1103 e seguintes) e no relatério social (cf.
folhas 1105), é referido que a crianga esta bem integrada e que reconhece os membros da familia de acolhimento
como figuras parentais, mantendo com os atuais cuidadores uma vinculagao segura. O relatério social de
acompanhamento de execug¢do da medida, datado de 14 de janeiro de 2022 (cf. folhas 1122 e seguintes), conclui,
novamente, que a crianga «esta bem integrada e reconhece a familia de acolhimento como figuras parentais».

(...) De todo o exposto € inequivoco que a familia de acolhimento representa para a crianga AA mais do que uma
solugéo provisoria, sendo o seu centro primordial de desenvolvimento de afetos. Ja decorreram mais de seis anos
desde que a crianga foi colocada aos cuidados da familia de acolhimento, encontrando-se perfeitamente inserida no
seio da mesma, sentindo os membros da familia de acolhimento como pai. mae e irmao «do coragdo». Tome-se
como exemplo o que disse a AA quando foi ouvida em 15-02-2022, (referéncia 433424568), que se pudesse
escolher pessoas para ir numa viagem de barco a vela numa viagem de uma semana, levaria consigo a méae, o pai,
o mano e a RR, a sua melhor amiga.

Analisados todos os relatérios de acompanhamento, ndo se vislumbra qualquer situagdo de inadaptagdo por parte
da crianga AA, pelo contrario e como ja referido, a mesma reconhece na familia de acolhimento as suas figuras
parentais.

A familia de acolhimento tem vindo a nutrir o desenvolvimento pluridimensional da crianga, integrando AA no teatro e
no centro de estudos (cf. folhas 1126). No contexto escolar, denota-se estabilidade e o sucesso alcangado pela
crianga AA, sendo uma excelente aluna (...) e ao nivel da saude, a familia de acolhimento «continua a garantir o
acompanhamento médico regular nas consultas de medicina familiar e infantil na Unidade de Satde Familiar e na
especialidade de pediatria, no Centro Hospitalar ...».

Ademais, a AA é uma crianga muito ativa, bem desenvolvida, perspicaz, feliz, muito carinhosa e afetiva.
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Daqui ressuma que a crianga se encontra bem integrada na familia de acolhimento”.

Acrescenta o Tribunal de 12 instancia:

“Néao se olvida que DD e EE, se assumem, apenas, como familia de acolhimento da AA, néo estando disponiveis
para o apadrinhamento, nem para a adogéo.

Todavia, estao absolutamente dispostos e disponiveis para a ajudar sempre e enquanto for necessario. Eles sdo a
familia «de coragdo» da AA, tratando-a como filha (embora sempre conscientes de que ndo sdo a sua familia «de
sangue», assegurando tudo quanto precisa para o seu normal e saudavel desenvolvimento, bem estar fisico e
emocional.

Mais assumem o compromisso de que, caso a medida de acolhimento residencial seja prorrogada, continuarao a ser
familia de acolhimento da AA, mesmo para além da sua maioridade civil.

Finalmente, para ponderar os interesses da crianga AA, cf. artigo 1978.°, n.° 2 do Codigo Civil, é de atribuir especial
importéncia & posicdo assumida pela jovem, que verbalizou foi ouvida por este tribunal (cf. folhas 1197 e seguintes).
Na diligéncia, a AA identificou como a familia dela (mée, pai e irméo), os elementos que integram a familia de
acolhimento, exarando que «gosta de estar com a EE e queria estar com ela para o resto da vida», assim como
«esta feliz onde esta, ndo se imagina a sair desta familia para outra. As visitas da avé sdo nos ... e quer que continue
assim. Ndo sabe o nome do pai, ndo o conhece e ndo quer passar uns dias com o pai [...] se pudesse escolher
pessoas para ir numa viagem de barco a vela, numa viagem de uma semana, [...] levaria a méae, o pai, 0 mano
(familia de acolhimento) e a RR, a sua melhor amiga».

A audigéo da crianga resulta de imposigbées de direito internacional a que o Estado Portugués se vinculou.

Trata-se do reconhecimento dum direito da crianga, acolhendo-se nestes normativos as imposi¢oes de direito
internacional a que o Estado Portugués se encontra vinculado, nomeadamente a Convengao sobre os Direitos da
Crianga das Nagbes Unidas (Convengao sobre os Direitos da Crianga, acolhida na ordem juridica nacional pela
Resolugdo da Assembleia da Republica n.° 20/90, de 8 de junho de 1990, e pelo Decreto do Presidente da Republica
n.° 49/90, de 12 de setembro) e no artigo 24.°, da Carta dos Direitos Fundamentais da Unido Europeia (aprovada em
protocolo anexo ao Tratado sobre o Funcionamento da Unido Europeia, tal como resultou do Tratado de Lisboa, e
com idéntica forga vinculante no espago da Uniéo).

Apesar da AA ter 10 anos de idade, tem capacidade de compreenséo e de expresséo para se pronunciar sobre a sua
especifica condigdo, naturalmente e de forma livre.

De todo o exposto, entende-se que a possibilidade de adogao devera manter-se excluida, porquanto ndo acautela o
superior interesse da AA, cfr. artigos 1974.°, n.° 1 e 1978.% n.° 2, ambos do Cédigo Civil. E na familia de acolhimento
que a crianga desenvolveu um sentimento de pertenga, exteriorizando ser da sua vontade continuar a residir com a
mesma, vendo na mée EE e no pai DD as suas figuras parentais, 0s quais sente como pai, ainda que «de coragdo»,
garantindo-se, deste modo, o primado da continuidade das relagdes psicolégicas profundas e securizantes, cfr. artigo
4.°, alinea g).

Caso assim néo se decidisse e se concluisse pelo encaminhamento para adogao, tal resultaria um ato de crueldade
para a AA, que a mesma néo deseja e seguramente ndo compreenderia”.

Ora, tendo a crianga de ser ouvida, ndo se impde ao julgador que na decisdo que venha a tomar acolha a posicéo
assumida pelo menor, bem podendo afastar-se dela, sempre na salvaguarda do superior interesse da crianga,
quando dai advenha, ou tenha probabilidade de advir, para o menor uma situagéo de desvantagem e até de
vulnerabilidade.

E bem se compreendendo as razdes do referido entendimento do Tribunal a quo, ndo podemos, contudo, em termos
juridicos, enveredar por tal caminho, pois que o unico adequado, necessario e imprescindivel, €, como referimos, o
da adogao, previsivelmente a realizar o superior interesse da crianga e a aportar-lhe reais vantagens, sendo
razoavel supor que entre a crianga e a familia que se proponha adota-la se estabelecera um vinculo semelhante ao
da filiagéo, e que da adogao resultarao fortes e reciprocos vinculos, ndo s6 sentimentais e ao nivel dos afetos, mas,
ainda, juridicos, de cooperagao, auxilio, protegéo, assisténcia, ndo s6 na menoridade da crianga, mas pela vida fora.
E os deveres de auxilio e assisténcia a que pais e filhos se encontram mutuamente vinculados encontram-se
normativamente consagrados, pelo que os direitos e obrigagdes que emergem desses deveres s&o verdadeiras
obrigagdes juridicas e ndo meras obriga¢des naturais, decorrentes de meros deveres de ordem moral e ética a que
os filhos se encontram vinculados em relagéo aos pais e que estes cumprem por dever de justica comutativa.

A crianga tem um direito, que se impd&e lhe seja reconhecido e atribuido: o de ter uma familia em que plenamente
se possa integrar, na certeza e seguranga juridicas, decorrentes da tutela da lei.

Bem compreendera a crianga, ja com 9 anos de idade, que a familia que a vem a acolher, sua de coragéo, e isso
nada apagara, ndo é a sua familia, apenas nela estando colocada para que, provisoriamente, nela encontre
protegéo e auxilio enquanto espera a sua, tudo apontando para que, através da adogado, uma nova familia de
coracdo venha a existir, para que, no seu seio, se realize o projeto de vida desta crianga.

E sempre a AA continuara na sua familia de acolhimento até vir a ser concluido o processo de ado¢ao e sé
saira da familia que perceciona como sua, para se submeter aos procedimentos para a ado¢ao que
constituirao um mais, um beneficio para si, nao apenas em termos patrimoniais, mas, essencialmente, em
termos afetivos, de assisténcia, protecao e auxilio.

Outrossim, também os problemas de ansiedade que se tém vindo a gerar na crianga, relacionados com a
progenitora e a avo, resultarao resolvidos com a aplicagdo da medida, e n&do so até aos seus 18 anos de idade, mas
por toda a sua vida.

Bem colocaram os técnicos da Seguranga Social reservas, pois que, efetivamente, a AA tem direito a ter uma familia
sua e que continue para além da sua maioridade, com todos os direitos que dai resultam, designadamente
patrimoniais, bem se compreendendo que, na pratica, maior vinculagéo da crianca a familia de acolhimento possa
constituir indicio de mais facilmente a mesma se conseguir adaptar a familia que a venha a adotar.

Incorre em erro o Tribunal a quo ao considerar ter ja a crianga uma familia, pois que, apesar dos sentimentos que
nutre pelos membros da familia onde foi colocada e da estabilidade que a mesma lhe vem proporcionando, em
termos juridicos esta nada representa como elo que se mantenha para |a do periodo pelo qual a medida se encontre
decretada.

E nada aponta para que a ansiedade e o receio revelados por AA quando confrontada com os dizeres da sua
progenitora e da sua avé no sentido de a mesma passar a residir com elas (ficando alterada a nivel comportamental
e mostrando inseguranga, maior irritabilidade e ndo descansando de noite), se deva a possibilidade de vir a sair do
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seio da familia de acolhimento, para uma outra familia, o que nem perspetivara, tudo apontando, isso sim, para o
seu profundo desejo de nao pretender passar a residir com qualquer dos membros da sua, desestruturada, familia
biolégica, que receia.

Quanto a medida de colocagao acolhimento familiar, o artigo 46°, com a epigrafe “Definigcdo e pressupostos”,
estatui:

“1 - O acolhimento familiar consiste na atribuigdo da confianga da crianga ou do jovem a uma pessoa singular ou a
uma familia, habilitadas para o efeito, proporcionando a sua integragdo em meio familiar e a prestagdo de cuidados
adequados as suas necessidades e bem-estar e a educagdo necessaria ao seu desenvolvimento integral.

2 - Para efeitos do disposto no numero anterior, considera-se que constituem uma familia duas pessoas casadas
entre si ou que vivam uma com a outra ha mais de dois anos em unido de facto ou parentes que vivam em
comunh&o de mesa e habitagdo.

3 - O acolhimento familiar tem lugar quando seja previsivel a posterior integragdo da crianga ou jovem numa familia
ou, ndo sendo possivel, para a preparagdo da crianga ou jovem para a autonomia de vida.

(...)

Sendo o acolhimento familiar uma medida de colocacéo, ha, contudo, o entendimento de que “nao é irrazoavel
pensar que esta aberto o caminho para que uma familia de acolhimento que tenha a seu cargo uma crianga (a priori,
sem intuitos adoptivos) venha a afeigoar-se a mesma (acontecendo também o mesmo com a crianga acolhida),
possa inscrever-se para adotar, acabando por receber essa mesma crianga de que cuida e ama, com vista a futura
adocao (al. g)) (... ) parece-me injusto que ndo se possa aproveitar essa porta aberta para fazer coincidir os afetos
mutuos num projeto que se constituiu, embora sem essa inicial motivagao... Ndo mudarao de colo assim tanto essas
criangas!”[36].

No caso, ndo pretendendo a familia de acolhimento o apadrinhamento nem a adog&o, sempre a crianga deve ser
encaminhada para a adogéo, nada permitindo concluir pela impossibilidade de integracdo da crianga, de 9 anos de
idade, numa familia adotiva.

Nao sendo viavel o apadrinhamento nem a adogéo pela familia de acolhimento e sendo o mero acolhimento familiar
uma solugéao provisodria, ndo pode tal medida ser perpetuada, tendo, a bem da estabilidade, da certeza e
seguranga juridicas e da garantia de uma protecao para toda a vida, ndo apenas na vertente patrimonial mas,
ainda, na pessoal, ao nivel da assisténcia e do auxilio, com urgéncia de se encontrar a solugao definitiva.
Afigura-se-nos que a decisdo de manter a crianga, de 9 anos de idade, na familia de acolhimento por tempo
indefinido e confiar na possibilidade de vir a materializar-se a mera disponibilidade manifestada por aquela familia,
gera a inseguranga e a incerteza, podendo vir a exacerbar os receios da crianga/jovem que pelo facto de gostar de
determinadas pessoas néo esta impedida de vir a construir um amor maior.

Como bem conclui a apelante AA, deve a mesma, efetivamente, sair o mais urgentemente possivel do acolhimento
provisério em que se encontra na familia que a acolheu e a nao pretende apadrinhar nem adotar, e passar para
familia estruturada em que seja verdadeiramente filha.

A adocédo, com a insercao, definitiva, numa familia e com a aquisi¢ao do vinculo juridico préprio da filiagdo, com
todos os direitos e deveres que resultam da lei, é a forma de melhor proteger a AA que, de modo facil e espontaneo,
atento o seu temperamento que resulta provado, bem se adaptara a familia que a vier a adotar.

A familia de acolhimento, para uma crianca de tenra idade, destina-se a assegurar a prestacao de cuidados
adequados as necessidades e bem-estar e a educagéo necessaria ao seu desenvolvimento integral, em meio
familiar, de modo provisorio, até se conseguir pela adogao, familia que, prestando tais cuidados, a auxilie na
construgdo de um projeto de vida estruturado.

Neste conspecto, e como regra, sempre que esta definitivamente comprometida a possibilidade de o
desenvolvimento harmonioso da crianga ocorrer no seio da sua familia biologica.[37], deve ser langada mao da
adocgao de criangas, constituindo pressuposto da medida de confianga das mesmas para adogao que "ndo existam"
ou "se encontrem seriamente comprometidos os vinculos afectivos proprios da filiacao" [38].

E afastada estando, na verdade, nas circunstancias do caso, a familia biolégica, frustradas se mostrando as
tentativas de criagéo e de manutengéo dos vinculos préprios da filiagdo entre a AA e os seus pais bioldgicos, e ndo a
pretendendo a familia de acolhimento apadrinhar/adotar, a medida de confianga a familia de acolhimento com
vista a adogao nado pode deixar de ser aplicada para se poder seguir o caminho que conduz a adogao.

Tem, pois, em sede de revisado, de ser aplicada a medida de confianga a familia de acolhimento, com vista a adogao,
ao abrigo do estatuido nos artigos 35.°, n.° 1, alinea g), 38.%-A, 62.°, n.°s 1 e 3, alinea b) e 62.°-A, por se considerar
que os pais da crianga ndo se constituiram como garante da promocao dos direitos e prote¢cdo de AA e ndo existe
alternativa na familia alargada.

E necessario € abrir, com urgéncia, a possibilidade, ainda a tempo, de se encontrar uma familia para esta crianga,
de 9 anos de idade.

Improcedem, por conseguinte, as conclusbes da apelacéo da progenitora, ndo ocorrendo a violagao de qualquer dos
normativos invocados por essa apelante, e procedendo as conclusdes da apelagdo na menor AA tem a decisdo de
ser revogada.

*

lil. DECISAO

Pelos fundamentos expostos, os Juizes do Tribunal da Relagdo do Porto acordam em julgar:

i) improcedente a apelagéo da progenitora;

ii) procedente a apelagdo da menor AA e, revogando a decisao recorrida, decidem aplicar a crianga a medida de
promocao e protegao de confianga a familia de acolhimento familiar com vista a futura adogéo, sendo tal
medida executada na familia de acolhimento identificada nos autos, onde a mesma ja se encontra.

*

Deve, pois, ser solicitado a Seguranga Social, 0 acompanhamento da medida, mediante prévia definicdo do plano de
intervencéo junto desta crianga, e, sendo o caso, da sua familia.

*

Custas pela progenitora, pois que ficou vencida — art. 527°, n°1 e 2, do CPC.

*

Notifique (Progenitores, Seguranga Social, Ministério Publico e llustres advogados) e tenha-se em consideragao que
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estamos perante um processo urgente e o disposto no art. 124° da LPCJP.

DN.

Porto, 5 de junho de 2023
Assinado eletronicamente pelos Juizes Desembargadores
Eugénia Cunha
Teresa Fonseca
Manuel Domingos Fernandes
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