“Escolha e determinagdo da medida da pena e as mi@slalternativas a pena de prisédo”

As reformas sucessivas do Cédigo Penal portugnéséguido as recomendacdes do Conselho
da Europa, no sentido do incentivo a aplicacéo efep alternativas a prisdo. A reforma do

Cédigo Penal de 2007 alargou a possibilidade deag@o das sangbes ndo privativas de
liberdade de forma a adequar as penas aos crim@spyer a reinsercado social do ofensor e

prevenir a reincidéncia.

A Direcao-Geral de Reinsercéo e Servicos Prisiomagrossecucao da assessoria técnica aos
tribunais, objetiva apoiar, de uma forma basead@&wi@éncia pratica, a tomada da decisédo
judicial, produzindo para tal um documento técrsobre o ofensor, em determinada fase do
processo. Face a promocdo e ao crescimento dagslased@o privativas de liberdade, os
servicos de reinsercdo tém vindo a sublinhar assat@de de estabelecer procedimentos e

metodologias para sua avaliagcdo e execucao.

Estamos perante trés vetores, que enquadram aigag® psicossocial levada a cabo pelos
servigos de reinsercao: Adequacéo — Reinsercaevemgao.

Adequar a pena ao crime e ao ofensor; promovansergao do ofensor através da intervencéo
focalizada nas suas necessidades crimindgenaszireduprobabilidade da reincidéncia
subsequente do ofensor.

O objetivo ultimo é aumentar a seguranca e aguaal, reduzinda taxa de reincidéncia
global. Para tal, concorre a avaliagdo dos fatdeessco — estaticos e dinamicos — do ofensor,
das suas necessidades de reinsercao social eagasosopeténcias pessoais para corresponder a
um tipo de intervencao promotor da mudanca dedatitude comportamento.

Tém sido construidos, através de métodos ciergiticempiricos, instrumentos de avaliacdo do
risco de reincidéncia e das necessidades crimidgeos ofensores, que permitem dotar com
maior eficicia os servicos de reinsercdo nas sug®és de assessoria, quer no apoio a decisédo
sobre a aplicacdo de penas e medidas penais quxenacdo das medidas ndo privativas de
liberdade, estabelecendo o nivel de supervisdouadecao risco e necessidades de reinsercéo
social do ofensor.
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€ um desses instrumentos, ja adaptado e validaddPpatugal. Permite a avaliacdo e gestédo do
risco/necessidades de reinsercdo social e foi Hadenobedecendo ao modeRisco-
Necessidades-Responsividade.

Constitui um importante elemento facilitador daotha e sistematizacdo da informacéao
necessaria a adequacao das medidas penais apli@agdaneamento e a gestado de caso na fase
de execuc¢ao na comunidade ou em reclusao.



