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[- I- Nareapreciacdo da matéria de facto, a Relagdo apenas cabe um papel residual, limitado
ao controle e eventual censura dos casos de flagrante desconformidade entre os elementos
probatorios disponiveis e a decisao.

I[I- II - A Portaria n.2 377/2008, de 26 de Maio, ndo substitui os critérios de fixacdo da
indemnizag¢do consignados no Cddigo Civil e ndo vincula os tribunais, todavia, sendo um
diploma legal, pode servir como critério aferidor dos valores indemnizatorios em ordem a
obter-se maior igualdade e menor discricionariedade na fixacao daqueles.

[II- IIT - Se a lesada, a data do acidente, tinha a idade de 19 anos, ficou a padecer de uma IPG de
7 pontos, sem incapacidade para o trabalho, ponderados os padrdes correntes na
jurisprudéncia, é ajustada a indemnizacao, para superacao do dano bioldgico, de dezassete
mil e quinhentos euros e de doze e mil e quinhentos euros para superacdo do dano nao
patrimonial (artigos 496.2, n2 3, inicio, e 566.2, n? 3, do C.Civil).

[V- 1V - Para efeitos do artigo 562.2, n2 2 do CCivil, sdo indemnizaveis nao sé os danos futuros
previsiveis certos, como os futuros eventuais, cujo grau de incerteza seja de tal modo que
possa prognosticar-se que o prejuizo venha a acontecer.

V- V - Nos termos do artigo 31.2, n? 1, da Lei n? 100/97, quando o acidente de trabalho for
causado por outros trabalhadores ou por terceiros, o direito a reparacao nao prejudica o
direito de accao contra aqueles, nos termos da lei geral.

VI- VI - E nos termos do n? 4 desse preceito, a entidade empregadora ou a seguradora que
houver pago a indemnizacao pelo acidente tem o direito de regresso contra os
responsaveis referidos no n? 1 (ou seja, contra os responsaveis civis pelo acidente), se o
sinistrado ndo lhes houver exigido judicialmente a indemnizag¢ao no prazo de um ano a
contar da data do acidente.

VII- O instituto juridico mais conforme com tal situacdo, segundo a doutrina e a
jurisprudéncia e apesar da terminologia legal, é o da sub-rogacdo legal da entidade
patronal (e da respectiva seguradora) nos direitos do sinistrado contra o causador do
acidente, na medida em que tiver pago a indemnizacdo-art? 592.2, n2 1, C. Civil.

VIII- Fundando-se o direito do sub-rogado no acto de cumprimento (satisfacao efectiva da
prestacao), s6 podera o sub-rogado exigir do terceiro responsavel pelo acidente o que
houver pago, ndo podendo, pois, exigir do devedor o que tenha de pagar no futuro-art?
593.2,n2 1, C.Civil.

Decisao Texto Integral:
*
I-RELATORIO

Acordam no Tribunal da Relagao do Porto:

B.., residente na Rua ..., freguesia ..., Penafiel, intentou a presente ac¢do de condenacdo sob
a forma de processo ordinario contra Companhia de Seguros C..., S.A., com sede na Rua ..., n.2
., Lisboa, peticionando a sua condenagdo a pagar-lhe a quantia global de 203.167,64€,
acrescida de juros de mora vencidos desde a citacao e até efectivo e integral pagamento, e
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bem assim daquela que se vier a apurar em execuc¢do de sentenca, a titulo de indemnizagdo
pelos danos patrimoniais e ndo patrimoniais por si sofridos em consequéncia de acidente de
viacao, sendo 917,64€ a titulo de despesas com medicamentos, com deslocacdes aos
tratamentos e consultas e que teve de suportar; 2.250,00€ a titulo de salarios que deixou de
receber durante o tempo em que esteve absolutamente incapacitada de trabalhar;
125.000,00€ pela incapacidade permanente e absoluta para a sua actividade habitual de que
ficou a padecer; a quantia de 75.000,00€ a titulo de indemniza¢do pelos danos nao
patrimoniais por si sofridos.

Para o efeito, alega em sintese que no dia 3/08/2009, pelas 12h. na Estrada Nacional n.? ...,
no ..., freguesia ..., Penafiel, junto ao cruzamento da EN ... com a Rua ..., ocorreu um embate em
que foram intervenientes o veiculo de matricula ..-.-OZ, conduzido por D... e o veiculo de
matricula ..-.-PQ, conduzido pela autora, imputando a culpa da respectiva produciao ao
condutor daquele veiculo que, circulando na EN... no sentido .../..., ambos ocupando a hemi-
faixa de rodagem direita atento o seu sentido de marcha; circulando o OZ atras do veiculo
conduzido pela autora, ndo conseguiu imobilizar o veiculo que tripulava no espaco livre e
disponivel a sua frente e acabou por ir embater na traseira do PQ. Em consequéncia do
acidente a autora sofreu danos cujo ressarcimento peticiona, posto que a Companhia de
Seguros ré, a data, havia assumido a responsabilidade pelos danos causados pela circulacao
do OZ.

*

Devidamente citada, a Ré contestou assumindo a responsabilidade do seu segurado na
producdo do acidente e a obrigacdo de indemnizar a Autora, mas considerando excessivo o
montante por ela peticionado.

Deduziu ainda a Ré pedido de intervencdo principal provocada da E..-Companhia de
Seguros, com os fundamentos constantes de fls. 92, que veio a ser admitido por despacho de
fls. 102 e ss.

k

Citada a chamada interveio nos autos conforme fls. 110 relegando para liquidacdo de

sentenca o quantum que venha a pagar a Autora.
*

Realizou-se audiéncia preliminar com elaboragdo do despacho-saneador e com a selec¢ao
da matéria de facto assente e controvertida com relevo para a decisdo final, o qual ndo foi
objecto de reclamacao.

Procedeu-se a audiéncia de discussdo e julgamento, com observancia de todas as
formalidades legais.

k

Fixada a matéria factual pela forma que dos autos consta, foi proferida sentenca que julgou
a accdo parcialmente procedente por provada e, consequentemente, decidiu condenar a Ré
Companhia de Seguros C..., S.A. a pagar:

[) a autora B...:

a) a quantia de 2.667,64€ (dois mil seiscentos e sessenta e sete euros e sessenta e quatro
céntimos) relativa a indemnizagdo pelos danos patrimoniais (dano emergente) por si sofridos
a que acrescem juros de mora a taxa de 4% desde a citacdo e até efectivo e integral
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pagamento;
b) a quantia de 25.000,00€ (vinte e cinco mil euros) relativa a indemnizacao pelo dano
bioldgico, IPG de que ficou a padecer em consequéncia do acidente a que acrescem juros de
mora a taxa de 4% desde a citacdo e até efectivo e integral pagamento;
c) a quantia de 20.000,00€ (vinte mil euros) a titulo de indemnizacdo pelos danos nao
patrimoniais por si sofridos acrescida dos juros de mora, a taxa legal de 4% desde a citacao e
até efectivo e integral pagamento;
d) relegar para incidente de liquidacdo de sentenga, a liquidagdo dos prejuizos que a autora
ira ter que realizar fundadamente no futuro, com despesas médico-medicamentosas,
eventuais intervengdes cirtrgicas, tratamentos fisidtricos e outros e consequentes despesas
de transporte;
II) a interveniente E..., Companhia de Seguros, S.A.:
a) no exercicio do direito de sub-rogacdo legal que a chamada assiste a quantia que esta vier a
pagar a autora emergente do acidente em causa nos autos e cuja liquidacdo se relega para
momento ulterior.
*

Nao se conformando com o assim decidido veia a Ré interpor o presente recurso,
concluindo as suas alegacdes nos seguintes termos:
1. Vem o presente recurso interposto da douta sentenca do Tribunal de 12 instdncia e é o
mesmo apresentado na firme conviccido de que o Tribunal a quo operou uma incorrecta
aplicagdo do direito aos factos dados como provados no que respeita aos montantes
destinados a indemnizar o dano biolégico (€ 25.000,00) e os danos ndo patrimoniais sofridos
pela Autora/Apelada B... (€ 20.000,00), que julgou erradamente os pontos 34) e 45) da
matéria de facto provada e que ndo podia ter condenado a Apelante a pagar a Interveniente
E... “a quantia que esta vier a pagar a autora emergente do acidente em causa nos autos e cuja
liquidacgdo se relega para momento ulterior”, atenta a factualidade dada como provada.
2. 0 Tribunal a quo deu como provado, no ponto 34) da matéria de facto, que as dores que a
autora sente a impossibilitam de praticar danca e futebol, mas do relatério da pericia médico-
legal realizado a Autora pelo INML resulta apenas que essas dores condicionam a pratica de
danca e que, por essa razdo, lhe foi atribuida uma repercussdo permanente nas actividades
desportivas e de lazer fixavel no grau 2/7.
3. Ora, com o respeito devido se diga que condicionar ndo é o mesmo que impossibilitar e que
se a Autora estivesse impossibilitada de alguma dessas praticas, ndo lhe teria sido atribuido
um grau de 2 em 7 no item da repercussao permanente nas actividades desportivas e de lazer,
mas sim um grau de 7 em 7.
4. Aquele relatorio pericial impde que o referido ponto 34) seja alterado, de modo a que do
mesmo passe a constar, apenas, que as dores que a autora sente condicionam a pratica de
danga.
5. A sentenca recorrida julgou também provado, no respectivo ponto 45), que “Na sequéncia
dos ferimentos referidos em 7) e das suas sequelas, a autora terd de ser submetida a
intervencoes cirurgicas e a tratamento fisiatrico, o que implicara despesas médicas e
medicamentosas e de transporte”.
6. Sucede, porém, que ao referido facto 45), que corresponde aos pontos 73.2 a 762 da B.I, o
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relatorio da pericia médico-legal respondeu que “Nao é possivel nesta data rever a evolugdo
das sequelas pelo que admite a existéncia de dano futuro; neste momento mantém indicagdes
para efectuar tratamentos fisiatricos de hidroginastica e de uso de medicacdo analgésica, anti-
inflamatoria e relaxante muscular”.

7. Mais: nas paginas 7, in fine, e 8 do citado relatério, concretamente no que respeita a
Dependéncias Permanentes de Ajuda, o INML refere que “neste momento a examinada
necessita de medicagdo analgésica, anti-inflamatoria e relaxante muscular, a ser prescrita pelo
seu médico assistente e de tratamentos de hidroginastica, cuja regularidade deve ser definida
pelo seu médico assistente”.

8. Face a resposta dada pelo referido relatério e a total auséncia de documentacao clinica que
permita provar a necessidade de sujeicdo da Autora a intervencdes cirurgicas futuras, ndo
podia o Tribunal a quo, com o respeito devido, ter julgado provado que aquela “tera de ser
submetida” a tais intervengoes.

9. Acresce que nenhuma prova testemunhal foi produzida a este respeito, sendo que esta
matéria ndo é susceptivel de qualquer tipo de prova testemunhal, porquanto exige
conhecimentos e competéncias médicas especializadas.

10. A sentenca em crise d4 como certas necessidades futuras de intervencgdes cirurgicas
relativas a Autora/Apelada, sem que a resposta dada pelo INML ou qualquer outro elemento
de prova produzido neste processo permita chegar a essa conclusao.

11. O ponto 45) da matéria de facto provada deve ser, nesse particular, revogado e, nessa
medida, a Apelante deve ser absolvida do pedido de pagamento das quantias que se
liquidarem, a este titulo, em incidente préprio.

12. Ainda que assim ndo se entenda, deve esse ponto 45) ser alterado, de modo a que do
mesmo passe a constar que “Na sequéncia dos ferimentos referidos em 7) e das suas sequelas,
a autora podera vir a ter de ser submetida a interveng¢des cirdrgicas e mantém indica¢des para
tratamento fisiatrico, o que implicara despesas médicas e medicamentosas e de transporte”.
13. Os valores arbitrados na douta sentenca a titulo de indemnizacao pela incapacidade de
que padece a Autora e a titulo de compensacado pelos danos ndo patrimoniais por esta sofridos
violam o disposto nos artigos 496.2, n.21, e 566.2, n.2 3, do Coédigo Civil, bem como o disposto
na Portaria n.2 377/2008, de 26 de Maio.

14. Se é verdade que os tribunais ndo se encontram vinculados aos valores previstos pela
Portaria, certo é que a atribuicio de montantes desproporcionais em relacdo aos
estabelecidos na Portaria também configura uma violagdo, por um lado, da vontade
comunitaria de harmonizacao dos montantes indemnizatoérios relativos a acidentes de viacao
a atribuir em cada Estado-Membro e, por outro lado, de um conjunto normativo com a mesma
forca de lei que o Codigo Civil (in casu, o Decreto-Lei 291/2007 de 21 de Agosto e a respectiva
regulamentacdo, a Portaria n.2 377/08 de 26 de Maio).

15. Se é concebivel a atribuicdo de montantes um pouco superiores aos estabelecidos na
Portaria pelo “transtorno” que os lesados tém em ter de recorrer ao tribunal para ver a sua
situacdo resolvida, o certo é que a decisdo final ndo deve conduzir a um desfasamento total
dos valores da Portaria, como acontece, com o respeito devido, no caso sub judice.

16. Recentemente, a jurisprudéncia do Supremo Tribunal de Justica tem vindo a entender que,
embora possam ser ultrapassados os valores da Portaria em questdo, em sede de decisdo
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judicial e atendendo as circunstancias do caso em concreto, ndo é justificado um
desfasamento muito grande entre esses valores e os decididos no Tribunal.

17. Atento o conjunto da matéria de facto provada, designadamente o défice funcional de
integridade fisico psiquica de 7 pontos de que padece a Autora/Apelada, sendo de admitir a
existéncia de dano futuro, as sequelas compativeis com o exercicio da actividade habitual, mas
implicando esfor¢os suplementares, o respectivo rendimento anual e as sequelas que
resultaram provadas, o montante da indemnizacdo a arbitrar pelo dano da ofensa a
integridade fisica e psiquica/dano bioldgico ndo deve exceder, de acordo com o acima
referido, os critérios indicativos da citada Portaria e a recente jurisprudéncia do STJ, os €
12.500,00.

18. Face a matéria de facto dada como provada, o montante indemnizatdrio devido a Autora, a
titulo de dano nao patrimonial, ndo deveria ter sido fixado em quantia superior a € 10.000,00,
por ser este o valor adequado se atentarmos nas caracteristicas do acidente e nos padroes
comuns de valorizacdo dos danos ndo patrimoniais, com especial énfase para a proépria
valorizagdo do dano vida.

19. Sucede que os montantes arbitrados pelo Tribunal a quo ascendem, nesses particulares e
no seu conjunto, a € 45.000,00.

20. A douta sentenga proferida deve, pois, ser revogada e substituida por outra que reduza
para € 22.500,00 (vinte e dois mil e quinhentos euros) os referidos montantes
indemnizatérios.

21. A sentenca proferida pelo tribunal a quo condenou a Apelante a pagar a Interveniente E...
a quantia que esta vier a pagar a Autora B..., emergente do acidente em causa nos autos, com
base no exercicio de um direito de sub-rogacao legal, e a liquidacao do montante quantitativo
dessa condenacdo foi relegado para momento ulterior.

22. Resultou provado que o acidente em causa nos presentes autos foi, simultaneamente, um
acidente de viagdo e de trabalho, que a aqui Apelante garantia a responsabilidade civil
inerente a circulacdo do veiculo causador do acidente que vitimou a Autora B... e que a
Interveniente principal E... garantia o risco infortunistico-laboral dos trabalhadores da
sociedade F..., Lda, na qual a Autora trabalhava a data do acidente sub judice.

23. Resultou também provado que, apesar de ter sido participada a noticia por acidente de
trabalho em que era sinistrada a referida Autora, a seguradora de acidentes de trabalho, a
citada E..., nada pagou aquela em virtude desse acidente.

24. Conforme se pode ler na fundamentagcdo da sentenca recorrida, o direito que a
interveniente pretende exercer na ac¢ao é, assim, o previsto no artigo 31.2, n.2 4, da Lei
100/97, de 13 de Setembro, diploma em vigor a data do acidente, do qual decorre que a
entidade patronal ou seguradora que houver pago a indemnizacdo pelo acidente tera o direito
de regresso contra os responsaveis referidos no n.2 1, se a vitima ndo lhes houver exigido
judicialmente a indemnizag¢do no prazo de um ano, a contar do acidente, sendo quase pacifico
na jurisprudéncia dos Tribunais Superiores que este direito, apesar da terminologia legal, é
uma sub-rogacao legal.

25. O Tribunal a quo entendeu que, ndo estando a extensao da quantia a pagar a Chamada a
este titulo determinada e nao sendo possivel ainda determina-la, posto que nenhuma quantia
foi paga a autora, a determinacdo do quantum indemnizatério deve ser feita em momento
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ulterior, mediante incidente de liquidagao.

26. A Recorrente nao pode concordar com esta conclusdo do Tribunal a quo.

Vejamos:

27. Havendo cumulacdo de responsabilidades, como sucede nos casos dos acidentes que sao,
concomitantemente, de viacao e de trabalho, e sendo a seguradora de acidente de viagao
condenada a indemnizar, como sucedeu nestes autos, a seguradora laboral fica desonerada da
sua obrigacao.

28. A Autora nada reclamou a seguradora de acidentes de trabalho, a Interveniente E..., e esta
nada lhe pagou na sequéncia e por causa do acidente ocorrido no dia 03/08/2009.

29. Ora, ndo tendo a Apelada E... efectuado qualquer pagamento a Autora/Apelada B..., ndo
existe qualquer direito de sub-rogacao legal que lhe assista, porquanto o pressuposto
essencial da sub-rogacdo é, precisamente, o prévio pagamento ao sinistrado das prestacdes
devidas pela entidade empregadora ou pela sua seguradora.

30. S6 com o referido pagamento/cumprimento é que se opera a sub-rogacdo legal do
empregador ou segurador nos direitos do beneficidrio das presta¢des contra o causador do
acidente, na medida da indemniza¢do paga, conforme entendimento maioritariamente
perfilhado pela nossa jurisprudéncia.

31. A entidade patronal ou a sua seguradora so6 fica legalmente sub-rogada contra os terceiros
responsaveis pelo acidente de viagdo em relacdo as quantias que tenha pago, ndo lhe sendo
licito exercer a sub-rogacdo quanto a quantias que apenas virao a vencer-se no futuro.

32. E isso que resulta do n.2 4 do artigo 31.2 da Lei 100/97, de 13 de Setembro, que prevé que
“a entidade empregadora ou a seguradora que houver pago a indemnizacao pelo acidente”
pode exigir esse pagamento dos responsaveis pelo acidente - sublinhado nosso.

33. Neste sentido se pronuncia o Assento do ST] de 09-11-1977, disponivel em www.dgsi.pt:
ndo ha sub-rogacdo sem satisfacdo efectiva da prestacao; o pagamento, como pressuposto
daquela, é a condicdo e medida dos direitos do sub-rogado; a sub-rogacdo nao se verifica em
relacdo a prestagdes futuras.

34. No mesmo sentido se pronunciam também, por exemplo, os Acs. da Relacao de Coimbra,
de 03-07-2007 e de 09-10-2007, e o Ac. da Relagdo de Lisboa, de 19-03-2009, todos
disponiveis em www.dgsi.pt.

35. A douta sentenga proferida deve, pois, ser revogada e substituida por outra que nao
condene a Apelante a pagar qualquer quantia a Apelada E..., ou seja, o ponto II da referida
sentenca deve ser revogado, dado ndo ser licito a citada seguradora exercer a sub-rogacdo
legal quanto a hipotéticas quantias futuras.

36. Ao decidir como se acabou de referir, a sentenga recorrida violou o disposto nos artigos
483.2 e seguintes, 496.2, 562.2 e seguintes, 592.2 e 593.2, n.2 1, todos do Cddigo Civil, o artigo
31.2,n.24 da Lei 100/97, de 13.09 e o disposto na Portaria n.2 377/2008 de 26 de Maio.

*

Devidamente notificada a Autora ndo contra-alegou.
*

Apoés os vistos legais cumpre decidir.

II- FUNDAMENTOS
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O objecto do recurso é delimitado pelas conclusdes da alega¢do do recorrente, ndo podendo
este Tribunal conhecer de matérias nelas ndo incluidas, a ndo ser que as mesmas sejam de
conhecimento oficioso- cfr. artigos 635.2, n2 3, e 639.2,n%s 1 e 2, do C.P.Civil.

*

No seguimento desta orientacdo sao as seguintes as questoes a decidir:

a)- saber se o tribunal recorrido cometeu erro na apreciacdo da prova e assim na decisdo da

matéria de facto;

b)- saber se o tribunal recorrido fez ou nao a correcta subsung¢do dos factos ao direito, mais

concretamente na fixagdo dos montantes do dano biolégico e dano ndo patrimonial bem como

na condenagdo, em montante a liquidar, relativa a presta¢des futuras que no ambito laboral a

seguradora da entidade empregadora da Autora venha a suportar.

*

A)- FUNDAMENTACAO DE FACTO
E a seguinte a matéria de facto que o tribunal de 12 instancia deu como provada:

1) A R, G.., S.A, agora designada C...-Companhia de Seguros, S.A., no exercicio da sua
actividade seguradora, celebrou com D..., um contrato de seguro do ramo automovel,
titulado pela apolice n? ../...., o qual garantia a responsabilidade civil inerente a
circulacdo do veiculo automével com a matricula ..-.-OZ (Opel ...), em vigor no dia 3-08-
2009 (al. A) dos factos assentes);

2) A Interveniente, E.., S.A, no exercicio da sua actividade seguradora, celebrou com a
sociedade F..., Lda, um contrato de seguro de acidentes de trabalho de trabalhadores por
conta de outrem, titulado pela apélice n? .............. , 0 qual garantia o risco infortunistico-
laboral dos seus trabalhadores, em vigor no dia 3-08-2009 (al. B) dos factos assentes);

3) No ambito do processo n® 1852/10.1 TTPNF, do 12 Juizo do Tribunal de Trabalho de
Penafiel, foi participada a noticia por acidente de trabalho em que é sinistrada a aqui
autora, B..., e co-responsavel a aqui interveniente principal, E..., S.A., a qual, a este titulo,
ainda nada pagou aquela (al. C) dos factos assentes);

4) No dia 3-08-2009, cerca das 12,00 horas, na EN ..., junto ao cruzamento com a Rua ..., no ...,
freguesia .., Penafiel, ocorreu uma colisdo entre o veiculo automovel, ligeiro de
passageiros, com a matricula ..-..-OZ (Opel ...), conduzido por D..., e o veiculo automdvel,
ligeiro de passageiros, com a matricula ..-..-PQ (Fiat ...), conduzido pela Autora, B... (al. D)
dos factos assentes);

5) Ambos os veiculos seguiam no sentido de ... para ..., na hemifaixa de rodagem destinada a
este sentido de marcha, seguindo a frente o veiculo com a matricula ..-.-PQ (Fiat ...),
conduzido pela Autora, B..., e imediatamente atras o veiculo com a matricula ..-..-OZ (Opel
...), conduzido por D... (al. E) dos factos assentes);

6) A autora, B..., conduzia o veiculo com a matricula ..-..-PQ (Fiat ...) com respeito pelas regras
estradais e a condutora do veiculo com a matricula ..-.-OZ (Opel ...), D..., fazia-o sem
manter uma distancia com o veiculo conduzido pela autora que fosse suficiente para evitar
a colisao em caso de diminuicdo de velocidade deste, pelo que nas circunstancias de tempo
e lugar referidas em 4), ndo conseguiu imobilizar o seu veiculo no espaco livre e visivel a
sua frente e embateu na traseira do referido veiculo conduzido pela Autora (al. F) dos
factos assentes);

RP 05-05-2014 (Manuel Domingos Fernandes), p.779-11.4TBPNF.P1
7



CENTRO
DE ESTUDOS
JUDICIARIOS

7) Da colisao referida em 4) resultaram danos na traseira do veiculo com matricula ..-..-PQ
(Fiat ...) e ferimentos na condutora, a autora B... (al. G) dos factos assentes);

8) Na sequéncia desses ferimentos, a autora esteve com incapacidade absoluta para o
trabalho (periodo de ITA) desde o dia 4-08-2009 até ao dia 17-06-2010 (al. H) dos factos
assentes);

9) E deslocou-se para tratamento de medicina fisica e reabilitacdo, por indicacao da Ré, a H...,
nos dias 07, 09, 10, 11, 14, 15, 16, 17, 18, 21, 22, 23, 28 29 e 31 de Dezembro de 2009, nos
dias 04, 05, 06, 07, 08, 11,12, 13, 15, 18, 19, 20, 21, 22, 25, 26, 27, 28 e 29 de Janeiro de
2010, e nos dias 01, 02, 03, 04 e 5 de Fevereiro de 2010, num total de 39 dias (al. I) dos
factos assentes);

10)E deslocou-se para consultas e tratamentos aos servigos clinicos da Ré, no Porto, nos dias
25, 27 de Novembro de 2009; nos dias 02, 04, e 30 de Dezembro de 2009; nos dias 25 de
Janeiro de 2010; no dia 08, 10, 15 de Fevereiro de 2010; no dia 04 de Marc¢o de 2010; no
dia 7 de Abril de 2010 e no dia 07 de Junho de 2010, num total de 12 dias (al. J) dos factos
assentes);

11)A Autora, B..., nasceu em 21 de Janeiro de 1990 (al. K) dos factos assentes);

12)A ré pagou a autora no periodo de ITA, a quantia de € 3.000,00 referente a salarios (al. L)
dos factos assentes);

13)Na sequéncia dos ferimentos referidos em 7), a autora deslocou-se ao servigco de urgéncia
do Centro Hospitalar Tamega-Sousa, EPE, em Penafiel (facto n.21 da BI);

14)Tinha dores ao nivel da coluna cervico-dorso-lombar e do ombro direito, e parestesias dos
membros superiores e diminuicao de for¢a muscular nos membros inferiores (factos 2 e 3
da BI);

15)Em consequéncia dos ferimentos e dores que sentia a autora ficou assustada (facto 4 da
BI);

16)A autora teve alta do servigo de urgéncia, medicada e imobilizada com colar cervical e para
ser seguida, em consulta externa, pelo servico de ortopedia do referido hospital (factos 5 e
6 da BI);

17)Na consulta externa de 11-08-2009, a autora apresentava parestesias do membro superior
direito e parestesias ocasionais dos membros inferiores, mais a esquerda (facto 7 da BI);

18)Na consulta externa do dia 26-08-2009, a Autora apresentava queixas de parestesias dos
membros inferiores até ao joelho, com sensacdo de diminuicdo de forg¢a, bem como
parestesias dos membros superiores (até ao cotovelo) e dor na regido trocantérica direita
(facto 8 da BI);

19)Na consulta de 2-10-2009, a Autora mantinha a cervicalgia e dorsalgia (com contratura
muscular dorsal) e mantinha dificuldade de marcha (facto 9 da BI);

20)Na consulta de 30-10-2009, mantinha a sensa¢ao de diminuicdo de forca nos membros
inferiores, sobretudo na deambulacgao (facto 10 da BI);

21)Foi-lhe dada indicagao para manter a medica¢do instituida, concretamente etoricoxib 90,
diasepam 10mg (facto 11 da BI);

22)E para iniciar exercicio fisico (natacao) para melhorar a possivel diminuicdao de forca nos
membros por descondicionamento (facto 12 da BI);

23)A autora continuou com dores ao nivel da coluna cervico-dorso-lombar e do ombro direito
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(facto 13 da BI);

24)E deslocou-se para consulta médica a “I...”, onde foi observada nos dias 04 e 21 de Agosto
de 2009, e no dia 03 de Novembro de 2009 (facto 14 da BI);

25)Por prescricdao médica, a Autora teve de frequentar aulas de hidroginastica (facto 15 da
BI);

26)0 que sucedeu no Complexo de Piscinas ..., nos dias 05, 09, 11, 12, 16, 19, 22, 23, 26, 29 e
30 de Mar¢o de 2010, num total de 11 dias (facto 16 da BI);

27)A autora ficou imobilizada com colar cervical durante 2 meses (facto 17 da BI);

28)Em consequéncia da lesdo que sofre a autora apresenta cervicalgias com contratura
paravertebral cervical, mais acentuada a direita, com dor a apalpacao, sem irradiacdo da
mesma; limitacdo da mobilidade na flexdao anterior, extensdo, rotagdo direita, inclinagao
direita e contratura paravertebral da regido dorsal (factos 18 a 22 da BI);

29)Antes do acidente a autora gozava de saude e encontrava-se no pleno gozo das suas
capacidades fisicas e mentais, era uma jovem robusta, dindmica e muito trabalhadora,
desenvolvia a actividade de danca e de futebol, o que lhe dava satisfagao pessoal e bem-
estar fisico (factos 24 a 28 da BI);

30)Depois do acidente a autora passou a sentir constantemente dores ao ombro direito, na
face posterior do pescocgo e regiao da omoplata direita (facto 29 da BI);

31)E, diminuicdo de for¢ca muscular nos membros inferiores, o que sucede ao longo do dia e
em repouso (factos 30 a 32 da BI);

32)A autora sente dores constantes na face posterior do pescoco e regido da omoplata direita
com a permanéncia na mesma posicao melhorando com a posicao de decubito (factos 33 e
34 da BI);

33)Em consequéncia das dores que sente a autora deixou de praticar natacao (facto 35 da BI);

34)As dores que sente impossibilitam-na de praticar danga e futebol (factos 36 e 37 da BI);

35)Por sentir dores no pescog¢o a autora passou a ter dificuldades em passar a ferro, estender
roupa, lavar a loica, lavar o chao, fazer a cama, levantar e suster objectos (factos 39) a 45)
da BI);

36)Em consequéncia do referido em 36) a autora sente-se diminuida nas suas capacidades
fisico-motoras, no seu bem-estar pessoal, o que a faz sentir triste e deprimida e a tornou
facilmente nervosa e irritavel o que afeta as suas relagdes sociais e familiares e que se
agrava por saber que essas lesOes sao irreversiveis (factos 46 a 51 da BI);

37)Na data do acidente (3-08-2009), a autora exercia as fun¢des de costureira na sociedade
F..., Lda com a antiguidade reportada a Abril de 2006 (factos 52 e 53 da BI);

38)Auferia o salario mensal de € 450,00 (quatrocentos e cinquenta euros) a que acrescia a
quantia diaria de € 2,27 de subsidio de alimentacao (factos 54 e 55 da BI);

39)Quando retomou o trabalho de costureira apds o periodo de incapacidade a autores sentiu
fortes dores que a obrigaram a parar de trabalhar;

40)Com data de 18 de Junho de 2010 a entidade patronal da autora comunicou-lhe decisao de
despedimento por extingdo de posto de trabalho que ocupava nos termos e com os
fundamentos constantes de fls. 33 dos autos que aqui se da por integralmente reproduzida
(facto 61 da BI);

41)As sequelas de que a autora ficou a padecer determinam-lhe deficit funcional permanente
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da integridade Fisica-Psiquica de 7 pontos, compativeis com o exercicio da actividade

habitual mas a exigir esforcos suplementares com dano futuro previsivel (facto 63);
42)Durante o periodo de ITA, referido em 8), a autora, se ndo estivesse incapacitada, teria

auferido de salarios o montante de € 5.250,00, o que lhe originou a perda salarial de €

2.250,00 (factos 65 e 66);

43)E na sequéncia do acidente referido em 4), a autora despendeu a quantia de € 217,64 com
despesas médico-medicamentosas (facto 67 da BI);

44)E a quantia de € 200,00 com o exame final das lesdes sofridas (facto 68 da BI);

45)Na sequéncia dos ferimentos referidos em 7) e das suas sequelas, a autora tera de ser
submetida a intervengdes cirurgicas e a tratamento fisiatrico, o que implicard despesas
meédicas e medicamentosas e de transporte (factos 732 a 762 da BI).

*

I11. O DIREITO

a)-Impugnacao da decisao da matéria de facto.

A recorrente insurge-se contra a decisdo da matéria de facto na circunstancia de que o
tribunal recorrido julgou erradamente os pontos 34) e 45) da matéria de facto provada.

Vejamos se assim é.

O controlo de facto, em sede de recurso, tendo por base a gravacdo e/ou transcricdo dos
depoimentos prestados em audiéncia, ndo pode aniquilar (até pela proépria natureza das
coisas) a livre apreciacao da prova do julgador, construida dialecticamente na base da
imediacao e da oralidade.

Efectivamente, a garantia do duplo grau de jurisdicdo da matéria de facto ndo subverte o
principio da livre apreciacao da prova (consagrado no art. 655.2, n? 1, do CPC: “o juiz aprecia
livremente as provas, decidindo segundo a sua prudente convic¢ao acerca de cada facto”-
actual 607.2 n2 5) que estad deferido ao tribunal da 12 instancia, sendo que, na formacgao da
convic¢ao do julgador ndo intervém apenas elementos racionalmente demonstraveis, ja que
podem entrar também elementos que em caso algum podem ser importados para a gravacdo
video ou audio, pois que a valoracao de um depoimento é algo absolutamente imperceptivel
na gravacao/transcricao.[1]

Ora, contrariamente ao que sucede no sistema da prova legal, em que a conclusao
probatoria é prefixada legalmente, no sistema da livre apreciacdo da prova, o julgador detém a
liberdade de formar a sua convic¢do sobre os factos, objecto do julgamento, com base apenas
no juizo que fundamenta no mérito objectivamente concreto do caso, na sua individualidade
historica, adquirido representativamente no processo.

“O que ¢é necessario e imprescindivel é que, no seu livre
exercicio de conviccéo, o tribunal indique os fundamentos
suficientes para que, através das regras da ciéncia, da 1ldégica e
da experiéncia, se possa controlar a razoabilidade daquela sobre o
julgamento do facto como provado ou ndo provado”.[2]

De facto, a lei determina expressamente a exigéncia de objectivacdo, através da imposicao
da fundamentagdo da matéria de facto, devendo o tribunal analisar criticamente as provas e
especificar os fundamentos que foram decisivos para a convicg¢ao do julgador (art. 6532, n? 2,
do CPC-actual 607.2 n2 4).
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Nesta perspectiva, se a decisdo do julgador, devidamente fundamentada, for uma das
solucdes plausiveis, segundo as regras da experiéncia, ela sera inatacavel, visto ser proferida
em obediéncia a lei que impde o julgamento segundo a livre convicg¢ao.

Dai que, conforme orientacdo jurisprudencial prevalecente o controle da Relacao sobre a
convic¢ao alcancada pelo tribunal da 12 instancia deve restringir-se aos casos de flagrante
desconformidade entre os elementos de prova e a decisdo, sendo certo que a prova
testemunhal é, notoriamente, mais falivel do que qualquer outra, e na avaliacdo da respectiva
credibilidade tem que reconhecer-se que o tribunal a quo, pelas razdes ja enunciadas, estad em
melhor posicao.

Na verdade, sé perante tal situacdo [de flagrante desconformidade entre os elementos de
prova e a decisdo] é que havera erro de julgamento; situacdo essa que ndo ocorre quando
estamos na presenca de elementos de prova contraditérios, pois nesse caso deve prevalecer a
resposta dada pelo tribunal a quo, por estarmos entdo no dominio e ambito da convic¢do e da
liberdade de julgamento, que ndo compete a este tribunal [ad quem] sindicar (art? 655.2-1 do
CPC), e pelas razdes ja supra expandidas.

Em conclusao: mais do que uma simples divergéncia em relagdo ao decidido, é necessario
que se demonstre, através dos concretos meios de prova que foram produzidos, que existiu
um erro na apreciacdo do seu valor probatoério, conclusdo dificil quando os meios de prova
porventura nao se revelem inequivocos no sentido pretendido pelo apelante ou quando
também eles sejam contrariados por meios de prova de igual ou de superior valor ou
credibilidade.

E que o tribunal de 22 jurisdi¢do nio vai a procura de uma nova convicgio (que lhe esta de
todo em todo vedada exactamente pela falta desses elementos intraduziveis na gravacao da
prova), mas a procura de saber se a conviccdo expressa pelo Tribunal “a quo” tem suporte
razoavel naquilo que a gravacao da prova (com os demais elementos existentes nos autos)
pode exibir perante si.

Sendo, portanto, um problema de afericio da razoabilidade da convic¢ao probatéria do
julgador recorrido, aquele que essencialmente se coloca em sede de sindicabilidade ou
fiscaliza¢do do julgamento factico operado pela 12 instancia, for¢oso se torna concluir que, na
reapreciacdo da matéria de facto, a Relagdo apenas cabe, pois, um papel residual, limitado ao
controle e eventual censura dos casos mais flagrantes, como sejam aqueles em que o teor de
algum ou alguns dos depoimentos prestados no tribunal a quo lhe foram indevidamente
indiferentes, ou, de outro modo, eram de todo inidéneos ou ineficientes para suportar a
decisdo a que se chegou.[3]

Casos excepcionais de manifesto erro na apreciagdio da prova, de flagrante
desconformidade entre os elementos probatdrios disponiveis e a decisdo do tribunal
recorrido sobre matéria de facto serdo, por exemplo, os de o depoimento de uma testemunha
ter um sentido em absoluto dissonante ou inconcilidvel com o que lhe foi conferido no
julgamento, de nao terem sido consideradas- v.g. por distrac¢ao-determinadas declaragdes ou
outros elementos de prova que, sendo relevantes, se apresentavam livres de qualquer
inquinacao, e pouco mais.

A admissibilidade da respectiva alteracao por parte do Tribunal da Relacdo, mesmo quando
exista prova gravada, funcionara assim, apenas, nos casos para os quais ndo exista qualquer
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sustentabilidade face a compatibilidade da resposta com a respectiva fundamentacao.

Tendo presentes estes principios orientadores, vejamos agora se assiste razao a apelante,
neste segmento recursorio da impugnacdo da matéria de facto, nos termos por ela
pretendidos.

*

O ponto 34) da matéria factual corresponde aos pontos 36.2 e 37.2 da base instrutéria mas
que vem no seguimento dos pontos 339, 342 e 352 daquela peca cuja redacgdo era a seguinte:
33¢
e ao fim de 10 minutos na posicdo ortostatica (de pé), sente dores no pescoco, costas e
joelhos?

342

(...) o que aimpedem de permanecer nessa posicao?

35¢

(...) e aimpossibilitam de praticar natagao?

36°

(...) edanga?

37¢

(...) e futebol? “(...).

Aos pontos 362 e 379, os que aqui estdo em causa, o tribunal recorrido respondeu da seguinte
forma:

“As dores que sente impossibilitam-na de praticar danga e futebol”.

Por sua vez o ponto 45) da matéria factual corresponde aos pontos 732 a 762 da base
instrutdria sendo a seguinte a sua redacg¢do:

739

(...) e na sequéncia dos ferimentos referidos em G) e das suas sequelas, a autora tera de ser
submetida a intervengdes cirurgicas?

74°

(...) e a tratamento fisiatrico?

759

(...) o que implicara despesas médicas e medicamentosas?

762

(...) e de transporte?

Aos citados pontos o tribunal respondeu da seguinte forma:

“Na sequéncia dos ferimentos referidos em 7) e das suas
sequelas, a autora terd de ser submetida a intervencdes cirlUrgicas
e a tratamento fisidtrico, o que 1implicard despesas médicas e
medicamentosas e de transporte”.

A recorrente dissente destas respostas e entende que a resposta aos referidos pontos
devem ser as seguintes:

Ponto 34):

“As dores que sente condicionam a pratica de danca (factos 36 e
37 da BI)”.

Ponto 45):
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“Nao provado”.

Ou se assim nao entender que seja dado como provado que:

“Na sequéncia dos ferimentos referidos em 7) e das suas
sequelas, a autora poderd vir a ter de ser submetida a
intervengdes cirlrgicas e mantém 1indicag¢des para tratamento
fisidtrico, o que implicara despesas médicas e medicamentosas e de
transporte”.

Analisando.

Na fundamentacao da decisdo da matéria de facto a Sr2 juiz do processo, tendo feito uma
valoracdo conjunta da prova ndo especificou depois, nem a isso estd obrigada, quais os
elementos probatdrios relevantes relativamente a cada um dos pontos factuais constantes da
base instrutéria ou a cada conjunto deles.

Ora, nessa valoracdo conjunta ateve-se, como dai ressalta, também, ao relatério médico-
legal elaborado pelo IML.

E também, com base nesse relatério médico-legal, que a Ré apelante sustenta a alteragio
daqueles pontos factuais e no sentido por ela propugnado.

Tal relatério e no que tange aos pontos 362 e 372 da base instrutéria respondeu da seguinte
forma:

“As cervicalgias condicionam a pratica de danca pelo que foi
atribuida Repercussdo Permanente nas Actividades Desportivas e de
Lazer fixavel no grau 2/7”.

Com base em tal resposta, e dos autos outra prova nao existe sobre tal matéria, parece-nos
que, efectivamente, o tribunal recorrido nao deveria ter respondido pela forma sobredita aos
citados pontos factuais da base instrutoria.

Com efeito, com base no conteddo do mencionado relatério quanto a esses pontos factuais,
nao se pode afirmar que a Autora tenha ficado impossibilitada da pratica da dang¢a ou de
futebol. O que ai se refere é que as cirvicalgias condicionam a actividade da danga o que &,
substancialmente diferente.

Todavia, também ai se refere que devido a tais lesdes (cervicalgias) houve repercussao
permanente nas Actividades Desportivas e de Lazer fixdvel em grau 2/7, ou seja, essa
condicionante também abarca a pratica de futebol, razao pela qual a resposta aos citados
pontos factuais deve ser esta:

“As dores que sente condicionam a pratica de danca e de futebol”.

k

No que concerne aos pontos 732 a 762 da base instrutéria o relatério médico-legal
respondeu da seguinte forma:

“Ndo é possivel nesta data prever a evolucdo das sequelas pelo que admite a existéncia de
dano futuro. Neste momento mantém indica¢gdes para efectuar tratamentos fisiatricos de
hidroginastica e de uso de medicacao analgésica, anti-inflamatoria e relaxante muscular”

Cremos que também aqui, salvo outro entendimento, que o contetido do relatério ndo
permite sustentar a resposta dada pelo tribunal recorrido, sendo que, nao existem nos autos
outros elementos documentais adjuvantes capazes de conformar a resposta dada.

Nao sendo possivel prever a evolucdo das sequelas, o relatério do IML admite existéncia de
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dano futuro.

Como assim, a resposta dada pelo tribunal recorrido ndo pode manter-se nos termos
referidos devendo ser antes a seguinte:

“Na sequéncia dos ferimentos referidos em 7) e das suas
sequelas, a autora poderd vir a ter de ser submetida a
intervencdes cirargicas, sendo que, neste momento mantém
indicacdes para tratamento fisidtrico de hidrogindstica e de uso
de medicacd&o analgésica, anti-inflamatéria e relaxante muscular, o
que implicard despesas médicas e medicamentosas e de transporte”.

Resposta, alias, que se compagina com o teor do relatério em causa quando a nas paginas 7,
in fine, e 8, concretamente no que respeita a Dependéncias Permanentes de Ajuda, o INML
refere que “neste momento a examinada necessita de medicacéo
analgésica, anti-inflamatdéria e relaxante muscular, a ser
prescrita pelo seu médico assistente e de tratamentos de
hidrogindstica, cuja regularidade deve ser definida pelo seu
médico assistente”.

*

Procede, assim, em parte o recurso no segmento da impugnacao da decisdo da matéria de
facto, alterando-se os pontos factuais 34) e 45) nos termos sobreditos.

E, portanto, a seguinte a matéria factual a que ha que atender para decidir as restantes
questdes postas no recurso:

1) A R, G.., S.A, agora designada C...-Companhia de Seguros, S.A., no exercicio da sua
actividade seguradora, celebrou com D.., um contrato de seguro do ramo automovel,
titulado pela apolice n? ../...., o qual garantia a responsabilidade civil inerente a
circulacdo do veiculo automével com a matricula ..-.-OZ (Opel ...), em vigor no dia 3-08-
2009 (al. A) dos factos assentes);

2) A Interveniente, E.., S.A, no exercicio da sua actividade seguradora, celebrou com a
sociedade F..., Lda, um contrato de seguro de acidentes de trabalho de trabalhadores por
conta de outrem, titulado pela apdlice n? .............. , 0 qual garantia o risco infortunistico-
laboral dos seus trabalhadores, em vigor no dia 3-08-2009 (al. B) dos factos assentes);

3) No ambito do processo n® 1852/10.1 TTPNF, do 12 Juizo do Tribunal de Trabalho de
Penafiel, foi participada a noticia por acidente de trabalho em que é sinistrada a aqui
autora, B..., e co-responsavel a aqui interveniente principal, E..., S.A.,, a qual, a este titulo,
ainda nada pagou aquela (al. C) dos factos assentes);

4) No dia 3-08-2009, cerca das 12,00 horas, na EN ..., junto ao cruzamento com a Rua ..., no ...,
freguesia .., Penafiel, ocorreu uma colisdo entre o veiculo automovel, ligeiro de
passageiros, com a matricula ..-..-OZ (Opel ...), conduzido por D..,, e o veiculo automdvel,
ligeiro de passageiros, com a matricula ..-..-PQ (Fiat ...), conduzido pela Autora, B... (al. D)
dos factos assentes);

5) Ambos os veiculos seguiam no sentido de ... para ..., na hemifaixa de rodagem destinada a
este sentido de marcha, seguindo a frente o veiculo com a matricula ..-.-PQ (Fiat ...),
conduzido pela Autora, B..., e imediatamente atras o veiculo com a matricula ..-..-OZ (Opel
...), conduzido por D... (al. E) dos factos assentes);
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6) A autora, B..., conduzia o veiculo com a matricula ..-..-PQ (Fiat ...) com respeito pelas regras
estradais e a condutora do veiculo com a matricula ..-..-OZ (Opel ...), D..., fazia-o sem
manter uma distancia com o veiculo conduzido pela autora que fosse suficiente para evitar
a colisao em caso de diminuicdo de velocidade deste, pelo que nas circunstancias de tempo
e lugar referidas em 4), ndo conseguiu imobilizar o seu veiculo no espacgo livre e visivel a
sua frente e embateu na traseira do referido veiculo conduzido pela Autora (al. F) dos
factos assentes);

7) Da colisao referida em 4) resultaram danos na traseira do veiculo com matricula ..-..-PQ
(Fiat ...) e ferimentos na condutora, a autora B... (al. G) dos factos assentes);

8) Na sequéncia desses ferimentos, a autora esteve com incapacidade absoluta para o
trabalho (periodo de ITA) desde o dia 4-08-2009 até ao dia 17-06-2010 (al. H) dos factos
assentes);

9) E deslocou-se para tratamento de medicina fisica e reabilitacdo, por indicagdo da Ré, a H..,,
nos dias 07, 09, 10, 11, 14, 15, 16, 17, 18, 21, 22, 23, 28 29 e 31 de Dezembro de 2009, nos
dias 04, 05, 06, 07, 08, 11,12, 13, 15, 18, 19, 20, 21, 22, 25, 26, 27, 28 e 29 de Janeiro de
2010, e nos dias 01, 02, 03, 04 e 5 de Fevereiro de 2010, num total de 39 dias (al. I) dos
factos assentes);

10)E deslocou-se para consultas e tratamentos aos servi¢os clinicos da Ré, no Porto, nos dias
25, 27 de Novembro de 2009; nos dias 02, 04, e 30 de Dezembro de 2009; nos dias 25 de
Janeiro de 2010; no dia 08, 10, 15 de Fevereiro de 2010; no dia 04 de Marc¢o de 2010; no
dia 7 de Abril de 2010 e no dia 07 de Junho de 2010, num total de 12 dias (al. J) dos factos
assentes);

11)A Autora, B..., nasceu em 21 de Janeiro de 1990 (al. K) dos factos assentes);

12)A ré pagou a autora no periodo de ITA, a quantia de € 3.000,00 referente a salarios (al. L)
dos factos assentes);

13)Na sequéncia dos ferimentos referidos em 7), a autora deslocou-se ao servigo de urgéncia
do Centro Hospitalar Tamega-Sousa, EPE, em Penafiel (facto n.21 da BI);

14)Tinha dores ao nivel da coluna cervico-dorso-lombar e do ombro direito, e parestesias dos
membros superiores e diminuicdo de for¢ca muscular nos membros inferiores (factos 2 e 3
da BI);

15)Em consequéncia dos ferimentos e dores que sentia a autora ficou assustada (facto 4 da
BI);

16)A autora teve alta do servigo de urgéncia, medicada e imobilizada com colar cervical e para
ser seguida, em consulta externa, pelo servico de ortopedia do referido hospital (factos 5 e
6 da BI);

17)Na consulta externa de 11-08-2009, a autora apresentava parestesias do membro superior
direito e parestesias ocasionais dos membros inferiores, mais a esquerda (facto 7 da BI);

18)Na consulta externa do dia 26-08-2009, a Autora apresentava queixas de parestesias dos
membros inferiores até ao joelho, com sensacdo de diminuicdo de forga, bem como
parestesias dos membros superiores (até ao cotovelo) e dor na regido trocantérica direita
(facto 8 da BI);

19)Na consulta de 2-10-2009, a Autora mantinha a cervicalgia e dorsalgia (com contratura
muscular dorsal) e mantinha dificuldade de marcha (facto 9 da BI);
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20)Na consulta de 30-10-2009, mantinha a sensacdo de diminui¢cdo de for¢a nos membros
inferiores, sobretudo na deambulacao (facto 10 da BI);

21)Foi-lhe dada indicagdo para manter a medicac¢do instituida, concretamente etoricoxib 90,
diasepam 10mg (facto 11 da BI);

22)E para iniciar exercicio fisico (natagdo) para melhorar a possivel diminuicao de forca nos
membros por descondicionamento (facto 12 da BI);

23)A autora continuou com dores ao nivel da coluna cervico-dorso-lombar e do ombro direito
(facto 13 da BI);

24)E deslocou-se para consulta médica a “I...”, onde foi observada nos dias 04 e 21 de Agosto
de 2009, e no dia 03 de Novembro de 2009 (facto 14 da BI);

25)Por prescricdao médica, a Autora teve de frequentar aulas de hidroginastica (facto 15 da
BI);

26)0 que sucedeu no Complexo de Piscinas ..., nos dias 05, 09, 11, 12, 16, 19, 22, 23, 26, 29 ¢
30 de Margo de 2010, num total de 11 dias (facto 16 da BI);

27)A autora ficou imobilizada com colar cervical durante 2 meses (facto 17 da BI);

28)Em consequéncia da lesdo que sofre a autora apresenta cervicalgias com contratura
paravertebral cervical, mais acentuada a direita, com dor a apalpacgdo, sem irradiacdo da
mesma; limitacdo da mobilidade na flexdo anterior, extensdo, rotacao direita, inclinacdo
direita e contratura paravertebral da regido dorsal (factos 18 a 22 da BI);

29)Antes do acidente a autora gozava de saude e encontrava-se no pleno gozo das suas
capacidades fisicas e mentais, era uma jovem robusta, dinamica e muito trabalhadora,
desenvolvia a actividade de danca e de futebol, o que lhe dava satisfagdao pessoal e bem-
estar fisico (factos 24 a 28 da BI);

30)Depois do acidente a autora passou a sentir constantemente dores ao ombro direito, na
face posterior do pescocgo e regiao da omoplata direita (facto 29 da BI);

31)E, diminuicdo de for¢a muscular nos membros inferiores, o que sucede ao longo do dia e
em repouso (factos 30 a 32 da BI);

32)A autora sente dores constantes na face posterior do pescoco e regido da omoplata direita
com a permanéncia na mesma posicao melhorando com a posicao de dectbito (factos 33 e
34 da BI);

33)Em consequéncia das dores que sente a autora deixou de praticar natacao (facto 35 da BI);

34)As dores que sente condicionam a pratica de danca e de futebol (factos 36 e 37 da BI);

35)Por sentir dores no pescoc¢o a autora passou a ter dificuldades em passar a ferro, estender
roupa, lavar a loica, lavar o chao, fazer a cama, levantar e suster objectos (factos 39) a 45)
da BI);

36)Em consequéncia do referido em 36) a autora sente-se diminuida nas suas capacidades
fisico-motoras, no seu bem-estar pessoal, o que a faz sentir triste e deprimida e a tornou
facilmente nervosa e irritavel o que afeta as suas relagdes sociais e familiares e que se
agrava por saber que essas lesOes sao irreversiveis (factos 46 a 51 da BI);

37)Na data do acidente (3-08-2009), a autora exercia as fun¢des de costureira na sociedade
F..., Lda com a antiguidade reportada a Abril de 2006 (factos 52 e 53 da BI);

38)Auferia o salario mensal de € 450,00 (quatrocentos e cinquenta euros) a que acrescia a
quantia diaria de € 2,27 de subsidio de alimentacdo (factos 54 e 55 da BI);
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39)Quando retomou o trabalho de costureira apds o periodo de incapacidade a autores sentiu
fortes dores que a obrigaram a parar de trabalhar;

40)Com data de 18 de Junho de 2010 a entidade patronal da autora comunicou-lhe decisao de
despedimento por extingdo de posto de trabalho que ocupava nos termos e com os
fundamentos constantes de fls. 33 dos autos que aqui se da por integralmente reproduzida
(facto 61 da BI);

41)As sequelas de que a autora ficou a padecer determinam-lhe deficit funcional permanente
da integridade Fisica-Psiquica de 7 pontos, compativeis com o exercicio da actividade
habitual mas a exigir esfor¢os suplementares com dano futuro previsivel (facto 63);

42)Durante o periodo de ITA, referido em 8), a autora, se ndo estivesse incapacitada, teria
auferido de salarios o montante de € 5.250,00, o que lhe originou a perda salarial de €
2.250,00 (factos 65 e 66);

43)E na sequéncia do acidente referido em 4), a autora despendeu a quantia de € 217,64 com
despesas médico-medicamentosas (facto 67 da BI);

44)E a quantia de € 200,00 com o exame final das lesdes sofridas (facto 68 da BI);

45)Na sequéncia dos ferimentos referidos em 7) e das suas sequelas, a autora podera vir a ter
de ser submetida a intervengdes cirurgicas, sendo que, neste momento mantém indicagdes
para tratamento fisiatrico de hidroginastica e de uso de medicagdo analgésica, anti-
inflamatdria e relaxante muscular, o que implicara despesas médicas e medicamentosas e
de transporte.

*

Fixado o quadro factual nos termos supra expostos, vejamos, entdo, as restantes questoes

postas no recurso.

b)- Dano bioldgico/dano niao patrimonial

A sentencga recorrida condenou a Apelante a pagar a Autora/Apelada, a titulo de dano
bioldgico, uma indemnizac¢do no valor de € 25.000,00, atento o défice funcional permanente
de integridade fisico-psiquica de 7 pontos de que aquele padece e a restante matéria de facto
provada e o montante de € 20.000,00 no referente a danos nao patrimoniais.

Com a atribuicao destes montante nao concorda a Ré apelante por, em seu entender, se
encontrarem totalmente desfasados dos montantes previstos nas tabelas de indemnizagao
estabelecidas pela Portaria n.2 377/08, de 26 de Maio e dos valores arbitrados pelos nossos
tribunais superiores.

Quid iuris?

Com base no texto do preambulo da prépria Portaria n.2 377/2008, de 26 de Maio, o
entendimento que a nossa Jurisprudéncia faz dos valores previstos neste diploma é a
seguinte:

a) nao substituem os critérios de fixagcao da indemnizagao estatuidos no Cédigo Civil;[4]

b) ndo vinculam os tribunais até porque o seu estabelecimento se insere apenas num esforco
de agilizagdo da apresentacdo de propostas razoaveis por parte das seguradoras em sede
de negociac¢oes extrajudiciais com o lesado;[5]

c) os tribunais podem/devem servir-se das tabelas da Portaria como critério orientador e
aferidor preferencial, face ao seu grau de racionalidade, razoabilidade e actualizacdo em
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ordem a prevenir e limitar o mais possivel a pura discricionariedade.[6]

De facto, o preambulo do diploma refere expressamente que “o objectivo da
portaria ndo é a fixacdo definitiva de wvalores indemnizatoérios
mas, nos termos do n.° 3 do artigo 39.° do Decreto-Lei n.°
291/2007, de 21 de Agosto, o estabelecimento de um conjunto de
regras e principios que permita agilizar a apresentacgdo de
propostas razoaveils, possibilitando ainda que a autoridade de
superviséao possa avaliar, com grande objectividade, a
razoabilidade das propostas apresentadas”.

De igual forma que reconhece aquilo que podemos chamar como o seu vicio genético, isto &,
que “parte significativa das solugbdes adoptadas nesta portaria
baseia-se em estudos sobre a sinistralidade autombével do mercado
segurador e do Fundo de Garantia Autombdédvel e na experiéncia
partilhada por este e pelas seguradoras representadas pela
Associacgdo Portuguesa de Seguradores, no dominio da regularizacédo
de processos de sinistros”, ndo incluindo ai, portanto, nem a ponderagdo dos
critérios jurisprudenciais que vinham sendo praticados nem a audicao das associacdes
representativas dos lesados.

Ora, concatenando essas circunstancias a enorme alteracdo da catalogacdo e tratamento
dos diversos danos e a atribuicdo de indemnizagdes insignificantes por determinados danos,
ficou logo ali tracado o insucesso da Portaria naquilo que ela poderia representar de enorme
avanc¢o na fixacdo, também pelos tribunais, das indemniza¢des por danos emergentes de
acidentes de viacao, sobretudo no que tange ao objectivo de uniformizar critérios e igualar
valores que era absolutamente determinante para o tratamento igual dos diversos lesados.

Portanto, pese embora a publicacdo da Portaria, a fixacao das indemnizagdes continuara a
ser uma tarefa sobretudo jurisprudencial e a concretizagcdo do critério legal da sua fixacao
(equidade) eminentemente pessoal.

Nao obstante, a Portaria também nao pode ser ignorada e postergada.

Desde logo, porque se trata de um diploma legal que faz parte do ordenamento juridico,
sendo que, um dos critérios de interpretacdo das leis é precisamente a unidade do sistema
juridico (artigo 9.2 do C.Civil).

Depois porque em alguns parametros a Portaria adoptou critérios que vinham sendo
seguidos pela jurisprudéncia ndo havendo, assim, razao para ndo se atender a valores que
antes seriam adoptados.

Finalmente, porque a fixacdo da indemnizag¢ao ndo pode estar adstrita a puros conceitos ou
vinculada a questdes meramente doutrinais relativas a qualificagdo juridica de um
determinado dano pelo que, ndo pode ser o facto de a Portaria ter posto de lado a habitual
catalogacdo jurisprudencial, a justificar, sem outros argumentos a recusa de ponderagdo dos
valores por ela propostos.

Decorre do exposto, que a Portaria é mais um dado normativo para a fixacdo da
indemnizacdo que nao pode ser aplicado qua tale mas também ndo pode ser deixar de se
ponderado.

Isto dito, a obrigacdo de indemnizar rege-se pelos principios contidos nos artigos 562.2 e
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ss. do C.Civil (diploma a que pertencerdo as disposicdes que se citarem sem mencdo de
origem), prevalecendo neste dominio o principio da reconstituicio natural, isto é, da
restituicdo do lesado a situagdo material efectiva em que se encontrava antes do evento
gerador dos danos, mas sendo a indemnizacao fixada em dinheiro sempre que a
reconstituicio natural ndo seja possivel, ndo repare integralmente os danos ou seja
excessivamente onerosa para o devedor (artigo 566.2) e tendo como medida a teoria da
diferenca, isto é a diferenca entre a situacao patrimonial do lesado na data mais recente que
puder ser atendida pelo Tribunal e a que teria nessa data se nao existissem danos (artigo
566.2, n? 2).

Tal obrigacdo de indemnizar abrange ndo s6 os danos patrimoniais, compreendendo os
prejuizos causados (danos emergentes) e os beneficios que o lesado deixou de obter em
consequéncia da lesdo (lucros cessantes)-(art. 564.2 n2 1), como os danos ndo patrimoniais
que, pela sua gravidade, meregam a tutela do direito (art. 496.2).

Tendo presente esta fundamentacao de direito, cumpre entdo, dentro do quadro factual
supra descrito, saber se o tribunal recorrido fixou, ou ndo, de forma correcta os valores
indemnizatérios peticionados pela Autora, em relacdo aos quais, como ja se assinalou, a
apelante Ré discorda.

Dano biolégico

Como decorre da matéria factual a Autora, em consequéncia das lesdes sofridas, ficou a
padecer de uma IPG de 7 pontos, sem rebate profissional posto que a exigir esforcos
suplementares, sendo de admitir agravamento futuro, de que a autora ficou afectada, de
acordo com o facto provado em 41).

No sistema da common law , tal como no direito francés, alemao, ou espanhol, ndo restam
duvidas quanto a qualificagdo do dano corporal (ou figura congénere) como dano nao
patrimonial, reconhecendo-se que da lesdo corporal podem decorrer igualmente
consequéncias econémicas.

Em Portugal o emergir da figura de “dano corporal”, como categoria independente,
coincidiu com a sua qualificacdo como dano susceptivel de avaliacdo pecuniaria. Para esta
qualificacdo, tera contribuido Alvaro Dias, para quem se poderia ver no dano corporal um
tertium genus, o que se justificaria por se tratar de dano susceptivel de valoragdo econémica
(pecuniaria) com recurso a critérios objectivos e de dano compaginavel com situacoes de
responsabilidade objectiva.[7]

Como o proprio Autor ndo deixa de reconhecer a critica mais dbvia a configura¢do do dano
a saude como um tertium genus é a de que se as consequéncia lesivas susceptiveis de
indemnizacdo acabam por confluir no binémio patrimonial/nao patrimonial nao faria sentido
propor a criacdo de um terceiro tipo de danos, estranha a tal classificacao.[8]

A tese do dano corporal auténomo como tertium genus ou como dano corporal tem a sua
origem em Italia, o qual face ao sistema delineado para a ressarcibilidade dos danos nao
patrimoniais, teve necessidade de retirar as consequéncias da lesao corporal (pelo menos
quanto a afectacdo da integridade fisica em si) dos estreitos limites desse sistema. Dai o
recurso a figura como dano-evento (que também seria a-patrimonial, pois a ele ndo se
aplicaria essa qualificacdo exclusiva dos danos ulteriores ou consequéncias da lesdo) ou a
concepc¢do do dano corporal como tertium genus ou mesmo como dano patrimonial.
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Entre nos, sempre foi aceite a ressarcibilidade dos danos ndo patrimoniais, mesmo em
casos de responsabilidade objectiva e contrariamente ao direito italiano consagramos uma
solucao que faz depender a ressarcibilidade do dano nao patrimonial nao da existéncia de um
comportamento condenavel como crime, mas simplesmente da gravidade do dano, gravidade
que pode ter a ver singelamente com a intensidade da lesdo, independentemente da actuagao
ndo censuravel do agente (nos casos, legais, de responsabilidade sem culpa).

Como quer que seja, independentemente da sua qualificagdo juridica nas categorias do
dano patrimonial ou do dano moral - ou eventualmente como tertium genus, como dano de
natureza auténoma e especifica, por envolver prioritariamente uma afectagdo da saude e
plena integridade fisica do lesado - o certo é que a perda genérica de potencialidades laborais
e funcionais do lesado constitui seguramente um dano ressarcivel, englobando-se as sequelas
patrimoniais da lesdo sofrida seguramente no dominio dos lucros cessantes, ressarciveis
através da aplicacdo da “teoria da diferenca”; ou, ndo sendo perspectivdveis perdas
patrimoniais préximas ou previsiveis, a penosidade acrescida no exercicio das tarefas
profissionais e do dia a dia constitui seguramente um dano ndo patrimonial que, pela sua
gravidade, ndo podera deixar de merecer a tutela do direito.[9] [10]

Veja-se o que este propédsito se escreveu no Acérdio do mesmo Tribunal de
27/10/2009.[11]

Evidentemente que isso ndo exclui e com vista a evitar duplas indemniza¢gdes da mesma
consequéncia lesiva a pretexto de estarem a coberto de dois nomes diferentes, que se
categorizem as varias vertentes desse dano.

Assim, podem-se elencar, as componentes do dano corporal em sentido amplo pela
seguinte forma: a dor (também o sofrimento), o prejuizo de afirmacdo pessoal, o prejuizo
estético, o prejuizo sexual e o dano corporal em sentido estrito ou seja, a incapacidade gerada,
a afectagdo anatomo-funcional.[12]

Aqui chegados, e abordando a situagcdo em apreco, podemos dizer que o dano bioldgico
sofrido pela Autora tem uma componente patrimonial (ligeira IPG) s6 por via obliqua
repercutivel nos seus ganhos, mas gerando-lhe, notoriamente, sofrimento e implicando um
maior esfor¢o no exercicio de qualquer actividade do dia-a-dia (factos descritos em 29, 31 a
33, 34, 35, 36).

Acresce que, a incapacidade permanente parcial é, de "per se", um dano patrimonial
indemnizavel, € um dano patrimonial futuro, como bem se observou nos acérdaos do S.T.]. de
4/12/96 e de 8/6/93, independentemente da prova de um prejuizo pecuniario concreto dela
resultante-dada a inferioridade em que o lesado se encontra na sua condicao fisica e/ou
psiquica.[13]

Nao se deve olvidar que o direito a integridade corpodrea (fisica e psiquica) beneficia de
tutela constitucional (v. artigo 25.2 CRP) e que a satde se nos apresenta como um estado de
bem-estar e equilibrio global fisico-psiquico.

Decorre, pois, do exposto que, sem duvida, se impoe atribuir uma compensacao a Autora
pelos danos a esse nivel sofridos.

E qual ha-de ser a medida dessa indemnizagao?

Temos entendido que o principio geral a presidir a tarefa de determinacao do aludido
quantum indemnizatério deve assentar em critérios de equidade, como decorre do disposto
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nos arts? 564.2 e 566.2, n? 3 (ver art? 42 do mesmo Cddigo), sendo tal nogao absolutamente
indispensavel para que a justica do caso concreto funcione, assim, portanto, devendo ser
rejeitados puros critérios de legalidade estrita.

E certo que a equidade ndo corresponde a arbitrariedade. E por isso impde-se encontrar
um capital que, tendo presente a esperanca de vida da lesada Autora, seja susceptivel de
garantir, ao longo daquela, as prestacdes actualizadas correspondentes a efectiva perda de
ganho.

E, para tal efeito, embora se possa recorrer a tabelas financeiras ou matematicas, mas
apenas e sO0 como meros auxiliares, o critério que aqui deve prevalecer é o recurso a
equidade.[14]

Reportado especificamente a quantificacao da indemnizacao através de juizos de equidade,
LARENZ afirma que se exige do juiz a formulacdo de “juizos de valor devendo
orientar-se em primeiro lugar por casos sSingulares e sua
apreciacdo na jurisprudéncia, mas seguindo para além disso, a sua
prbépria intuicdo axioldgica”.[15]

A equidade, nas judiciosas considerag¢des feitas no Ac. ST] de 10/2/98[16], C.J. ano VI, tomo
[, pag65 “é a Justica do caso concreto, flexivel, humana,
independente de critérios normativos fixados na lei devendo o
julgador ter em conta as regras da boa prudéncia, do bom senso
préatico, da justa medida das coisas e da criteriosa ponderacdo das
realidades da wvida”.

Dai que, quaisquer tabelas financeiras para o calculo indemnizatério ndo sejam
vinculativas, apenas servindo como critério geral de orientagdo para a determinagdo
equitativa do dano (artigo 566.2,n2 3).[17]

Sem embargo da utilizacdo de critérios pautados por um maior grau de objectividade, a
solucdo baseada na equidade postula uma razoavel ponderacao dos elementos estruturais que
emergem do quadro factico, sendo que, o uso paralelo da aritmética apenas pode servir como
factor adjuvante e auxiliar do percurso decisorio.

No caso concreto a decisdo recorrida e, sob este conspecto, discorreu do seguinte modo:

“In casu” h& que ter em conta o seguinte quadro referencial: a
idade da autora a data do sinistro-19 anos; se considerarmos a
vida activa até aos 65 anos, teria ainda pela frente 46 anos de
vida profissional, a sofrer permanentemente das apontadas
limitacdes e até eventuails restrig¢des na progressdo na carreira
profissional ou, pelo menos, na procura de um posto de trabalho
que permitisse melhor retribuigdo. Essa procura ficou seriamente
condicionada, atentas as limitacdes fisicas de que ficou a
padecer. Acresce que as lesbdes permanecem para além do termo da
denominada “vida activa”, pelo gque se deverd atender a esperanca
média de vida-o tempo previsivel de vida que, desde aquela data,
tem pela frente (a esperanca média de vida é, neste momento, em
Portugal, de 82 anos para os individuos do sexo feminino, segundo
dados do INE de Maio de 2012) o valor da retribuicdo bruta por si
auferida a data do acidente; a IPG de que ficou afetada-7 pontos;
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a 1inexisténcia de culpa concorrencial da sua parte producdo do
acidente e, por via disso, nas lesdes que determinaram a limitacédo
fisica de que ficou a padecer; o factor da tabela financeira
adequado ao tempo de vida activa da autora, considerando uma taxa
de juro anual de 3/4% (que é a que vem sendo adoptada) e o facto
de a indemnizacdo ser recebida por 1inteiro e ndo em fraccgdes
anuais até ao fim da sua vida.

Na ponderagcdo de todos estes factores, entendemos que a
indemnizacdo justa e adequada ao dano em referéncia deve situar-se
na quantia de 25.000,00€”.

Subscrevemos, em parte, esta fundamenta¢do, todavia, cremos que o montante
indemnizatério fixado se mostra algo acima daquilo que, em casos semelhantes, se tem
arbitrado.

Sem duvida que naquele conjunto de factos encontramos evidenciados danos especificos
cujo objecto é o corpo, a saude e a pessoa da Autora, ou seja, ndo se pode deixar de se
reconhecer um estado de facto, que consiste em perda de aptiddes da pessoa (mesmo gerais),
com um alcance ainda avalidvel em dinheiro e, portanto, passivel de uma superacdo com esse
carisma.

Como assim, a questao que agora se coloca é esta: que justa indemnizacao é a que supera o
dano da apelada reflectido, no principal, na sua incapacidade permanente geral igual a 7
pontos sem, como ja noutro passo se sublinhou, rebate profisisonal?

A Portaria n? 377/2008, a pretexto da proposta razoavel para indemnizacdo de dano
corporal, estabelece que é indemnizavel ao lesado, em situacdo de ndo-morte, “o dano
pela ofensa a integridade fisica e psiquica (dano bioldgico), de
que resulte ou ndo perda de capacidade de ganho, determinado
segundo a Tabela Nacional para Avaliacdo das Incapacidades
Permanentes em Direito Civil” [artigo 39, alinea b)]). Estabelece, depois, que a
compensacao assim prevista se calcula de acordo com o quadro do anexo IV (artigo 82).

Recebeu, em suma, aquele diploma, como ja se salientou na nota 9, aquela que era a
jurisprudéncia comum sobre o assunto, da reparabilidade do dano bioldgico sem perda da
capacidade de ganho e pugnou por dar expressao objectiva a sua quantificacgdo.

A Autora apelada nascera em 21 de Janeiro de 1990, tendo 19 anos a data da ocorréncia do
acidente (facto descrito em 11.). Ponderada a medida da incapacidade e aplicados os critérios
do anexo IV,[18] chegamos a um valor concreto de 8.103,69 € (7 pontos x 1.157,67 €).[19]

Trata-se, de um valor reparatério (ainda) subavaliado, coisa que de antemdo era ja
conhecido, mas que o confirma a sensibilidade juridica, atentos os padrdes correntes na
jurisprudéncia.

Acresce que, importa ter em linha de conta que o valor/ponto foi determinado pela
Portaria com base na retribuicdo minima mensal garantida em 2007,[20] e que entretanto
evoluiu.[21]

Significa, portanto, que nesta matéria é essencial o apoio da jurisprudéncia, a qual, de um
modo ilustrativo, iremos apelar.

E assim:
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(1.2) Com uma incapacidade avaliavel em 3 pontos, a um lesado com a idade de 40 anos foi
fixada a indemnizac¢do por dano biolégico em 8.000,00 €.[22]

(2.2) Com uma incapacidade avaliavel em 5 pontos, a um lesado de 13 anos, fixou-se a
indemnizacdo de 15.000,00 €.[23]

(3.2) Com uma incapacidade também de 5 pontos, mereceu um lesado com 22 anos, a
indemnizacao de 16.698,95 €.[24]

(4.2) Com a incapacidade de 8 pontos, a um lesado de 42 anos foi arbitrada a indemnizagao
de 12.000,00 €.[25]

(5.2) Com igual incapacidade, de 8 pontos, a um lesado de 47 anos foi fixada a
indemnizacdo de 12.500,00 €.[26]

(6.2) Por fim, a uma incapacidade de 8 pontos, num lesado de 49 anos, foi fixada a
indemnizacdo de 20.000,00 €.[27]

Ora, sendo certo que ndo estamos em quadro dos oito pontos percentuais de quebra de
capacidade de ganho, ponderados os resultados emergentes da portaria da proposta razoavel
(muito) subavaliados se consultarmos a bitola jurisprudencial comum, e equacionada esta em
quadro que aponta tendencialmente a um minimo de oito mil euros (3 pontos de
incapacidade) a um maximo de vinte mil (8 pontos de incapacidade), afigura-se-nos
temperado e equitativo, na hipotese dos 7 pontos do caso concreto e, tendo em conta
sobretudo a idade da Autora apelada a data do acidente, fixar a titulo de dano biolégico uma
compensacdo de € 17.500,00 (dezassete mil e quinhentos euros), por ser aquela que se cré
ajustada para permitir superar a violagdo da integridade fisica e psiquica, sem quebra de
capacidade de ganho futuro.

Dano ndo patrimonial

Os danos nao patrimoniais sdo indemnizaveis, quando pela sua gravidade, merecerem a
tutela do direito, conforme o artigo 496.2, n? 1, do C. Civil, consequéncia do principio da tutela
geral da personalidade previsto no artigo 70.2 do mesmo diploma legal.

A gravidade mede-se por um padrao objectivo, conquanto a apreciacdo deva ter em linha
de conta as circunstancias concretas; por outro lado, aprecia-se em fungao da tutela do direito.
Neste caso o dano é de tal modo grave que justifica a concessao da indemnizagdo pecuniaria
aos lesados.

Existem danos ndo patrimoniais sempre que é ofendido objectivamente um bem imaterial,
cujo valor é insusceptivel de ser avaliado pecuniariamente. Nestes casos, a indemnizagdo visa
proporcionar ao lesado “uma compensacao ou beneficio de ordem material (a dnica possivel)
que lhe permita obter prazeres ou distrac¢ées-porventura de ordem espiritual-que, de algum
modo, atenuem a sua dor”.[28]

E, o montante da indemnizagao, nos termos dos artigos 4962, n2 3 e 4942 do Cédigo Civil,
serd fixado equitativamente pelo tribunal, que atendera ao grau de culpa do lesante as demais
circunstancias que contribuam para uma solucao equitativa, bem como aos critérios
geralmente adoptados pela jurisprudéncia e as flutuacées do valor da moeda.[29]

Neste particular, para além da restante factualidade insito nos pontos 7), 8), 9), 10), 14),
15), 16), 17), 18), 19), 20), 21), 22) 23), 24), 25), importa ponderar que a Autora apelada ficou
imobilizada com colar cervical durante 2 meses (facto 27); em consequéncia da lesdo
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apresenta cervicalgias com contratura paravertebral cervical, mais acentuada a direita, com
dor a apalpacdo, sem irradiacdo da mesma; limitacdo da mobilidade na flexdo anterior,
extensao, rotacao direita, inclinagao direita e contratura paravertebral da regido dorsal (facto
28); antes do acidente gozava de saude e encontrava-se no pleno gozo das suas capacidades
fisicas e mentais, era uma jovem robusta, dindmica e muito trabalhadora, desenvolvia a
actividade de danca e de futebol, o que lhe dava satisfacdo pessoal e bem-estar fisico (facto
29); depois do acidente passou a sentir constantemente dores ao ombro direito, na face
posterior do pescoco e regido da omoplata direita (facto 30); e, diminui¢do de forca muscular
nos membros inferiores, o que sucede ao longo do dia e em repouso (facto 31); sente dores
constantes na face posterior do pescoco e regido da omoplata direita com a permanéncia na
mesma posicao melhorando com a posicao de decubito (facto 32); em consequéncia das dores
que sente a autora deixou de praticar natac¢do (facto 33); as dores que sente impossibilitam-na
de praticar danga e futebol (facto 34); por sentir dores no pesco¢o a autora passou a ter
dificuldades em passar a ferro, estender roupa, lavar a loica, lavar o chao, fazer a cama,
levantar e suster objetos (facto 35); a autora sente-se diminuida nas suas capacidades fisico-
motoras, no seu bem-estar pessoal, o que a faz sentir triste e deprimida e a tornou facilmente
nervosa e irritdvel o que afecta as suas relagdes sociais e familiares e que se agrava por saber
que essas lesOes sdo irreversiveis (facto 36 da BI); quando retomou o trabalho de costureira
apds o periodo de baixa sentiu dores que a obrigaram a parar de trabalhar e foi despedida
(factos 40 e 41).

O juizo de equidade impde esta avaliagdo especifica, pois s6 assim se alcangard um valor
adequado, proporcional e justo, que devera corresponder e dignificar o relativo quantum do
sofrimento e a medida da sua atenuacao.

A equidade demanda a adequacdo as condi¢cdes especificas de cada caso, sob pena de se
subverterem as razdes que presidem a este critério.

Nesta conjuntura, as circunstancias especificas do caso concreto exigem uma ponderacao
do montante equivalente a uma compensacao digna de todo o sofrimento, sem olvidar que a
mesma se dirige, primordialmente, para a satisfacdo da prépria lesada na perspectiva de
minimizar a sua dor e as suas perdas, por isso se imp0e que seja séria e que corresponda a
dignidade dos valores lesados mas, por outro lado, levando em consideracdo a relatividade de
cada caso e as circunstancias da vida que evidenciam, quotidianamente, que valores mais
elevados sao infringidos.

E, para alcancarmos esta harmonia, importa considerar os critérios jurisprudenciais como
forma de evitar desigualdade, apelando a dimensdo e abrangéncia dos valores imateriais
efectivamente tutelados.

Impoe-se uma verdadeira tutela do dano ndo patrimonial e o valor da indemnizacao deve
ser fixado equitativamente, considerando, na forma enunciada, todas as circunstancias que
contribuam para uma solugdo harmoniosa, equitativa e justa, atendendo a referencia dos
critérios geralmente adoptados pela jurisprudéncia e a todas as circunstancias do caso
concreto que permitam alcancar aquele desiderato.

Em espécie de quantum doloris de grau 3, na moldura crescente entre (0o minimo de) 1 e (o
maximo de) 7, a jurisprudéncia correntemente entende fixar verbas compensatdrias que
grosso modo se situam entre os seis mil e os doze mil euros.[30]
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Como assim, ponderando, todo o exposto cremos poder encontrar a justa indemnizacao
que, aproximadamente, constituirda a média do que sdao os padrdes correntes na
jurisprudéncia, no valor que se fixa em 12.500,00 (doze mil e quinhentos euros).

*
Danos futuros: novas cirurgias e/ou tratamentos

Como decorre da decisdo recorrida relegou-se para incidente de liquidacao, os danos que a
Autora apelada ira ter no futuro decorrentes de despesas médico-medicamentosas, eventuais
intervengdes cirurgicas, tratamentos fisiatricos e outros e consequentes despesas de
transporte.

Pensamos que, também neste ambito a decisdo nao se devera manter tal qual foi proferida,
face a alteragdo da matéria factual do ponto 45).

Na verdade, pese embora nado esteja demonstrado, como inicialmente constava desse ponto
factual, que a Autora tenha de ser submetida a intervengdes cirurgicas (podera ou nao ser)
esta assente que mantém indica¢des para tratamento fisidtrico de hidrogindastica e de uso de
medicacdo analgésica, anti-inflamatéria e relaxante muscular, o que implicara despesas
médicas e medicamentosas e de transporte.

A este respeito, estatui o artigo 564.2, n? 2 que: “Na fixacdo da indemnizacdo
pode o tribunal atender aos danos futuros, desde que sejam
previsiveis; se ndo forem determindveis, a fixacdo da indemnizacéo
correspondente serd remetida para decisdo ulterior”.

O dano é futuro e previsivel quando se pode prognosticar, conjecturar, com antecipagdo no
tempo em que ocorrera.

O caracter eventual do dano futuro pode conhecer varios graus, conforme se refere no
Acordao do S.T.J. de 11/10/94,[31] “Desde um grau de menor eventualidade, de
menor 1incerteza, em gque ndo se sabe se o dano se verificara
imediatamente, mas se pode prognosticar que ele acontecerd num
futuro mediato mais ou menos longinquo, até um grau em que nem
sequer se pode prognosticar que o prejuizo venha a acontecer num
futuro mediato, em qgue mais ndo h& que um receio”. “Nagquele grau
de menor incerteza, o dano futuro deve considerar-se como
previsivel e equiparado ao dano certo, sendo indemnizavel”.
“Naguele grau de maior incerteza, o dano eventual, esse que mais
ndo seja um receio, deve equiparar-se ao dano imprevisivel, né&o
indemnizavel antecipadamente (isto é, s6 indemnizavel na hipdtese
da sua ocorréncia”.

Como se refere no mesmo Acérdao, s6 perante cada caso concreto € que sera possivel fazer
a avaliagdo do grau de previsibilidade em ordem a determinar se o dano é ou nao
indemnizavel antecipadamente.

Ora, no que tange as intervengdes cirurgicas verifica-se aquele grau de maior incerteza,[32]
trata-se de dano eventual, que mais nao é que um receio e, portanto, ndo indemnizavel
antecipadamente, coisa que ja ndo acontece em relagdo aos restantes tratamentos (fisiatrico
de hidroginastica e de uso de medicacdo analgésica, anti-inflamatéria e relaxante muscular)
em que ja existe aquele grau de menor incerteza.
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*

Do direito de sub-rogacao legal da chamada

Neste segmento foi sentenciada a condenacdo da Ré apelante a pagar a chamada E..,
Companhia de Seguros, S.A., no exercicio do direito de sub-rogacdo legal, a quantia que esta
vier a pagar a Autora emergente do acidente em causa nos autos e a liquidar em momento
ulterior.

Com esta condenacdao também nado concorda a Ré apelante por, fundamentalmente, apesar
de ter sido participada a noticia por acidente de trabalho em que era sinistrada a referida
Autora, a seguradora de acidentes de trabalho, a citada E..., nada ter pago aquela em virtude
desse acidente.

Cremos, salvo o devido respeito, que a razdo esta, de facto, do lado da Ré apelante.

Nos termos do disposto no artigo 312 n? 1 da Lei 100/97 (em vigor a data do acidente)
“quando o acidente for causado por outros trabalhadores ou
terceiros, o direito a reparacdo ndo prejudica o direito de accéo
contra aqueles, nos termos da lei geral”.

Consigna depois, o n? 4 da disposicio que “a entidade empregadora ou a
seguradora que houver pago a 1indemnizacdo pelo acidente tem o
direito de regresso contra os responsaveis referidos no n.° 1, se
0 sinistrado n&o lhes houver exigido judicialmente a indemnizacéo
no prazo de um ano a contar da data do acidente”.

Por sua vez 0 n2 5 do mesmo preceito estabelece que “a entidade empregadora e a
seguradora também sdo titulares do direito de intervir como parte
principal no processo em que o sinistrado exigir aos responsaveis
a indemnizacdo pelo acidente a que se refere este artigo”.

Portanto, nas circunstancias a que se refere o n? 4 da disposicao, a seguradora que houver
pago a indemnizacdo pelo acidente (de trabalho) tem o direito de regresso contra os
responsaveis referidos no n21, ou seja, contra os responsaveis civis pelo acidente (de viacao).

Como se refere na decisdo recorrida apesar da terminologia legal, questiona-se na doutrina
e jurisprudéncia, se se trata, na realidade, de um direito de regresso ou de uma sub-rogacao
legal.

Sobre esta discussdo, ndo nos vamos alongar, todavia, nao podemos deixar de sublinhar
que, a nosso ver, o instituto mais conforme com a situacao dos autos, sera a sub-rogacao legal
da entidade patronal (e concominantemente da respectiva seguradora) nos direitos do
sinistrado contra o causador do acidente, na medida em que tiver pago a indemnizacao (artigo
592.2,n21).

Alias, sustentando-se, ou ndo, que se nao trata de um verdadeiro direito de regresso, mas
de sub-rogacao legal da entidade patronal nos direitos do sinistrado contra o causador do
acidente, na medida em que tiver pago a indemniza¢do sempre, no caso, a solu¢do a seguir
serd a mesma, pois que, de qualquer modo, apesar de constituirem realidades juridicas
distintas, apresentam, afinal, significativas afinidades, estando subordinados ao elemento
comum de prévio pagamento da obrigacdo e destinam-se ao seu reembolso total ou parcial.

Isto é, considerando-se um instituto ou outro, o resultado para o presente caso sera
semelhante, visto que ambos estdo dependentes do pagamento prévio de uma obrigacao.
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Assim sendo, a questdo que se coloca no presente caso sera a de se saber se sera possivel
pedir-se prestacdes futuras, em resultado de uma sub-rogacdo, ou de um direito de regresso.

Com efeito, como resulta do facto descrito em 32) no ambito do processo n? 1852/10.1
TTPNF, do 12 Juizo do Tribunal de Trabalho de Penafiel, foi participada a noticia por acidente
de trabalho em que é sinistrada a aqui autora, B..., e co-responsavel a aqui interveniente
principal, E..., S.A,, a qual, a este titulo, ainda nada pagou aquela.

Ora, a esta questdo responde o Assento[33] 2/78, proferido a 9-11-1977 (in D.R. I Série, de
22-3-1978) que decidiu, em caso idéntico ao dos presentes autos, que a “sub-rogacdo nao
se verifica em relacdo a prestacdes futuras”.

Refere-se no Assento que “ndo existe sub-rogacdo sem satisfacéao
efectiva da prestacdo; o pagamento, como pressuposto daquela, é
condicdo e medida do sub-rogado. Dai que em principio se tenha por
indiscutivel que a entidade patronal ou a seguradora sbé possam
exigir do terceiro responsavel pelo acidente o que houverem pago e
ndo o qgque tenham de pagar no futuro .. Inviavel, serd, pois, por
falta de efectiva satisfacdo da prestacdo, o exercicio de um
direito sub-rogatdério relativamente a prestacgdes futuras”.

Doutrina que resulta, alis, do disposto no art. 593.2, n? 1 segundo o qual “o sub-rogado
adquire, na medida da satisfacdo dada ao direito do credor, os
poderes gque a este competiam”.

Ou seja, o direito do sub-rogado funda-se no acto do cumprimento, aferindo-se esse direito,
pelo direito do primitivo credor. O sub-rogado podera exigir do devedor o cumprimento de
uma obrigacdo idéntica ou equivalente aquela que tiver satisfeito o interesse do credor. Por
outras palavras, os poderes do sub-rogado medem-se e tém por condicdo a satisfacio dada
aos direitos do credor. O sub-rogado fica, por conseguinte, investido na posicdo antes
atribuida ao credor da relagdo obrigacional.

A sub-rogacao est3, pois, dependente do cumprimento de uma obrigagao (por terceiro).

O mesmo sucede em relacdo do direito de regresso, como decorre do disposto no art. 524.9.
Com refere Almeida e Costa[34] “O devedor solidadrio que satisfaga o
direito do credor fica em relacdo aos outros com o chamado direito
de regresso, isto é, com o direito de exigir de cada um dos seus
condevedores a parte que lhe cabia na responsabilidade comum”.

*

Destarte, ndo pode deixar de proceder o recurso neste segmento, pois que, nada tendo pago
a chamada a Autora apelante, estamos perante prestacdes futuras e, como tal, ndo podem ser
abrangidas pelos institutos da sub-rogacao ou do direito de regresso.[35]

Evidentemente que, o que se acaba de dizer ndo invalida que ndo seja admissivel um
pedido de condenacdao em prestacdes futuras, alids, permitido pelo n? 2 do artigo 557.2 do
Codigo Processo Civil, mas sim que a entidade patronal ou seguradora tenham legitimidade
para o formular. Estas s6 podem pedir o que tiverem pago, visto que sé pelo pagamento ficam
sub-rogados nos direitos do lesado contra o terceiro responsavel.

*

Destarte, procedem, em parte, as alegacoes recursorias e, com elas, o respectivo recurso.
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IV-DECISAO

Pelos fundamentos acima expostos, acordam os Juizes deste Tribunal da Relacdo em julgar
a apelacdo parcialmente procedente por provada e, consequentemente:

a)- revoga-se a decisdo recorrida na parte em que condenou a Ré apelante a pagar a
chamada E..., Companhia de Seguros, S.A a quantia que esta viesse a pagar a autora emergente
do acidente em causa nos autos e cuja liquidacdo se relegou para momento ulterior;

b) condena-se a Ré apelante a pagar a Autora, alterando, assim, a decisdo recorrida:

1.)- a quantia de 17.500,00 € (dezassete mil e quinhentos euros) relativa a indemnizagao
pelo dano biolégico, IPG de que ficou a padecer em consequéncia do acidente a que acrescem
juros de mora a taxa de 4% desde a citagdo e até efectivo e integral pagamento;

2.)- a quantia de 12.500,00 € (doze mil e quinhentos euros) a titulo de indemnizacao pelos
danos ndo patrimoniais por si sofridos acrescida dos juros de mora, a taxa legal de 4% desde a
citacdo e até efectivo e integral pagamento e;

3.)- relega-se para incidente de liquidacdo o montante dos danos que advirdo a autora
relativos a despesas médico-medicamentosas, tratamentos fisiatricos de hidroginastica e
consequentes despesas de transporte que tiver de efectuar.

*

No mais mantém-se a decisdo recorrida.
%
Custas da apelagdo por apelante, apelada e interveniente E..., Companhia de Seguros, S.A na
proporc¢ao do respectivo decaimento, sem prejuizo do apoio judiciario que foi concedido a
apelada (artigo 527.2, n2 1 do C.P.Civil).

*

Porto, 5 de Maio de 2014.

Manuel Domingos Fernandes
Caimoto Jacome
Macedo Domingues

[1] De facto, “¢é sabido que, frequentemente, tanto ou mais importantes que o conteudo das declaragdes é o
modo como sdo prestadas, as hesitagdes que as acompanham, as reacg¢des perante as objecgdes postas, a
excessiva firmeza ou o compreensivel enfraquecimento da memdéria, etc.” - Abrantes Geraldes in “Temas da
Reforma do Processo Civil, II Vol. cit, p. 201) “E a verdade é que a mera gravacdo sonora dos depoimentos
desacompanhada de outros sistemas de gravacdo audiovisuais, ainda que seguida de transcrigdo, néo
permite o mesmo grau de percepcdo das referidas reaccdes que, porventura, influenciaram o juiz da
primeira instadncia” (ibidem). “Existem aspectos comportamentais ou reaccdes dos depoentes que apenas
podem ser percepcionados, apreendidos, interiorizados e valorados por quem oOs presencia e que jamais
podem ficar gravados ou registados para aproveitamento posterior por outro tribunal que va
reapreciar o modo como no primeiro se formou a convicgdo dos Jjulgadores” (Abrantes Geraldes in
“Temas..” cit, Il Vol. cit,, p. 273).

[2] Miguel Teixeira de Sousa in Estudos Sobre o Novo Processo Civil, Lex, 1997, p. 348.

[3] Miguel Teixeira de Sousa obra citada, pag. 348.

[4] Cfr. Acérddo do Supremo Tribunal de Justiga de 28.11.2013, in www.dgsi.pt.

[5] Cfr. Acérdao do Supremo Tribunal de Justica de 16.01.2014, in www.dgsi.pt.

[6] Cfr. Acordao do Supremo Tribunal de Justica de 14.09.2010, Ferreira de Almeida, www.dgsi.pt.

[7]]- A. Dias, Dano Corporal. Quadro Epistemoldgico e aspectos ressarcitdrios, Almedina Coimbra, 2001, 123-124.

[8] Ibidem, 120-21.

[9] A Portaria n.2 377/2008 de 26/05 veio conferir ao dano biolégico nova relevancia. Efectivamente, reserva a denominagdo de “dano
patrimonial futuro” para os casos em que “a situagdo incapacitante do lesado o impede de prosseguir a sua actividade profissional habitual
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ou qualquer outra”, precisando, no entanto, que “ainda que nio tenha direito a indemnizagio por dano patrimonial futuro, em situagio de
incapacidade permanente parcial o lesado tera direito a indemnizac¢io pelo seu dano biolégico, entendido como ofensa a sua integridade
fisica e psiquica” (respectivo predmbulo). Da mesma forma que fica ainda garantido ao lesado, quando lhe néo for atribuida qualquer
incapacidade permanente, o direito a indemnizagdo por dano moral decorrente de dano estético e ou do quantum doloris, que lhe sejam
medicamente reconhecidos.

[10] Para Maria Manuel Veloso “O dano corporal ndo é susceptivel de avaliacdo pecunidria, mas sim de uma avaliagdo objectiva que orienta o
julgador de uma forma mais precisa que nos restantes danos ndo patrimoniais. Mas, na sua esséncia, trata-se de uma lesdo de um interesse
imaterial juridicamente protegido e como tal deve ser compensado” (...) A nossa jurisprudéncia recorreu muitas vezes, como em Italia, a
figura da incapacidade laboral genérica, o que implicava, como a expressio denota, manter-se nos quadros tradicionais da relevancia do dano
em func¢do da diminuigdo da percepg¢ado de rendimentos (real, actual ou futura). Como assim, o afastamento desta concepg¢do e a revalorizagio
da componente psico-fisica do homem qua tale constitui o Ginico meio idéneo para compensar o dano corporal, ndo a sua transmutagdo num
tipo de dano ao qual ndo corresponde na sua esséncia”. (...) A lesdo corporal em si, porque atinge um bem nao patrimonial, deve ser vista
como um dano nao patrimonial- in Danos Ndo Partimoniais-Comemoragdes dos 35 Anos do C.Civil e dos 25 Anos da Reforma de 1977.

[11] In www.dgsi.pt.

[12] Com relevancia sobre esta material veja-se “Aspectos praticos da avaliagdo do dano corporal em Direito Civil, Biblioteca Seguros, Julho
de 2008 n2 2.

[13] Cfr. Acérdaos de 5/2/87, BM] n° 364, pgs. 819 e segs., de 17/5/94, Col. Jur. STJ, 1994, Tomo 11, pgs. 101-102, de 24/2/99, BM] n? 484, pg.
359.
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