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1. ENQUADRAMENTO GENERICO DO PROCESSO DE
INSOLVENCIA

O processo de insolvéncia € um “um processo de execug¢ao universal que tem
como finalidade a liquidacdo do patriménio de um devedor insolvente e a
reparticao do produto obtido pelos credores, ou a satisfacao destes pela forma
prevista num plano de insolvéncia, que nomeadamente se baseie na recuperacao
da empresa compreendida na massa insolvente” (cf. n2 1 do Art2 1 do CIRE).

Desta forma, a satisfacao dos interesses dos credores pode, e deve ser satisfeito,
preferencialmente, através da recuperacao da empresa, em detrimento da
liquidagao do patrimdnio da massa insolvente.

A sentenca de declaracdo de insolvéncia nao dita o inicio do processo
propriamente dito, mas representa um momento essencial da tramitacao.

Com efeito, a sentenca de declaracdao de insolvéncia promove um conjunto de
consequéncias legais, ndao s6 no devedor (ie, o insolvente) como também
consequéncias praticas no dia-a-dia do devedor.

A sentenca de declaracao da insolvéncia conduz a varias consequéncias cuja
tipologia € como segue:

«efeitos sobre o devedor e outras pessoas»

«efeitos processuais»

«efeitos sobre os créditos», e

«efeitos sobre os negdcios em curso».

O principal efeito sobre o devedor é o da privacao dos poderes de administragao e
de disposicao dos bens integrantes da massa insolvente, por si ou pelos seus
administradores, passando tais poderes a competir ao Administrador da
Insolvéncia. No entanto, a lei prevé a possibilidade do devedor se manter na

administracdo da massa insolvente nos casos em que esta integre uma empresa.
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Essa manutengdao pressupde, entre outros aspectos, que o devedor a tenha
requerido, tendo ja apresentado, ou comprometendo-se a fazé-lo dentro de certo
prazo (30 dias), um plano de insolvéncia (recuperac¢do) que preveja a continuidade
da exploracao da empresa, e ainda a fiscalizacdao por parte do Administrador da
Insolvéncia.

%k 3k
Apds a apresentacdo da Pl e documentos anexos, o processo é distribuido e o Juiz
procede a respectiva apreciacado liminar.
Nao existindo qualquer motivo para o processo ser indeferido, o Juiz profere a
sentenca de declaracao de insolvéncia a qual tem de contemplar o preceituado no
Art2 369,
Nos termos da alinea n) do Art? 36, a sentenca de declaracao de insolvéncia
designa dia e hora, entre os 45 dias e os 60 dias subsequentes, para a realizacdo da
reuniao da assembleia de credores da aludida no Art? 1562, designada por

assembleia de apreciacao do relatdrio, ou declara, fundamentadamente, prescindir

da realizacao da mencionada assembleia.

Nos casos em que o Juiz tenha decidido nao realizar a assembleia de apreciacao do
relatdrio deve, logo na sentenca, adequar a marcha processual a tal factualidade,
tendo em conta o caso concreto (cf. n2 5 do Art? 369).

Existindo (ou ndo) a mencionada assembleia de apreciacdo do relatério, o
Administrador da Insolvéncia (Al) tem sempre de elaborar o mencionado relatdrio
o qual tem de estar em conformidade com a norma expressa no Art2 1552,

Apenas se exceptua a elaboragao e apresentagao do relatdrio nos casos em que o

processo de insolvéncia tenha caracter limitado.
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Nos termos do Art2 1552 o Administrador da Insolvéncia deve elaborar um
relatério com um conjunto de requisitos (e anexos) e deve ser apresentado nos

autos do processo de insolvéncia pelo menos com a antecedéncia de 8 (oito) dias

da data da assembleia de credores.
O mencionado relatdrio é de vital importancia na medida em que se trata de um
documento que deve fornecer informacdo adequada a tomada de posicao dos
credores com vista a deliberagcao que tem de ser tomada:

a) Manutenc¢ao em actividade da sociedade insolvente

ou

b) Encerramento da empresa e liquidacao dos seus bens.
Vejamos mais em detalhe a operacionalizacdo e preparacao deste relatorio:
a) Desde logo importa clarificar que a preparacao e apresentacao do relatdrio é
aplicavel quer as insolvéncias de pessoas singulares, quer as insolvéncias de
pessoas colectivas;
b) Por outro lado, mesmo que a sentenca nao fixe data para a realizacdo da
assembleia de credores (cf. n? 4 do Art? 362), a preparacao e apresentacao do
relatdrio é de caracter obrigatério e a mesma, normalmente, indica o prazo em
deve dever ser apresentado;
c) Apenas se exceptua a preparacao do relatdorio nos casos que a insolvéncia é
decretada com caracter limitado;
d) A légica do desenvolvimento processual da insolvéncia pressupde que o
Administrador da Insolvéncia realize um vasto conjunto de diligéncias e desenvolva
parte significativa das suas tarefas logo que inicia fung¢des, ou seja, a partir do
momento em que é notificado da sua nomeacao (cf. Art2 549);
e) Dentro desse conjunto de diligéncias e tarefas, poderemos destacar:

- Analise da sentenca da declaracao da insolvéncia;
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- Apreciacdao da respectiva peticao inicial e verificacdo se integra os
elementos elencados no Art? 249; caso tal circunstancia nao se verifique, deve-se
contactar o mandatario e solicitar os elementos e esclarecimentos que sejam
necessarios para a plena compreensao do processo;

- Agendamento e deslocacao as instalacdes do insolvente;

- Diligéncias de buscas de bens:

a) Banco de Portugal

b) Conservatoéria do Registo Automoével
c) Servico de Financas

d) Conservatdria do Registo Predial

- Preparacao do(s) autos de apreensdo dos bens existentes na esfera
patrimonial do insolvente;

- Registo da declaragao de insolvéncia;

- Apreensdo da contabilidade, analise da mesma e diligéncia de cobranca de
eventuais créditos detidos sobre terceiros;

- Recepcdo, organizacao e analise das reclamacoes;

- Elaboracdo da lista de credores a que se refere o Art2 12992 (créditos
reconhecidos e ndo reconhecidos);

f) Por fim, e nos termos do Art? 1552, o Administrador da Insolvéncia tem de
elaborar o relatdrio (que serd apreciado na Assembleia de Credores — nos casos em
gue tal é designado -, ou fica patente nos autos do processo para conhecimento de
todos os credores), o qual deve contemplar um conjunto de requisitos e anexos:

- Analise dos elementos incluidos no documento referido na alinea c) do n? 1 do

Arte 24,
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- Analise o estado da contabilidade do devedor e a sua opinido sobre os
documentos de prestacdao d contas e de informacgdo financeiras juntos aos autos
pelo devedor

- Indicacdo das perspectivas de manutencdao da empresa do devedor, no todo ou
em parte, da conveniéncia de se aprovar um plano de insolvéncia, e das
consequéncias decorrentes para os credores nos diversos cenarios figurdveis;

- Sempre que se lhe afigure conveniente a aprovac¢ao de um plano de insolvéncia, a
remuneracao que se propde auferir pela elaboracdao do mesmo;

- Todos os elementos que no seu entender possam ser importantes para a
tramitacao ulterior do processo;

- Ao relatério sao anexados o inventario e a lista provisoria e credores;

- O relatdrio e seus anexos deverao ser juntos aos autos pelo menos oito dias antes

da data da assembleia de apreciacao do relatdrio.
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g) De forma esquematica, poder-se-a apresentar como segue:
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RELATORIO - ART2 1552

/TAREFAS A REALIZAR PELO ADMINIST. DA INSOLV!
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2. PLANO DE INSOLVENCIA

2.1- Enquadramento legal
O plano de insolvéncia encontra-se regulado no Titulo IX do CIRE (art.2 192.2 e

seguintes do CIRE).

2.2- Nogao de Plano de Insolvéncia

O plano de insolvéncia é materializado através de um conjunto de procedimentos
tendo em vista o pagamento dos créditos sobre a insolvéncia, e a sua reparticao
pelos titulares daqueles créditos, bem como a responsabilidade do devedor depois
de findo o processo de insolvéncia.

Este instrumento pode conter varias orientacdes no que respeita ao passivo do
devedor e, nesse sentido, o legislador previu essas mesmas providéncias (cf. art®
1969):

a) O perdao ou reducdo do valor dos créditos sobre a insolvéncia, quer quanto ao
capital, quer quanto aos juros, com ou sem clausula ‘salvo regresso de melhor
fortuna’;

b) O condicionamento do reembolso de todos os créditos ou de parte deles as
disponibilidades do devedor;

c) A modificagdo dos prazos de vencimento ou das taxas de juro dos créditos;

d) A constituicdo de garantias;

e) A cessao de bens aos credores.

A lei imp0de ainda que o plano de insolvéncia obedeca ao principio da igualdade

entre credores.
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2.3- Objectivos

O objectivo fundamental de qualquer plano de insolvéncia (na O&ptica da
recuperacao) é garantir a manutencdao da empresa a laborar, no caso das pessoas
colectivas.

Em primeiro lugar, o plano de insolvéncia deve indicar, as alteracdes dele
decorrentes para a situacdo de todos os credores da insolvéncia (cf. art.2 195.2 do
CIRE), bem como mencionar a finalidade, a descricao das medidas - tanto as
medidas adoptar como as medidas a aprovar - e integrar todas as informacdes
relevantes para a tomada de posicao dos credores, que se pretende que seja a
aprovacao e homologacdao do mesmo.

A viabilidade do plano de insolvéncia, estara sempre dependente da situagao
patrimonial, financeira e rendimentos que o devedor consegue efectivamente
criar.

O plano de insolvéncia tem também de perspectivar a forma de satisfacdao dos
credores: liquidacdo da massa insolvente, recuperacao do titular da empresa ou
transmissdao da empresa a outra entidade (cf. art.2 195.2, n.22, al. b) do CIRE).

Para além destes elementos referente ao devedor, o plano deve prever,
naturalmente, o perdao ou reducao dos créditos, quer no que respeita ao capital,
como no que respeita aos juros (com ou sem clausula “salvo regresso de melhor
fortuna”) bem como qualquer condicionalismo relativo ao reembolso/pagamento
de todos os créditos face as possibilidades do devedor, a modificacdo dos prazos
de vencimento ou das taxas de juros dos créditos, a constituicdo de garantias e a
cessao de bens aos credores (cf. art.2 196.2 do CIRE).

Sublinhe-se que o plano de insolvéncia ndao pode afectar as garantias reais e os

privilégios creditorios acessorios de créditos detidos pelo Banco Central Europeu
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ou por bancos-centrais de Estados- Membros da Unidao Europeia, ou participantes
num sistema de pagamentos ou equiparado (cf. art.2 196.2, n.22 CIRE).

No que respeita ao plano de insolvéncia apresentado por uma sociedade
comercial, este pode adoptar logo algumas medidas:

a) reducao de capital social para cobertura de prejuizos;

b) aumento de capital social, em dinheiro ou em espécie, a subscrever por
terceiros ou por credores, nomeadamente, através da conversao de créditos em
participacdes sociais, com ou sem respeito pelo direito de preferéncia dos sdcio
legal ou estatutariamente previsto.

c) alteracao dos estatutos da sociedade;

d) a transformacao da sociedade em sociedade distinta;

e) alteracao dos 6rgaos sociais;

f) exclusao de todos os socios, acompanhada de admissdao de novos sécios (com

algumas variantes no que diz respeito a tipologia de sociedade comercial).

2.4- Apresentacgao do Plano de Insolvéncia

A proposta de plano de insolvéncia pode ser apresentada por diversas entidades:
(1) Administrador da Insolvéncia,

(2) Devedor,

(3) Qualquer pessoa que responda legalmente pelas dividas da insolvéncia e

(4) Qualguer credor ou grupo de credores cujos créditos representem pelo menos
um quinto do total dos créditos nao subordinados reconhecidos na sentenca de
verificacao e graduacao de créditos, ou na estimativa do juiz, se tal sentenca ainda
nao tiver sido proferida.

Tém legitimidade para ser objecto de plano de insolvéncia os sujeitos elencados no

art.22.2do CIRE
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No entanto, estando em causa pessoas singulares, o art.2 249 e 250.2 do CIRE,
inviabiliza a possibilidade de apresentar plano de insolvéncia em relagdao aos nao
empresarios ou titulares de pequenas empresas, existindo para estes um processo
sucedaneo, isto &, o plano de pagamentos, previsto nos art.2 251.2 e seguintes do

CIRE.
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3. APROVAGAO E HOMOLOGAGAO DO PLANO DE INSOLVENCIA

3.1 PUBLICIDADE E CONVOCAGAO DA ASSEMBLEIA DE CREDORES

Logo que elaborado o Plano de Insolvéncia, o mesmo deve ser remetido aos autos
do processo, pela entidade responsavel pela sua apresentacdao, devendo ser
requerido que seja admitido.

Nos termos do Art2 2072, ha um conjunto de normas que que podem levar o Juiz a

deliberar sobre a ndao admissao do Plano de Insolvéncia.

Uma vez admitido o Plano de Insolvéncia, o Juiz notifica a comissao de
trabalhadores, ou, na sua falta, os representantes designados pelos trabalhadores,
a comissdo credores, se existir, o devedor e o Al, para se pronunciarem, no prazo

de 10 dias (cf. Art2 2089).

Subsequentemente (mas nunca antes de transitada em julgado a sentenca de

declaracao de insolvéncia, de esgotado o prazo para a impugnacao da lista de
credores reconhecidos e da realizacao da assembleia de apreciacao do relatério —

n2 2 do Art2 2099) o Juiz convoca a assembleia de credores para discutir e votar a

proposta de plano de insolvéncia nos termos do Art? 752, com a antecedéncia

minima de 20 dias, devendo do anuncio e das circulares constar adicionalmente
gue a proposta de plano de insolvéncia se encontra a disposi¢cdao dos interessados,
para consulta, na secretaria do tribunal, desde a data da convocacao (cf. n1 Art?

2099).
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3.2 ASSEMBLEIA DE CREDORES

Na propria Assembleia de Credores é possivel ao proponente apresentar
modificacdes ao Plano de Insolvéncia e posto a votacao na mesma sessao com as

alteracdes introduzidas (cf. Art2 2109).

Finda a discussao do Plano de Insolvéncia, o Juiz pode determinar que a votacao
tenha lugar por escrito, em prazo nao superior a 10 dez dias; apenas podem votar
os credores presentes ou representados na assembleia; o voto escrito deve conter
a aprovacao ou a rejeicdo do Plano de Insolvéncia; qualquer proposta de
modificacao (do Plano de Insolvéncia) ou de condicionamento do voto implica a

rejeicao da proposta do Plano de Insolvéncia (cf. Art2 2119).

Considera-se que o Plano de Insolvéncia é a aprovado em Assembleia de Credores
guando preencha os seguintes requisitos:

a) Se verifique o qudérum constitutivo, ou seja, quando estejam presentes ou
representados os credores que representem pelo menos um tergo dos
créditos com direito de voto

b) Recolha mais de dois tercos da totalidade dos votos emitidos e mais de

metade dos votos emitidos correspondentes a créditos nao subordinados

[Cf. Art2 2129]

3.3 PUBLICIDADE DA DELIBERAGAO E PRAZO PARA HOMOLOGACAO
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A deliberacao de aprovacdao de um plano de insolvéncia é objecto de imediata
publicacdo, nos termos previstos no Art2 752, com as devidas adaptacdes (ArtQ

2139)

A sentenca de homologacao do plano de insolvéncia s6 pode ser proferida
decorridos pelo menos 10 dias sobre a data da respectiva aprovacao, ou, tendo o
plano sido objecto de altera¢des na prdpria assembleia, sobre a data da publicacao

da deliberacao (Art2 2149)
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4. EXECUGAO DO PLANO DE INSOLVENCIA E SEUS EFEITOS

Com a sentenca de homologacdo produzem-se as alteracdes dos créditos sobre a
insolvéncia introduzidas pelo plano de insolvéncia, independentemente de tais

créditos terem sido, ou ndo, reclamados ou verificados.

A sentenca homologatdria confere eficacia a quaisquer actos ou negdcios juridicos
previstos no plano de insolvéncia e constitui titulo bastante para o estipulado nas
alineas a) e b) do n%3 do Art2 2179
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