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Objetivo 

 Esta ação 
pretende chamar a 
atenção sobre a 
importância das 
condições em que se 
desenvolve o trabalho, 
em termos de saúde 
física e mental dos 
trabalhadores. Em 
particular, pretende-se 
alertar para os riscos 
psico-sociais e para a 
sinistralidade laboral 
decorrentes de um 
ambiente de trabalho 
marcado pelo stress, 
trabalho monótono e 
repetitivo e pela 
violação dos direitos de 
personalidade do 
trabalhador. 

 

Ação de Formação Contínua Tipo A | Lisboa, 9 de janeiro de 2015 |  

Local: Auditório do Centro de Estudos Judiciários – Piso 0 – Largo do Limoeiro 

Destinatários: Juízes e Magistrados do Ministério Público. Advogados e outros profissionais da área forense.

 

10h00 Abertura  

Direção do Centro de Estudo Judiciários 

 
 Oradores: 

10h15 Carlos da Silva Santos, Coordenador do Programa Nacional de Saúde Ocupacional  

 
10h45 Ana Paula Rosa, Técnica Superior, Autoridade para as Condições do Trabalho no âmbito da 

Segurança e Saúde no Trabalho 

 
11h15 PAUSA 
 
11h30 DEBATE 

 
12h00 PAUSA 
 
14h00 Oradores: 

Maria Antónia Frasquilho, Médica Psiquiatra 

Yves Turquin, Managing Director 

Vanda Cruz, Secretária Executiva da UGT 

 
16h00  PAUSA 
 
16h15 DEBATE 

 
17h00 ENCERRAMENTO 
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