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1.- Notas introdutoérias

CcODIGO CIVIL

Decreto-Lei n.© 496/77, de 25-11: igualdade entre os pais (de poder
exclusivo do pai a autoridade conjunta do pai e da mae);
institucionalizacdo da faceta funcional do «poder paternal» (poder-dever).

Lei n.© 84/95, de 31-8: passou a permitir que, em caso de dissociacao
familiar, os pais optassem pelo exercicio em comum do poder paternal.

Lei n.© 59/99, de 30-6: estabeleceu como regime-regra o exercicio
conjunto do poder paternal e, como regime subsidiario, o exercicio
unilateral ou singular (regime-regra dependente do acordo dos pais).

Lei n.° 61/2008, de 31-10: imposicdo do exercicio em comum das
responsabilidades parentais relativas as questfes de particular
importancia para a vida do filho.




Lei n.©61/2008, de 31-10
Novo Paradigma

— Substituicdo da expresséo «poder paternal» por «responsabilidades
parentais», tal como ha muito vinha sendo defendido.

- Imposi¢cdo do exercicio conjunto das responsabilidades parentais
quanto as questdes de particular importancia, salvo quando o tribunal
entenda que este regime € contrario aos interesses do filho.

— Valorizagdo, na determinacdo da residéncia do filho (ou seja, com
qual dos progenitores fica a viver), da disponibilidade manifestada
por cada um dos progenitores para promover relagdes habituais do
filho com o outro progenitor.

— Criminalizagdo do incumprimento do exercicio das responsabilidades
parentais (ver nova redac¢do dada aos artigos 249.° e 250.° do
Cadigo Penal).

Projecto de Lei n.° 509/X
Exposicao de Motivos

«O exercicio conjunto, porém, refere-se apenas aos “actos de
particular importancia”, a responsabilidade pelos “actos da vida
guotidiana” cabe exclusivamente ao progenitor com quem o filho se
encontra. Da-se por assente que 0 exercicio conjunto das
responsabilidades parentais mantém os dois progenitores
comprometidos com o crescimento do filho; afirma-se que esta em
causa um interesse publico que cabe ao Estado promover, em vez de
o deixar ao livre acordo dos pais.»




Projecto de Lei n.° 509/X
Exposicao de Motivos

«(...) reduz-se o ambito do exercicio conjunto ao minimo — aos assuntos de
“particular importancia”. Cabera a jurisprudéncia e a doutrina definir este
ambito; espera-se que, ao menos no principio da aplicacdo do regime, os
assuntos relevantes se resumam a questdes existenciais graves e raras, que
pertengam ao nucleo essencial dos direitos que s&o reconhecidos as criangas.
Pretende-se que o regime seja praticavel — como é em varios paises
europeus — e para que isso aconteca pode ser vantajoso ndo forgar contactos
frequentes entre os progenitores. Assim se podera superar 0 argumento
tradicional de que os pais divorciados ndo conseguem exercer em conjunto as
responsabilidades parentais.»

Artigo 1906.° do Codigo Civil

» Exercicio das responsabilidades parentais - em comum por ambos
0s progenitores quanto as questfes de particular importancia, salvo
qguando contrario aos interesses do filho (artigo 1906.°, n. s 1 e 2).

* Residéncia da crianca, ou seja, com qual dos progenitores ira
residir (artigo 1906.°, n.° 5).

* Regime de contactos ou «direitos de visita» da crianca (artigo
1906.°, n.° 5).

» Alimentos (apenas previstos expressamente para o acordo - artigo
1905.° -, mas também a fixar pelo juiz, na falta daquele).




Artigo 1906.° do Codigo Civil

» Exercicio em comum das responsabilidades parentais quanto as
guestBes de particular importancia:

e Progenitor com quem a crianca reside habitualmente (guarda —
residéncia habitual).

e Progenitor com quem a crianga se encontra temporariamente.

» Actos da vida corrente:

e Possibilidade de delegacéo do exercicio das responsabilidades
parentais relativas aos actos da vida corrente.

» Orientacdes educativas mais relevantes:
e Definidas pelo progenitor com quem a crianga reside
habitualmente.

2.- Os diferentes conceitos




Os diferentes conceitos

Guarda — guarda juridica ou legal / guarda fisica.
Guarda unica, unilateral ou exclusiva.

Guarda conjunta ou partilhada.

Guarda alternada.

Cf. artigo 1906.°, n.° 1, na versdo de 1977. «o poder paternal é
exercido pelo progenitor a quem o filho foi confiado».

Guarda — Residéncia*

* Residéncia Unica: residéncia permanente,
habitual ou principal com apenas um dos
progenitores;

* Residéncia alternada;
» Residéncia partilhada;
* «Bird’s nest arrangement».

* Cf. artigo 1906.°, na versdo introduzida pela Lei n.° 61/2008, de 31-10.




3.- A residéncia alternada € legalmente admissivel?

O que diz a doutrina




Guilherme de Oliveira, «A nova lei do divércio»,
Revista Lex Familiae, Ano 7, n.° 13, Coimbra, Coimbra Editora, pp.5-32

«Vale a pena acentuar que o regime da Lei n.° 61/2008 n&o
altera quase nada do que se refere a guarda fisica dos filhos. Tal
como dantes, o tribunal pondera os acordos dos pais e o0
interesse dos filhos, e acabara por decidir com quem o filho vai
viver, qual a distribuicdo do tempo que ele passara com cada um
dos progenitores e com outras pessoas relevantes para o menor.
Concretamente, a Iimposicdo do exercicio conjunto das
responsabilidades parentais ndo tem nada a ver com as ideias
conhecidas da guarda fisica conjunta, alternada, etc.

A pequena alteragcé@o que a lei introduziu consta do art. 1906.°,
n.° 5, e resume-se a adicdo de um factor de ponderacdo que o
tribunal deve tomar em conta quando determina a residéncia do
menor: a disponibilidade manifestada por cada um dos pais para
promover relagdes habituais do filho com o outro progenitor.»

Helena Gomes de Melo, Jodo Vasconcelos Raposo, Luis Carvalho
Batista, Manuel do Carmo Bargado, Ana Teresa Leal, Felicidade
d'Oliveira, Poder Paternal e Responsabilidades Parentais, 2.2 edi¢cao
(revista actualizada e aumentada), Lisboa, Quid Juris, 2010, pp.86-87

«(...) ndo interpretando o texto da nova lei como impeditivo da
adopcao de tal modelo de determinacdo da residéncia e considerando
a natureza da jurisdicdo em causa — voluntéria —, em conjugagdo com
o interesse do menor, entendemos que o tribunal poder4,
excepcionalmente, optar por uma situacdo em que — exercidas que
sejam em comum as responsabilidades parentais relativas as questdes
de particular importancia para a vida do filho e atendendo a que as
relativas aos actos da vida corrente daquele ja séo, por determinacéo
legal, exercidas por cada um dos progenitores — seja determinadas
duas residéncias ao menor.»

«Para além de constituir uma solugdo excepcional, €, no nosso
entender, pressuposto essencial a existéncia de acordo de ambos os
progenitores guanto a esta questédo.»




Hugo Manuel Rodrigues Leite, Questdes de Particular
Importancia no Exercicio das Responsabilidades Parentais,
Coimbra, Coimbra Editora, p.104, nota 315

Quanto a determinacéo da residéncia:

«(...) a lei ndo afirma expressamente qual das formas € a sua
eleita. Salvo melhor entendimento, embora o n.° 5 do art.1906.° se
refira a fixacdo da residéncia (no singular), também nédo se refere por
exemplo a “uma residéncia” e uma vez que ndo afirma expressamente
ndo ser possivel a alternancia de residéncia, entende-se que esta é
possivel (ou mesmo o bird’s nest arrangement).»

O que diz a jurisprudéncia




Jurisprudéncia*
Anterior a Lei n.° 61/2008

— Aco6rdao da Relagao de Lisboa de 14-12-2006

«Em tese geral e de jure condendo ou constituendo, ja concluimos ha muito que o
melhor regime do exercicio do poder paternal € a chamada “guarda conjunta” ou “guarda
alternada”. (...) Na verdade o legislador e aparentemente uma parte substancial dos
doutrinadores sobre esta matéria pensam de forma mais tradicional (...). Ou seja, basta
que ndo haja o acordo dos pais para o afastamento do regime da chamada guarda
conjunta.»

— Aco6rdao da Relagédo de Coimbra de 5-5-2009

«As solugGes de guarda conjunta ou mesmo alternada em matéria de regulagéo do
poder paternal supSem que os desentendimentos entre os progenitores sejam
eliminados ou minimizados, colocando os interesses da crianga acima dos mesmos, néo
devendo ser equacionadas caso aquele requisito se ndo verifique.»

— Aco6rdao da Relagédo de Coimbra de 4-5-2010

«A guarda conjunta ou mesmo alternada (...) pressup6e uma convivéncia estreita entre
ambos os progenitores e a possibilidade de tomada de decisées em comum. Aquando
da guarda alternada € necessario que a mesma ndo se traduza em sucessivas
metodologias educacionais, antes permanega incélume o rumo de orientagdo tragado
guanto ao projecto educativo.»

* Disponivel na Internet em <http://www.dgsi.pt>

4.- Residéncia alternada:
sO com o acordo dos pais?




Novas tendéncias noutras paragens:
a posicéo de Edward Kruk

Edward Kruk
Arguments for an Equal Parental Responsibility Presumption
in Contested Child Custody
The American Journal of Family Therapy, Volume 40, Issue 1, 2012, pp. 33-55

Presuncéo de igualdade das responsabilidades parentais
16 argumentos gque a sustentam

1.— Preserva arelagdo da crianga com ambos os pais;

2.— Preserva arelagdo dos pais com a crianga;

3.— Diminui o conflito parental e previne a violéncia na familia;

4.— Respeita as preferéncias da crianca e a opinido da mesma acerca das suas
necessidades e superior interesse;

5.— Respeita as preferéncias dos pais e a opinido dos mesmos acerca das necessidades
e superior interesse da crianga;

6.— Reflecte o esquema de cuidados parentais praticado antes do divércio;

7.— Potencia a qualidade da relag&o progenitor-crianca;

8.— Reduz a atencdo parental centrada na «matematizacdo do tempo» e diminui a
litigancia;




Edward Kruk
Arguments for an Equal Parental Responsibility Presumption
in Contested Child Custody
The American Journal of Family Therapy, Volume 40, Issue 1, 2012, pp. 33-55

Presuncéo de igualdade das responsabilidades parentais

9.— Incentiva a negociacdo e a mediacdo interparental e o desenvolvimento de acordos
do exercicio das responsabilidades parentais;

10.— Proporciona guidelines claras e consistentes para a tomada de deciséo judicial;
11.— Reduz orisco e a incidéncia da «alienagéo parental»;

12.— Permite a execug¢ao dos regimes de exercicio das responsabilidades parentais, pela
maior probabilidade de cumprimento voluntério pelos pais;

13.— Considera os imperativos de justica social relativos a protec¢do dos direitos da
crianca;

14.— Considera os imperativos de justica social relativos a autoridade parental, a
autonomia, igualdade, direitos e responsabilidades;

15.—~ O modelo “interesse superior da crianga/guarda e exercicio unilateral” ndo tem
suporte empirico;

16.— A presuncdo legal de igualdade na guarda e exercicio das responsabilidades
parentais tem suporte empirico.

A guestéo a luz da nossa lei




A lei

— A lei, na redacgéo actual, ndo proibe a alternancia de residéncias.

— Como também néo exige que a alternancia tenha sempre por base o acordo
dos pais.

— Artigo 1906.°, n.° 5 do Cadigo Civil: o tribunal determinara a residéncia do
filho de acordo com o interesse deste, tendo em atencdo todas as
circunstancias relevantes, designadamente o eventual acordo dos pais e a
disponibilidade manifestada para promover rela¢des habituais do filho com
0 outro.

— Artigo 1906.2, n.° 7 do Cédigo Civil: o tribunal decidird sempre de harmonia
com o interesse do menor, incluindo o de manter uma relagdo de grande
proximidade com os dois progenitores, promovendo e aceitando acordos ou
tomando decisdes que favorecam amplas oportunidades de contacto com
ambos e de partilha de responsabilidades entre eles.

» Em tese, é possivel a determinagdo de residéncia alternada por imposicao
judicial.

Os critérios normativos

=) Interesse superior da crianca.

s==) Disponibilidade manifestada por cada um dos pais para promover relagtes
habituais do filho com o outro.

=) Manutengdo de uma relacdo de grande proximidade com os dois
progenitores.

=) Favorecimento de amplas oportunidades de contacto com ambos os pais.

s==) Favorecimento de partilha de responsabilidades entre os pais.




A adequacao da solucéao

— Interesse superior da crianca.
— Capacidade de didlogo, entendimento e cooperagao por parte dos progenitores.

— Modelo educativo comum ou consenso quanto as suas linhas fundamentais,
traduzidas nas orientagdes educativas mais relevantes.

— Proximidade geogréfica.

— Vivéncia de facto que precede a tomada de decisdo (qualidade, consisténcia e
duragao).

— Opinido da crianga.

Um caso: vivéncia de facto em alternancia; didlogo e entendimento suficientes; consenso
guanto ao modelo educativo nos seus aspectos mais relevantes. Um dos progenitores
requer residéncia Unica a seu cargo, o outro requer residéncia alternada, nao havendo,
pois, acordo quanto a este ponto. Quid juris?

5.- Quando optar pela
residéncia alternada?




Noticias Magazine — 21 Dez. 2003

e~
GUARDA ALTERNADA

Caixeirinho
viajantes

«Acho que este tipo de guarda so funcio-
nasea comunicacao for muito boa, porque
até a maneira como se ensina a crianga a
estar & mesa convém que tenha uma base
idéntica. Agora que o mais velho jd tem on-
ze anos, saem da escola as quatro e meia e
vao para casa da mae sozinhos, mesma na
minha semana, e esperam que eu 0s va ld
buscar enquanto fazem os trabalhos de ca-
sa. Alids, €1 a“sede doslivros” porque aca-
sa é mesmo ao lado da escola. »

Noticias Magazine — 21 Dez. 2003

«Quando nos separdmos a Ana tinha um
ano e tal e aLeonor trés. Durante um tem-
po fiquei eu com elas mas depois, como
ainda tinhamos a casa comum, comegd-
mos arevezar-nos a semana. As miudas fi-
cavam sempre em casa e nos € que safa-

mos. Finalmente, passamos a fazer o mes-
mo mas ja cada um na sua casa. E 6bvio
que se fosse s6 eu a decidir e nao tivesse
que pensar nas criangas ndo aceitava a si-
tuac¢do, mas arela¢@o com o pai nao se es-
gota e nemsequer se pos a hipdtese de nao
ser guarda alternada porque ele ndo pres-
cindia das filhas.

Temos de aprender 4 nossa custa e elas ado-
ram o pai. Custa saber que hd metade da vi-
da dos filhos em que néo estamos. Mas é
ciumeira minha, € posse minha, porque
elas também sdo do outro.»




Critérios

» Interesse superior da crianca.

» Capacidade de didlogo, entendimento e cooperacdo por parte dos
progenitores.

» Modelo educativo comum ou consenso quanto as suas linhas fundamentais
(orientacdes educativas mais relevantes).

» Proximidade geogréfica.

» Vivéncia de facto que precede a tomada de decisdo (qualidade, consisténcia
e duragéo).

» Opinido da crianca.

» ldade da crianca.

» Ligacao afectiva com ambos os progenitores.

» Disponibilidade dos pais para manterem contacto directo com a crianca
durante o periodo de residéncia que a cada um cabe.

» Condicdes econdmicas e habitacionais equivalentes.

6.- Residéncia alternada:
modalidades e periodicidade.




Modalidades

e Artigo 1906.°, n.° 5 do Cadigo Civil: residéncia da crianca, ou seja,
com qual dos progenitores ira residir.

— Duas residéncias (casa da mée, casa do pai) e alternancia entre
estas.

— Uma residéncia e alternancia entre pai e mae naquela: bird’s
nest arrangement.

Periodicidade

— Diéria*.

— Semanal.

— Quinzenal.

— Mensal.

— Trimestral.

— Semestral.

— Por ano lectivo.

— Por ano civil.

— Outra periodicidade considerada adequada.

» Periodos mais longos de residéncia (= quinzena): fixacéo de convivio com o
outro progenitor.

» Férias: fixacdo de um periodo de férias com cada um dos progenitores.

* Um exemplo vindo dos EUA: My two homes -
http://www.youtube.com/watch?v=eUIkMDn9q_4&feature=share




7.- Residéncia alternada:
outros aspectos relevantes.

OrientacOes educativas mais relevantes

» Definicdo das orientacBes educativas mais relevantes por cada um
dos progenitores, durante o respectivo periodo de residéncia.

» Definicdo por ambos os progenitores, se nisso eles acordarem. A lei
ndo impede que, por acordo, 0s progenitores se vinculem a fixacao,
em conjunto, das orientagBes educativas mais relevantes, assim se
comprometendo a observancia de um ndmero de regras que vigorardo
de forma continuada e idéntica ao longo da alternancia de residéncia.
Contudo, tal ndo confere a essas orientagdes a natureza de questado
de particular importancia.

«Exercicio em comum das responsabilidades parentais quanto as
questbes de particular importdncia, com residéncia alternada e
definigcdo conjunta das orienta¢des educativas mais relevantes».




Residéncia habitual

» Artigo 85.°, n.° 1 do Cdodigo Civil: o menor tem domicilio no lugar da
residéncia da familia;, se ela n&o existir, tem por domicilio o do
progenitor a cuja guarda estiver.

— Duas residéncias, duas residéncias habituais, dois domicilios?

» Importancia da definicdo de uma «residéncia oficial»: para efeitos
de cartdo de cidadao, fiscais, seguranca social, escolares, bancarios,
inscricdo em centro de saude.

Artigo 13.2, n.° 1 da Lei n.° 7/2007, de 5-2: a morada € o endereco postal fisico,
livremente indicado pelo cidaddo, correspondente ao local de residéncia onde
pode ser regularmente contactado.

O cidadao tem-se por domiciliado nesse local, para efeitos de comunicacao
com os servicos do Estado e da Administracdo Publica (nomeadamente
servigos de identificagdo civil, servigos fiscais, servicos de salde e servigos de
seguranca social) — artigo 13.%, n.° 2.

Pais / Encarregados de Educacéao

» Os pais assumem a qualidade de encarregado de educacdo em
alternancia, consoante o respectivo periodo de residéncia da
crianga.

» Os pais assumem ambos, de forma ininterrupta, a qualidade de
encarregado de educacdao.

» Um Unico encarregado de educacdo em cada ano lectivo.

— Importa encontrar a solucdo mais adequada ao exercicio das
funcdes de EE e que tenha viabilidade pratica. E fundamental que
esse ponto seja definido no acordo ou na sentenca que regula o
exercicio das responsabilidades parentais.




Alimentos
Solucbes a considerar:

P> Fixacdo de alimentos a cargo de um dos progenitores (factores
relevantes — rendimentos de cada progenitor, necessidades da
crianca e tempo de residéncia com cada um dos pais).

» Cada um dos progenitores devera prover ao sustento da crianca
durante o periodo em que ela se encontra consigo.

» Divisdo de todas ou de certas despesas da crianca (metade ou
noutra proporcdo considerada ajustada). Por exemplo, despesas
diarias de alimentacéo, transporte, etc., a cargo do progenitor que
tem a crianca consigo; despesas escolares, extracurriculares, com
vestudrio, médicas e medicamentosas, a cargo de ambos, na
proporcao estabelecida.

» Uma conta bancéaria comum, destinada ao pagamento dos encargos
com o sustento da crianga, com contribuicdo periodica de cada
progenitor na proporgéo do respectivo rendimento.

Alimentos, despesas com os filhos e fiscalidade

» Até 2011: o exercicio em comum era irrelevante para efeitos de deducgéo de despesas
com os filhos, particularmente quando s6 tinham um filho, uma vez que apenas um
dos progenitores podia apresentar despesa com o filho.

» A partir de 2012 (Lei n.° 64-B/2011, de 30 de Dezembro): no caso de exercicio em
comum das responsabilidades parentais (na sequéncia de divércio, separacao judicial
de pessoas e bens, declaracdo nulidade ou anulagao do casamento), as deducdes a
colecta em geral serdo até 50% relativamente a cada dependente. Ou seja, cada
progenitor passa a poder deduzir 0s encargos que suportou com o0s
dependentes, até ao 50% dos tectos maximos estabelecidos.

» A partir de 2012 (Lei n.° 64-B/2011, de 30 de Dezembro): a deducéo a colecta das
importancias relativas a encargos com penséo de alimentos a que o sujeito passivo
sdo deduzidas 20% das importancias comprovadamente suportadas e nédo
reembolsadas respeitantes a encargos com pensdes de alimentos a que o sujeito
esteja obrigado por sentenca judicial ou por acordo homologado nos termos da lei
civil, salvo nos casos em que o seu beneficiario faga parte do mesmo agregado
familiar para efeitos fiscais ou relativamente ao qual estejam previstas outras
deducdes a colecta ao abrigo do artigo 78.° do Cédigo do IRS, com o limite mensal de
um |AS, por beneficiario [ou seja, dedugdo até um limite mensal de 419,22 euros
(um IAS), em vez do anterior limite mensal de 1.048,05 euros (2,5 vezes o IAS)].
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