Apreciacao da prova nos crimes
contra a autodeterminacao sexual




“O grande desafio para os préximos 20 anos sera o de conseguirmos posicionar
o interesse superior da crianca no coracao de todas as actividades humanas.
Temos a responsabilidade colectiva de assegurar os direitos de todas as

criancas a sobrevivéncia, ao desenvolvimento, a protec¢ao e a participacao."

Fonte: http://www.unicef.pt/artigo.php?mid=18101114&m=5&sid=1810111414&cid=4347




O abuso sexual de criancas ocorre quando uma crianca ou
adolescente é usado para gratificacao sexual de um adulto ou
adolescente mais velho (incluindo pornografia), através ou nao do
uso de violéncia fisica, coccao, abuso de confianca. Frequentemente,
0 agressor € um membro da familia ou um responsavel pela crianca,
ou seja, uma pessoa que ela conhece, confia e com quem muitas
vezes possui uma estreita relacao afectiva.




e Quando houver indicios da pratica de um crime, como o
de abuso sexual ou pornografia em que seja identificavel a
crianca, as entidades de primeiro nivel — indicadas no art?
592, al. d) e 72 da L. P. C. J. P — nomeadamente escolas,
hospitais, centros de saude — devem comunica-las ao M. P.
ou as entidades policiais, ja que as CPCJ nao tém
competéncia para este tipo de situacoes (art.2 11.2 da
LPCIP).

COMUNICAGOES
o




iid

e Esta comunicacao da (deve dar) origem a dois
processos distintos, com objetivos diferentes e
gue correm em instancias distintas (exceto nas
comarcas de competéncia genérica ou
especifica):

O tutelar (que visa assegurar a protecao da
crianca removendo O perigo se necessario

com recurso a aplicacao de medidas urgentes
(art.2 912 e 92 da LPCJP).

e O Criminal — que tem como objetivo punir o
agressor e realizar a sua ressocializacao, que
culmina com a aplicacao de uma pena.



Com respeito e sigilo relativamente a identificacao
da crianca.



e https://home-affairs.ec.europa.eu/whats-
new/communication-
campaigns/euvschildsexual-abuse-campaign-
prevent-and-combat-child-sexual-abuse pt
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A Crianca vitima de abuso sexual

e E preciso ter sempre em conta que por forca
do art.2 67-A, n.2 1, al. a), iii), b) e n.2 3 as
criancas vitimas de crimes sexuais sao
sempre vitimas especialmente vulneraveis,
ja que este tipo de criminalidade integra o
conceito de criminalidade violenta, de
criminalidade especialmente violenta (art.©
1.2, al.sj)el), do CPP)




CAPITULO V
testemunhas especialmente vulneraveis

Artigo 26.2 da Lei de Protecao de Testemunhas
(Lei n.2 93/99, de 14 de Julho):

1 - Quando num determinado acto processual deva participar
testemunha especialmente vulneravel, a autoridade judiciaria
competente providenciara para que, independentemente da
aplicacao de outras medidas previstas neste diploma, tal acto
decorra nas melhores condicdes possiveis, com vista a garantir a
espontaneidade e a sinceridade das respostas.

2 - A especial vulnerabilidade da testemunha pode resultar,
nomeadamente, da sua diminuta ou avancada idade, do seu
estado de saude ou do facto de ter de depor ou prestar
declaracoes contra pessoa da propria familia ou de grupo social
fechado em que esteja inserida numa condicao de subordinacao
ou dependéncia.




e A atribuicao do Estatuto de vitima
especialmente  vulneravel tem  efeitos
imediatos no Processo Penal e por via dele

nos restantes processos que forem
instaurados a favor da crianca.



Artigo 21.2
Direitos das vitimas especialmente vulneraveis

1 - Deve ser feita uma avaliacao individual das vitimas
especialmente vulneraveis, a fim de determinar se devem
beneficiar de medidas especiais de protecao.

2 - As medidas especiais de protecao referidas no numero
anterior sao as seguintes:
a) As inquiricdbes da vitima devem ser realizadas pela

mesma pessoa, se a vitima assim o desejar, e desde que a
tramitacao do processo penal nao seja prejudicada;




Artigo 21.2
Direitos das vitimas especialmente vulneraveis

b) A inquiricao das vitimas de violéncia sexual,
violéncia baseada no género ou violéncia em
relacdes de intimidade, salvo se for efetuada por
magistrado do Ministério Publico ou por juiz,
deve ser realizada por uma pessoa do mesmo
sexo que a vitima, se esta assim o desejar e
desde que a tramitacao do processo penal nao
seja prejudicada;



Artigo 21.2
Direitos das vitimas especialmente vulneraveis

c) Medidas para evitar o contacto visual entre
as vitimas e os arguidos, nomeadamente
durante a prestacao de depoimento, através
do recurso a meios tecnolégicos adequados;

d) Prestacao de declaracoes para memdria
futura, nos termos previstos no artigo 24.9;

e) Exclusao da publicidade das audiéncias, nos
termos do artigo 87.2 do Codigo de Processo
Penal.



Artigo 22.2
Direitos das criancas vitimas

1 - Todas as criancas vitimas tém o direito de ser
ouvidas no processo penal, devendo para o
efeito ser tomadas em consideracao a sua idade
e maturidade.

2 - Em caso de inexisténcia de conflito de
interesses, a crianca pode ser acompanhada
pelos seus pais, pelo representante legal ou por
guem tenha a guarda de facto durante a
prestacao de depoimento.




Artigo 22.°
Direitos das criancas vitimas

3 - E obrigatéria a nomeacdo de patrono a crianga quando os
seus interesses e os dos seus pais, representante legal ou de
quem tenha a guarda de facto sejam conflituantes e ainda
guando a crianca com a maturidade adequada o solicitar ao
tribunal.

4 - A nomeacao do patrono é efetuada nos termos da lei do apoio
judiciario.
5 - Nao devem ser divulgadas ao publico informacoes que possam

levar a identificacao de uma crianca vitima, sob pena de os seus
agentes incorrerem na pratica de crime de desobediéncia.

6 - Caso a idade da vitima seja incerta e existam motivos para crer
que se trata de uma crianca, presume-se, para efeitos de aplicacao
do regime aqui previsto, que a vitima é uma crianca.



Artigo 24.2
Declaragoes para memoria futura

1 - O juiz, a requerimento da vitima especialmente
vulneravel ou do Ministério Publico, pode proceder a
inquiricao daquela no decurso do inquérito, a fim de que o
depoimento possa, se necessario, ser tomado em conta no
julgamento, nos termos e para os efeitos previstos no artigo
271.2 do Codigo de Processo Penal.

2 - O Ministério Publico, o arguido, o defensor e os
advogados constituidos no processo sao notificados da hora
e do local da prestacao do depoimento para que possam
estar presentes, sendo obrigatdoria a comparéncia do
Ministério Publico e do defensor.



Artigo 24.2
Declara¢oes para memoria futura o,

3 - A tomada de declaracoes é realizada em ambiente
informal e reservado, com vista a garantir,
nomeadamente, a espontaneidade e a sinceridade das
respostas.

4 - A tomada de declaracoes e efetuada, em regra,
atraveés de registo audio ou audiovisual, s6 podendo ser
utilizados outros meios, designadamente estenograficos
ou estenotipicos, ou qualquer outro meio técnico idoneo
a assegurar a reproducao integral daquelas, ou a
documentacao através de auto, quando aqueles meios
nao estiverem disponiveis, o que devera ficar a constar
do auto.



Artigo 24.°
Declaragoes para memoria futura (cont,

5 - A inquiricao é feita pelo juiz, podendo em seguida o
Ministério Publico, os advogados constituidos e o defensor,
por esta ordem, formular perguntas adicionais, devendo a
vitima ser assistida no decurso do ato processual por um
técnico especialmente habilitado para o seu
acompanhamento, previamente designado pelo tribunal.

6 - Nos casos previstos neste artigo so devera ser prestado
depoimento em audiéncia de julgamento se tal for
indispensavel a descoberta da verdade e nao puser em causa
a saude fisica ou psiquica de pessoa que o deva prestar.



e A participacao da crianca no processo
conducente a reposicao da legalidade, a
feitura da justica, nao constitui em si mesmo
gualquer acto traumatico ou que importe
vitimizacao secundaria, podendo ao contrario
ser reparador ou organizador se devidamente
realizado (Catarina Ribeiro, 2009, A crianca na
Justica, Almedina)



Quanto mais perto dos eventos maior
probabilidade existe de os factos serem
relatados com maior fidelidade, sem
contaminacao pelo esquecimento.



Curva do Esquecimento de
Ebbinghaus (Forgetting Curve)
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Toda a memoria é falivel!

e Num minutos escreva numa folha de papel o
maior numero de Estados dos Estados Unidos
da América.



A prova nos crimes contra a
autodeterminacao sexual:

Sobre a capacidade da crianca — 131.2 CPP, capacidade

dever de testemunhar

1 - Qualquer pessoa tem capacidade para ser testemunha desde que tenha aptidao mental
para depor sobre os factos que constituam objeto da prova e s6 pode recusar-se nos casos
previstos na lei.

2 - A autoridade judiciaria verifica a aptidao fisica ou mental de
gualquer pessoa para prestar testemunho, quando isso for
necessario para avaliar da sua credibilidade e puder ser feito
sem retardamento da marcha normal do processo.

3 - Tratando-se de depoimento de menor de 18 anos em
crimes contra a liberdade e autodeterminacao sexual de
menores, pode ter lugar pericia sobre a personalidade.

4 - As indagacOes, referidas nos numeros anteriores, ordenadas anteriormente ao
depoimento, ndo impedem que este se produza.



A prova nos crimes contra a
autodeterminacao sexual:

e Sobre os factos:

e Pericial (ndao frequente) — prova do abuso e

eventualmente do autor se possivel recolher
ADN;

e Testemunhal — prova dos factos relativos ao
abuso e seu autor;



 Inquiricao da crianca para além de dever
contar com um técnico especializado, poderia
ser altamente benéfico o uso de caes
facilitadores.

 Estudos internacionais e experiéncias nhos
Paises Baixos e no Reino Unido mostram
beneficios para as vitimas, especialmente
criancas, a prestacao de depoimento com a
ajuda de caes preparados para o efeito.



* A informacao recolhida das testemunhas
depende das perguntas que sao feitas.

* No caso das criancas o modo de inquirir é
particularmente importante, ja que a sua
capacidade de traduzir por palavras vivéncias
e memorias &€ menor, ao invés da sua
vulnerabilidade a sugestao e manipulacao.



Toda a memoria é falivel!

e Num minutos escreva numa folha de papel o
maior numero de Estados dos Estados Unidos
da América.



Compare com a primeira
lista.






Memodria

A memoria de
TODOS é falivel.




Teste de Memoria
Parte 1

- No préoximo slide existem 2 listas.

- Leia-as e faca o possivel para
memorizar o conteludo de cada
lista nos 30 segundos que lhe
serao concedidos.



eLista 1
‘maca, vegetal, laranja, Kiwi, citrico,

maduro, pera, banana, baga, cereja,
cesta, suco, salada, tigela, coguetel

Lista 2
rede, inseto, erro, susto, mosca,

aracnideo, rastejar, taréntula, veneno,
mordida, assustador, animal, feio,

antenas, pequeno




Agora,
Esperamos...

‘Muito raramente uma pessoa sera
solicitada a transmitir a sua recordacao
de assuntos que ocorreram momentos
antes e da mesma forma vocé tera que
esperar até mais tarde antes de ter que
lembrar as palavras dessas listas.



Declaracoes do ofendido
- importancia capital:

Acordao do Tribunal da Rel. Guimaraes, Proc. 42/06.2TAMLG.G1, 12-04-2010:

|- Em matéria de “crimes sexuais” as declaracoes do ofendido tém um especial
valor, dado o ambiente de secretismo que rodeia o seu cometimento, em
privado, sem testemunhas presenciais e, por vezes, sem vestigios que
permitam uma pericia determinante, pelo que nao aceitar a validade do
depoimento da vitima poderia até conduzir a impunidade de muitos ilicitos
perpetrados de forma clandestina, secreta ou encoberta como sao os crimes
sexuais.

lI- A experiéncia cientifica nesta area ensina que as vitimas de crimes sexuais
tendem a ndo verbalizar o sucedido remetendo-se a um penoso siléncio,
recatando a traumatica experiéncia e quando a revelam fazem-no de forma
sentida e muitas das vezes com retalhos de memdria selectivos. E neste
contexto muito especial, ademais agravado pela idade do menor, pela sua
situacdo de filho do abusador e pelas suas limitadas capacidades intelectuais
decorrentes da desordem de desenvolvimento da personalidade de que padece,
gue deve ser apreciado o depoimento da vitima.




e |II- Em inumeros casos de abuso sexual de
criancas o abusador € uma pessoa em
guem a crianca confia, conhece e muitos
vezes ama. Nos casos de abuso sexual
intrafamiliar a psicologia refere-se mesmo
a _uma ambivaléncia de sentimentos do
menor relativamente ao ofensor que,
“para além da dor que provoca a crianca
pode ser também percebido por esta
como a principal fonte de atencao e
afecto”




Declaracoes do ofendido

- importancia capital:
Acérdio do Tribunal Relacio de Evora, 30-04-2013, Proc.

49/11.8GBMMN.E1

5 - Sendo a prova pericial e por exame de considerar como
inconclusiva quanto a identificacao do arguido como autor dos
factos imputados, restando a ponderacao da prova pessoal,
por declaracao e por depoimento, e sendo afinal,
processualmente, aqueles primeiros meio de prova (pericia) e
de obtencao de prova (exame) os mais seguros € menos
faliveis, a sua concreta irrelevancia exigira do tribunal um
particular cuidado na apreciacao da restante prova oral, para
mais tratando-se de crime sexual contra vitima menor de
idade, em que a testemunha-vitima é uma crianca.




Declaracoes do ofendido

- importancia capital:

Acordao do Tribunal da Relacao do Porto, 28-02-2024, Proc.
3090/21.9T9VNG.P1

IIl = A prova da verificacao dos factos nos crimes de natureza
sexual revela-se, normalmente, particularmente dificil, na
medida em que escasseia a prova direta, e regra geral s6 tém
conhecimento da maioria dos factos o arguido e a vitima. Por
isso, normalmente sucede nestes casos que o unico elemento
de prova existente resume-se as declaracoes dos menores
ofendidos, podendo coexistir alguns elementos instrumentais,
gue conjugados entre si e com as regras da experiéncia comum,
permitem formar a conviccao sobre a verdade dos factos para
além da duvida razoavel.



Declaracoes do ofendido
- importancia capital:

IV - N3ao raras vezes, o sistema juridico assume que as criancas
possuem poucas competéncias enqguanto testemunhas em situacoes
criminais, mas a investigacao tem demonstrado que estas podem
recordar e contar as suas experiéncias com precisao, desde idade
precoce, revelando elevadas capacidades testemunhais e
comunicacionais.

V - Mostra-se manifestamente insuficiente para provocar a «duvida
razoavel» a circunstancia de o arguido ter negado a pratica do crime
ou de existirem, eventualmente, imprecisées ou incongruéncias nos
relatos sobre os abusos efetuados ao longo do tempo, desde que,
naturalmente, tais incompatibilidades nao sejam importantes e de
molde a colocar em crise a consisténcia e credibilidade da descricao
dos factos.




Declaracoes do ofendido
- importancia capital:

Acordao do Tribunal da Relacao de Lisboa, 01-07-2020, Proc.
1539/15.9PBCSC.L1-3:

 Na valoracao como meios de prova dos relatos contendo
as descricoes das experiéncias sexuais abusivas, é
importante considerar que a vitima nao tem de
demonstrar que nao contribuiu para a ocorréncia do
crime sexual que sofreu, mesmo que nao viva de acordo
com o papel social que lhe esta atribuido pelos padroes
culturais e historicos preestabelecidos, bem como, que
todo o relacionamento sexual que nao seja livremente
consentido deve ser criminalizado (...)




Declaracoes do ofendido
- importancia capital:

Acordao do Tribunal da Rel. Lisboa, cont.

N3o é necessario, nem exigivel que a vitima
adote comportamentos heroicos de
oposicao ou defesa a atuacao do agressor,
correndo riscos ainda maiores do que o de
lesaso da sua liberdade ou da sua
autodeterminacao  sexual, para se
considerar o crime como consumado.



Teste de Memoria
Parte I

* No proximo slide ha 1 lista.

e Assinale as palavras que vocé reconhece e que
acredita terem aparecido nas 2 listas
anteriores.



 Feliz, mulher, inverno, circo,
aranha, pena, citrico, feio, ladréo,
piano, cabra, chéo, cereja, amargo,
inseto, fruta, suburbio, kiwi, rapido,
rato, pilha, peixe



Teste de Membdria Parte Il

Estas séo as listas originais. Compare-as com
as palavras que VOCé escreveu.

Lista 1
Maca, vegetal, laranja, kiwi, citrico, maduro,
pera, banana, baga, cereja, cesta, suco, salada,
tigela, coquetel

Lista 2
Rede, inseto, erro, susto, mosca, aracnideo,
rastejar, tarantula, veneno, mordida,

assustador, animal, feio, antenas, pequeno



Como se saiu no teste?

- E provavel que algumas das palavras que VOcé
pensou ter lembrado, ou seja, “aranha” e “fruta”,
néo estejam nas listas anteriores.

 As palavras nas listas originais simplesmente
sugeriam palavras associadas que aparecem nha
terceira lista.

» Esse efeito de falsa memodria esta relacionado ao
poder da sugestdo e € um perigo sobre o qual
vocé deve estar sempre atento na forma como as
perguntas sao feitas as testemunhas.



A memoaria nas situacoes
vivenciadas

A memoria do que vivemos é
hecessariamente mais viva no que respeita
aos eventos que vivemos se comparada
com o0s que assistimos e que nao nhos
diziam respeito.

Quer entao dizer que é sempre exata?




e A memoria nao é fotografica.

e Por isso a prova tem que ser analisada e
avaliada exigindo que previamente o juiz se
dispa de preconceitos, prejuizos, bias,
crencas...

e A crenca segundo a qual as criancas dizem
sempre verdade é tao falaciosa como a de
gue as criancas nao tém memoria nem
capacidade para contar o que vivenciaram e
gue sao totalmente manipulaveis.



A ter em conta

1 - As criancas percebem, organizam e pensam
sobre o mundo e sobre as suas experiéncias de
modo diferente dos adultos, por isso, &€ importante
identificar as competéncias que as criancas tém
para responder a determinadas questoes.

2 - As criancas sao, igualmente, caracterizadas por
uma imaturidade cognitiva e emocional que pode
dificultar a compreensao do funcionamento do
sistema e das regras de interacao, bem como
provocar ansiedade e dificultar a coeréncia do
discurso.



A ter em conta:

3 - Por ultimo, devem ter em mente que as
criancas diferem dos adultos na forma
como identificam, armazenam, recordam e
narram eventos, e que as criancas sao mais
facilmente sugestionadas por questoes mal
formuladas.



Pericia psicoldgica

Estas pericias exigem capacitacao técnica
altamente especializada, dadas as idiossincrasias
da infancia e do desenvolvimento e a natureza do
fendmeno do Abuso Sexual na Crianca.

Avalia-se:

- as varias areas de desenvolvimento (cognitivo,
linguistico, narrativo, socio-moral, emocional,
afetivo, relacional e comportamental),

- os indicadores traumaticos e
- a sintomatologia do abuso.



Pericia psicoldgica

Analisa-se, igualmente:

- 0 ajustamento global da crianca, a sua
capacidade para distinguir a verdade da
mentira, - a sua resiliéncia face a um
guestionamento sugestivo e, ainda,

- as suas competéncias cognitivas, emocionais e
sociais para testemunhar (Machado &
Antunes, 2005).



A avaliacao da prova:

Como avaliar os depoimentos / declaracoes?
Consisténcia interna/externa
As regras da experiéncia comum;

O conhecimento cientifico sobre a memoria e
comportamento da vitima deste tipo de crime
(memoria fragmentada, siléncio, ambivaléncia,
confusao e sentimentos de culpa);

O conhecimento cientifico sobre as etapas de
crescimento de capacitacao da crianca de
distinguir o real com o irreal.



 Aimportancia da Prova indireta.



O proc. crime de abuso sexual intrafamiliar
constitui causa prejudicial face ao PRERP, podendo
até inutiliza-lo!

e RGPTC - Artigo 33.2 - Direito subsidiario: CPC.
e Suspensao do processo, prevista no CPC, é aplicavel ao RGPTC.

e No CPC é expressamente prevista como causa de suspensao a
existéncia de pendéncia de causa prejudicial (art.2 269.2 e 272.9,
n.2s 1 e 3 do CPC).

e Uma causa é prejudicial é relacdo a outra quando a decisGo na
primeira pode afetar ou destruir o fundamento ou razdo de ser da
segunda, quando a decisGo naquela pode prejudicar a deciséo
nesta. Il - Tendo em conta o disposto no art. 272.2 do CPC “o tribunal
pode ordenar a suspensdo...” de uma acdo até que seja julgada,
com transito, uma outra acdo cuja decisdo pode prejudicar a
decisdo nesta. AC. STJ de 9-05-2023, Proc. 826/21.1T8CSC-A.L1.51,

www.dgsi.pt.
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