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Convencao sobre os Direitos da
Crianca
Art. 19°

Abrange:

m Todas as formas de violéncia fisica ou mental,
ferimentos e abusos, abandono ou negligéncia,
maus tratos ou exploracao, incluindo o abuso
sexual,

s Ocorridas ndo so no lar mas também noutros
contextos, como a escola,

» Entre adulto e crianca e também entre criancas.




[
Violéncia
(conceito)

“ O uso intencional da forcga fisica ou do poder,
real ou em ameaca, contra si proprio, contra
outra pessoa, contra um grupo ou uma
comunidade, que resulte ou tenha grande
possibilidade de resultar em leséo, morte, dano
psicoldgico, deficiéncia de desenvolvimento

ou privacéo.”
OMS, Relatdrio Mundial Sobre Violéncia e Salde,

2002
|
Recomendacao
Comité de Ministros do Concelho Europeu
(2009)

Diretrizes ao nivel do sistema juridico
m Superior Interesse da crianca
= Audicao da crianga
» Medidas para tornar efetivas e eficazes as
decis0es judiciais
m Celeridade dos processos

m Evitar dupla vitimacéo e proteger a
privacidade das criancas




[
Recomendacao

Comité de Ministros do Concelho Europeu
(2009)

= Dendncia obrigatdria para todos 0s
profissionais que trabalham para e com
criancas.

m Acesso a informacéao sobre atos e praticas
gue constituem violéncia, designadamente o
bullying, e formas de a denunciar.

» Possibilidade da dendncia por parte da
crianca, mesmo sem o consentimento dos
pais ou representante legal.

Os jovens que apresentam comportamentos
violentos revelam maior apeténcia para o
cometimento de outros crime e podem apresentar
outros problemas como seja:

Vadiagem

Abandono Escolar

Abuso de substancia Toxicas

Mentira Compulsiva

Comportamentos imprudentes

Elevado indice de doencas sexualmente transmissiveis

Relatério OMS 2002




Distrito de Lisboa

Ocorréncias por tipos de ilicito

of.sexuais _ outros
2%

% 12%
tréf.estup. .
3%

injlamea.
12%

1600+
1400+
1200+
1000+
800+
600+
400+
200+

Distrito de Lisboa

Total

W ano 2010
M ano 2011

fur./roub. dano of. /inj.  outros




|
Ocorréncias criminais em escolas

Concelho da Amadora

M 2008/2009 M 2009/2010
¥ 2010/2011

| B |
[

Fatores que podem contribuir para o
fenomeno da violéncia

= Internos s Externos
= Escola = Familia
= Aumento do nimero de = Violéncia doméstica
alunos = Excessivo horério de
= Auséncia de ligacéo trabalho dos pais
afetiva com os professores = Auséncia de afetividade
= Auséncia de autoridade na relacéo
por parte do professor = Conflitos familiares
= Falta de qualidade dos = Pobreza

espacos escolares




[
Observatorio da Delinquéncia Juvenil
=X ) 2009 o N

= 48% cometeram pelo menos um acto delinquente
= 33% fizeram-no nos Ultimos 12 meses

= 53% viveram pelo menos uma situagdo em que foram vitimas
de alguma forma de violéncia nos ultimos 12 meses.

= 47% dos atos de vitimagao ocorreram em contexto escolar

= Os grupos mais jovens apresentam taxas de vitimacdo mais
elevadas

= Os atos de humilhagao, injuria ou difamagéo constituem a
principal causa de vitimacao, sequidos da das ameagas e
agressdes, sé depois, com cerca de 20% vem o furto.




Bullying/ Maltrato Entre Pares

“Quando um aluno ou uma aluna sao
expostos, repetidamente e durante um
periodo de tempo, a a¢des negativas por
parte de um ou mais alunos”

Dan Olweus

(investigador noruegués da universidade de Bergen)

.«  Bullying

“Um ato de comportamento agressivo, repetido, coma
intencdo de magoar outra pessoa fisica ou mentalmente. E
caracterizado por certo tipo de comportamento do individuo,
com o fim de tentar exercer dominio sobre outra pessoa. O
comportamento pode incluir injurias, abuso verbal ou
escrito, exclusdo de atividades, exclusdo de situagdes sociais,
agressao fisica ou coac¢do. Os autores do bullying podem
comportar-se deste modo para serem vistos como populares
ou fortes ou para chamar a atenc¢do. Eles podem ser
motivados por inveja ou terem sido, eles préprios, vitimas de
bullying.”

( Recomendagdo CM/Rec(2009)10 do Comité de Ministros)




Bullying

Indireto ou social

orcar a vitima ao isolamento
social através de diversas
técnicas com espalhar
comentarios, intimidar os que
se relacionam com a vitima,
criticar a forma de vestir e
comportar, afastar dos
convivios e actividades de
lazer do grupo.

ireto
Agressoes fisicas ou ameagas.

Bullying

Cyberbullying

Agressao e humilhagéo
atraves de meios
tecnoldgicos, designadamente
a divulgacéo de videos ou
fotografias.

“Happy-slap”
ilmar agressoes fisicas e

divulgar as imagens




A Vitima de Bullying

Baixa auto-estima

Sem amigos
Aparéncia fragil
Com alguma particularidade

fisica que a faz sentir-se
diminuida

Muito protegidos pelos
pais/mae
Dificilmente pede ajuda

O Agressor

Baixa auto-estima

Sofre ou sofreu algum tipo de
agressao por parte de adultos

Necessidade de ser o centro
das atencgdes

Necessidade de demonstrar
que tem poder sobre 0s outros

Falta de capacidade de auto-
censura

Mostram-se indiferentes ao
sofrimento que causam




Efeitos do bullying

= Abandono escolar
= Diminuicdo das notas
= Maior irritabilidade

= Tendéncia para o
isolamento

m Suicidio

Grupos de Atores no Bullying

= Agressor

= Vitima

= Defensores
= Apoiantes
= Espetadores

Christina Salmivalli

(investigadora finlandesa da universidade de

Turku)




Algumas Medidas de Prevencao

Intervencéo nos recreios

Desenvolvimento da relagdo
entre a escola, a comunidade
e a familia

Acoes de formagao para
criacdo e enraizamento de
uma cultura de nédo-
violéncia

Incluséo do tema a nivel
curricular

Incremento das atividades
extracurriculares

By
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Mediacao Escolar

Processo de gestao de conflitos, flexivel,
voluntario e confidencial, conduzido por um
terceiro imparcial, o Mediador, que, atraves
de técnicas especificas de escuta, comunicacao
e negociacao, apoia as partes em litigio,
promove o dialogo e ajuda a encontrar um
acordo que satisfagca ambas as partes e que
permita por termo ao conflito.




Principios da Mediacao

= Negociagao

= Intervencao de um
terceiro

= Voluntariedade

= Neutralidade do
terceiro

= Confidencialidade

Objetivos da Mediacao

Ajudar a

sComunicar

sCompartilhar sentimentos
mDesenvolver autoconfianca
mPensar os problemas

sEncontrar forma criativa de
resolver o conflito

sPrevenir conflitos futuros




Se podes andar
também podes
dancar, se podes
falar também podes

@l@l@ Yfﬂdllw cantar; se existimos
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temos odom de
alcancar.

s Promover o sucesso
educativo

ra Gel'a?éo

s Favorecer a inclusdo
social
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