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A importância da condução sob o efeito do álcool
Carlos Lopes
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Sinistralidade Rodoviária
um problema à escala mundial

• Problema de Saúde Pública

• Vítimas resultantes de acidentes rodoviários

≈ 1,35M VM/ano

≈ 3.700 VM/dia

≈ 30M a 50M Feridos /ano

Fonte: Organização Mundial de Saúde 

#1 causa de morte entre 5-24 anos

#3 causa de morte entre 5-40 anos
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Europa: Evolução do número de Mortos vítimas de acidentes rodoviários

Fonte: Road Safety 2017 How your country is doing? 

European Comission 2018
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Evolução Sinistralidade Rodoviária em Portugal (1996 a 2018)
Vítimas Mortais (24h)

Fonte: BEAV
Ano 2018 – valores provisórios, parcialmente validados e corrigidos
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Fonte: Comissão Europeia

Redução percentual de  mortos
2010-2016

Redução percentual de  mortos
2010-2017
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Portugal vs Europa
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Portugal vs Europa
Número de Mortos a 30 dias por milhão de habitantes em 2016
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44.015 pessoas sofreram lesões causadas por 
acidente de viação:

512 mortos (+ 2 ,+ 0,4% face a 2017 )
2.127 feridos graves (- 71,  - 3,2% face a 2017)
41.387 feridos leves (- 400 - 1,0% face a 2017)

O número de mortos será ainda agravado após 
apuramento dos óbitos a 30 dias
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• 512 mortos

Fonte: BEAV
*Ano 2018 – valores provisórios, parcialmente validados e corrigidos

Sinistralidade Rodoviária 2018 (24h)

≈ 3 A320
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Sinistralidade Rodoviária 2010-2017 (30 dias)
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Custo Económico e Social dos Acidentes Rodoviários

• O custo social dos acidentes rodoviários representou em 2010, 1,17% do PIB (i)

• Em 2012 nos Acidentes Trabalho Mortais o principal agente material associado ao
desvio foram os veículos terrestres (33%) (ii)

• No período 2009 a 2013 os acidentes de transporte foram a principal causa de morte
dos jovens dos 15-24 anos.(iii)

• Mais de metade das mortes ocorrem na sequência de acidentes dentro das
localidades (54% em 2016 (IV)).

(i) -Estudo da Universidade Nova Autónoma de Lisboa (2010); (ii) –GEE (2014); (iii) Direção-Geral de Saúde 2015
(ii) (iV) Relatório ANSR 2016 vítimas a 30 dias



Fontes: Relatórios de Segurança Interna e Relatórios ANSR 

Nos últimos 5 anos por cada vítima de

homicídio voluntário consumado

MORRERAM

5 pessoas de

acidente de viação
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• Portugal teve a terceira maior prevalência de
álcool (≥0,1 g/l) – Portugal 4,93% média UE
3,83%;

Prevalência de álcool  em condutores na Europa

Driving under the 

Influence of Drugs, 

Alcohol and Medicines

2011
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Fiscalização da condução sob o efeito do álcool. 
Desagregação por tipo de motivo. 

2016 2017

Acidente
Manobra 

Perigosa
Aleatório Acidente

Manobra 

Perigosa
Aleatório

Total de testes 173.954 41.609 1.371.412 179.893 36.488 1.392.188

TAS  0,50 g/l 2,0% 22,5% 2,2% 2,2% 23,7% 2,0%

TAS  1,20 g/l 1,0% 19,6% 0,8% 1,1% 20,8% 0,7%



15

Autos de contraordenação condução sob o 
efeito do álcool
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Condutores Mortos em Acidente de Viação 
2018 Autopsiados INMLCF

Exames de quantificação taxa álcool no sangue em vítimas mortais de acidentes de viação autopsiadas
pelo INMLCF
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Evolução da percentagem de condutores 
mortos c/ TAS>=0,5 g/l

Exames de quantificação taxa álcool no sangue em vítimas mortais de acidentes de viação autopsiadas
pelo INMLCF



Podem ser atribuídas à condução sob o efeito do álcool os óbitos registados em acidentes em
que pelo menos um dos intervenientes registava uma taxa de álcool no sangue superior ao
limite legal.

O custo económico e social estimado destes acidentes ocorridos em 2017 foi:

192 932 320 €
*Custos unitários por tipo de vítima calculados para o ano de 2010 a preços constantes de 2006 Fonte: Autoridade Nacional de Segurança Rodoviária e
Centro de Análise Económica de Regulação Social (CARS) da Universidade Autónoma de Lisboa, 2012,atualizados para 2017. 

Vítimas mortais a 24 horas  cujo óbito pode ser 

atribuído à condução sob o efeito do álcool

Acid. c/ 
vítimas

Vítimas 
Mortais

Feridos
Graves

Feridos
Leves

2016

Total (1) 32299 563 1999 39106

Álcool (2) 1985 118 284 2298

(2)/(1) 6,1% 21,0% 14,2% 6%

2017

Total (1) 34416 602 2177 41776

Álcool (2) 1989 133 284 2265

(2)/(1) % 5,8% 22,1% 13,4% 5,4% Fonte: ANSR sinistralidade a 30 dias



Redução da taxa de alcoolémia     

Alterações ao Código da Estrada 

Lei n.º 72/2013, de 3 setembro 

Generalidade dos 

condutores

Condutores 

profissionais e em 

regime probatório

0,50 g/l 0,20 g/l
Grave

0,79 g/l 0,49 g/l

0,80 g/l 0,50 g/l Muito 

Grave1,19 g/l 1,19 g/l

1,20 g/l 1,20 g/l
Crime

… …



Resultados da Estratégia Nacional de 

Segurança Rodoviária 2009-2015



Plano Estratégico Nacional Segurança Rodoviária (RCM 85/2017, 20 
abril) – 103 medidas



Folheto Álcool. Maio 2017
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Situação atual face às metas
Vítimas mortais a 30 dias por milhão habitantes



24

Metas ( valores por milhão de habitantes):

41 mortos ( redução de 56% em relação a 2010)

178 feridos graves (redução de 22% em relação a 2010)

PENSE 2020 
Metas
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Objetivos
Estratégicos

Objetivos
Operacionais

PENSE 2020
107 medidas
8 Ministérios
278 Municípios
19 organizações
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PENSE 2020



Obrigado pela V. Atenção


