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II.

PROGRAMA

De manha

Enquadramento normativo do crime de violéncia doméstica e questdes
conexas no plano internacional e europeu (Convencdo de Istambul e
Diretivas europeias no ambito da protec¢do da vitima - Diretiva n.° n.°
2011/99/UE Parlamento Europeu e do Conselho de 13-12-2011 e Diretiva
2012/29/UE Parlamento e Conselho, de 25-10-2012)

Fontes nacionais especificas - Lei n.° 112/2009, de 16/09; Lei n.° 130/2015, de
04/09; Lei n.° 104/2009, de 14/09; Lei n.® 71/2015, de 20/06; art.® 152.°, do

Cédigo Penal e arts. 1.%, al. j), 67°.-A, 82-A, do CPP

De tarde
Breve analise de jurisprudéncia do TEDH, do TJUE e de Tribunais
nacionais

Um caso pratico para analise



1. ENQUADRAMENTO NORMATIVO INTERNACIONAL/EUROPEU

Fontes Fontes Europeias Aprovagio e Transposi¢io
Internacionais ratificacio

Convencéo de Aprovado por Res.

Istambul - AR

Convengéo do n.° 4/2013, publicada

Conselho da Europa
para a Prevengéo

e o Combate a
Violéncia contra as
Mulheres e a
Violéncia Domeéstica,
adotada em Istambul,
11-05-2011

no DR. de 21/01
Ratificado pelo
Decreto do PR n.°
13/2013 de 21/01.

Recordar o disposto
no art. 8.2 da CRP -
vigora na ordem
interna.

Diretiva 2011/99/UE
Parlamento Europeu e
do Conselho

de 13-12-2011 -
decisdo europeia de
protecgéo

Lei n.° 71/2015, de 20/06 - regime
juridico da emissdo e transmissdo
entre Portugal e os outros Estados
membros da Unido Europeia de
decisbes que apliquem medidas de
protecdo

Diretiva 2012/29/UE
Parlamento e
Conselho,

de 25-10-2012

- estabelece normas
minimas relativas
aos direitos, ao
apoio e a
protecdo das
vitimas da
criminalidade

Lei n.° 130/2015, de 04/09 - aprova o
Estatuto da Vitima, transpondo a
Diretiva 2012/29/UE e introduzindo
o art. 67.°-A, no CPP.




2. ALGUMAS DAS DISPOSICOES MAIS RELEVANTES DA CONVENCAO DE ISTAMBUL (as
Diretivas, uma vez que ja transpostas, serdo analisadas — indirectamente —
através da Lei Nacional)

Vejamos, antes de mais algumas consideragdes importantes tecidas no preambulo
do diploma.

“Reconhecendo que a violéncia contra as mulheres é uma manifestacio das relacoes
de poder historicamente desiguais entre mulheres e homens que conduziram a
dominacao e discriminacao contra as mulheres pelos homens, o que as impediu de
progredirem plenamente”

“Reconhecendo que a natureza estrutural da violéncia exercida contra as mulheres
é baseada no género, e que a violéncia contra as mulheres é um dos mecanismos
sociais cruciais pelo qual as mulheres sdo forcadas a assumir uma posi¢cdo de
subordinacio em relacdo aos homens”

“Reconhecendo, com profunda preocupacdo, que mulheres e raparigas estdo muitas
vezes expostas a formas graves de violéncia, tais como a violéncia doméstica, o
assédio sexual, a violacdo, o casamento forcado, os chamados «crimes de honra» e a
mutilagdo genital, os quais constituem uma violacdo grave dos direitos humanos
das mulheres e das raparigas e um obstaculo importante a realizacdo da igualdade
entre mulheres e homens;”

“Reconhecendo que a violéncia doméstica afeta as mulheres de forma
desproporcional e que os homens também podem ser vitimas de violéncia
doméstica;”

*

Vejamos agora algumas disposicoes da Convencao

Artigo 1.°

Finalidade da Convengéo
1. A presente Convengao tem por finalidade:
a) Proteger as mulheres contra todas as formas de violéncia, bem como prevenir,
instaurar o procedimento penal relativamente a violéncia contra as mulheres e a
violéncia doméstica e eliminar estes dois tipos de violéncia;
b) Contribuir para a eliminacdo de todas as formas de discriminacdo contra as
mulheres e promover a igualdade real entre mulheres e homens, incluindo o
empoderamento das mulheres;
¢) Conceber um quadro global, bem como politicas e medidas de protecdo e
assisténcia para todas as vitimas de violéncia contra as mulheres e de violéncia
doméstica;
d) Promover a cooperacdo internacional, tendo em vista a eliminacio da violéncia
contra as mulheres e da violéncia doméstica;



e) Apoiar e assistir as organizacdes e os servicos responsaveis pela aplicacdo da lei
para que cooperem de maneira eficaz, tendo em vista a adocdo de uma abordagem
integrada para a eliminacdo da violéncia contra as mulheres e da violéncia
doméstica.

2. A presente Convengao cria um mecanismo de monitorizacado especifico a fim de
assegurar que as Partes apliquem efetivamente as suas disposigoes.

Artigo 2.°

Ambito de aplica¢do da Convencdo
1. A presente Convencdo aplica -se a todas as formas de violéncia contra as
mulheres, incluindo a violéncia doméstica que afeta desproporcionalmente as
mulheres.
2. As Partes sdo encorajadas a aplicar a presente Convencio a todas as vitimas de
violéncia doméstica. Ao aplicarem o disposto na presente Convencio, as Partes
deverdo dar particular atencao as mulheres vitimas de violéncia de género.
3. A presente Convencdo aplica -se em tempos de paz e em situacoes de conflito
armado.

Artigo 3.°

Definigoes
Para efeitos da presente Convencao:
a) «Violéncia contra as mulheres» constitui uma violagéo dos direitos humanos e é
uma forma de discriminacio contra as mulheres, abrangendo todos os atos de
violéncia de género que resultem, ou possam resultar, em danos ou sofrimentos
fisicos, sexuais, psicologicos ou econémicos para as mulheres, incluindo a ameaca
de tais atos, a coacdo ou a privagdo arbitraria da liberdade, tanto na vida publica
como na vida privada;
b) «Violéncia doméstica» abrange todos os atos de violéncia fisica, sexual,
psicolégica ou econémica que ocorrem na familia ou na unidade doméstica, ou entre
conjuges ou ex-conjuges, ou entre companheiros ou ex-companheiros, quer o
agressor coabite ou tenha coabitado, ou ndo, com a vitimaj;
o) «Género» refere -se aos papéis, aos comportamentos, as atividades e aos atributos
socialmente construidos que uma determinada sociedade considera serem
adequados para mulheres e homens;
d) «Violéncia de género exercida contra as mulheres» abrange toda a violéncia
dirigida contra a mulher por ser mulher ou que afeta desproporcionalmente as
mulheres;
e «Vitima» é qualquer pessoa singular que seja sujeita aos comportamentos
especificados nas alineas a) e b);
D «Mulheres» abrange as raparigas com menos de 18 anos de idade.

CAPITULO V
Direito material

Artigo 33.°



Violéncia psicologica
As Partes deverao adotar as medidas legislativas ou outras que se revelem
necessarias para assegurar a criminalizagdo da conduta de quem intencionalmente
lesa gravemente a integridade psicolégica de uma pessoa por meio de coagao ou
ameagas.

Artigo 34.°

Perseguicio
As Partes deveriao adotar as medidas legislativas ou outras que se revelem
necessarias para assegurar a criminalizacdo da conduta de quem intencionalmente
ameacar repetidamente outra pessoa, levando -a a temer pela sua seguranga.

Artigo 35.°
Violéncia fisica
As Partes deverdo adotar as medidas legislativas ou outras que se revelem
necessarias para assegurar a criminalizacdo da conduta de quem intencionalmente
praticar atos de violéncia fisica contra uma outra pessoa.

Artigo 36.°

Violéncia sexual, incluindo violagao
1. As Partes deverdo adotar as medidas legislativas ou outras que se revelem
necessarias para assegurar a criminalizagdo da conduta de quem intencionalmente:
a) Praticar a penetracdo vaginal, anal ou oral, de natureza sexual, de quaisquer
partes do corpo ou objetos no corpo de outra pessoa, sem consentimento desta
ultima;
b) Praticar outros atos de natureza sexual ndo consentidos com uma pessoa;
o Levar outra pessoa a praticar atos de natureza sexual ndo consentidos com
terceiro.
2. O consentimento tem de ser prestado voluntariamente, como manifestacio da
vontade livre da pessoa, avaliado no contexto das circunstancias envolventes.
3. As Partes deverdao adotar as medidas legislativas ou outras que se revelem
necessarias para assegurar que as disposi¢ées do n.° 1 também se aplicam a atos
praticados contra os conjuges ou companheiros ou contra os ex -conjuges ou ex -
companheiros, em conformidade com o direito interno.

Art. 37.° - Casamento forcado
Art. 38.° - Mutilagao genital feminina
Art. 39.° - Aborto for¢ado e esterilizacao forcada

Art. 40.°
Assédio sexual
As Partes deverdo adotar as medidas legislativas ou outras que se revelem
necessarias para assegurar que qualquer tipo de comportamento indesejado de
natureza sexual, sob forma verbal, ndo verbal ou fisica, com o intuito ou o efeito de



violar a dignidade de uma pessoa, em particular quando cria um ambiente
intimidante, hostil, degradante, humilhante ou ofensivo, seja passivel de san¢ées
penais ou outras sangoes legais.

Art. 41.° - Auxilio ou instigagdo e tentativa

Artigo 42.°
Justificagées inaceitdveis para crimes, incluindo os crimes
praticados em nome de uma pretensa «honra»
1. As Partes deverdo adotar as medidas legislativas ou outras que se revelem
necessarias para garantir que nos procedimentos penais iniciados em consequéncia
da pratica de qualquer um dos atos de violéncia abrangidos pelo ambito de
aplicacdo da presente Convencao, a cultura, os costumes, a religido, a tradi¢ao ou a
pretensa «honra» ndo sirvam de causa de justificacdo para esses atos. Isto abrange
especialmente as alegacoes segundo as quais a vitima teria transgredido regras ou
habitos culturais, religiosos, sociais ou tradicionais de conduta apropriada.

Artigo 45.°
Sancoes e medidas

1. As Partes deverdo adotar as medidas legislativas ou outras que se revelem
necessarias para assegurar que as infragées previstas na presente Convencio
sejam puniveis com sanc¢ées efetivas, proporcionais e dissuasoras, tendo em conta a
sua gravidade. Essas sanc¢ées deverao, se for caso disso, incluir penas privativas de
liberdade passiveis de dar origem a extradicao.
2. As Partes podem adotar outras medidas em relacdo aos perpetradores, tais como:
— A monitorizagao ou vigilancia de pessoas condenadas;
— Retirada da responsabilidade parental, se de outro modo ndo puder ser
garantido o superior interesse da crianca, o qual pode incluir a seguranca da
vitima.

Artigo 46.°

Circunstancias agravantes
As Partes deverdo adotar as medidas legislativas ou outras que se revelem
necessarias para garantir que as circunstancias que se seguem, na medida em que
ainda nio facam parte dos elementos constitutivos da infracio, possam, nos termos
das disposicoes pertinentes do direito interno, ser tidas em conta como
circunstancias agravantes na determinacdo da pena aplicavel as infragdes
previstas na presente Convencao:
a) Ter a infracio sido praticada por um membro da familia, uma pessoa que coabita
com a vitima ou uma pessoa que abusou da sua autoridade contra o conjuge ou ex-
conjuge, ou contra o companheiro ou ex-companheiro, tal como previsto no direito
interno;
b) Ter a infracdo, ou terem as infracdes conexas, sido repetidamente praticadas;



o) Ter a infracdo sido praticada contra uma pessoa que se tornou vulneravel devido
a circunstancias particulares;

d) Ter a infracdo sido praticada contra uma crian¢a ou na sua presenca;

e) Ter a infracdo sido praticada por duas ou mais pessoas agindo conjuntamente;

A Ter a infracdo sido precedida ou acompanhada de uma violéncia de gravidade
extrema;

2 Ter a infracédo sido praticada com a utilizacdo ou a ameaca de uma arma;

h) Ter a infracdo causado danos fisicos ou psicoldgicos graves a vitima;

1) Ter o perpetrador sido anteriormente condenado pela pratica de infracdes da
mesma natureza.

Artigo 48.°
Proibicéo de processos alternativos de resolucédo de conflitos
ou de prontncia de sentenga obrigatorios

1. As Partes deverdo adotar as medidas legislativas ou outras que se revelem
necessarias para proibir os processos alternativos de resolugdo de conflitos
obrigatorios, incluindo a mediacao e a conciliagdo em relacio a todas as formas de
violéncia abrangidas pelo ambito de aplicacdo da presente convencao.

2. As Partes deverdo adotar as medidas legislativas ou outras que se revelem
necessarias para garantir que, no caso de ser exigido o pagamento de multa, a
capacidade do perpetrador para cumprir as suas obrigagoes financeiras para com a
vitima é devidamente tida em conta.

Vide Diretiva n.° 1/2014, da PGR, no sentido de permitir-se a suspensao provisoria
do processo, em casos de violéncia doméstica, com o consentimento livre e
esclarecido da vitima, tendo em vista solugées de consenso (cf. Capitulo X). De
recordar também Art.° 35.° Lel 112/2009 - Sujei¢do a controlo a distancia.

CAPITULO VI
Investigacio, acdo penal, direito processual e medidas de protecao

Artigo 49.° - Obrigagoes gerais

Artigo 50.° - Resposta imediata, prevencéo e protecido
Artigo 51.° - Avaliagdo e gestdao do risco

Artigo 52.° - Medidas de interdi¢do urgentes

Artigo 53.° - Medidas cautelares ou medidas de protecéo
Artigo 54.° - Investigacdes e meios de prova

Artigo 55.° - Processos ex parte e ex officio



Artigo 56.° - Medidas de protecéo

Artigo 57.° - Apoio judiciario

Artigo 58.° - Prescrigao

3. FONTES NACIONAIS ESPECIFICAS

Arts. 1.2 al. | Art.152.9 Lei Lei n.° 130/2015, | Lei n.° 104/2009, | Lein.°
i, 67°.-A, | do CP 112/2009, de | de 04/09 de 14/09 71/2015, de
82.0-A do 16/09 — 20/06 —
CPP
Define Tipo-de- Regime Aprova 0 | Indemnizagéo Regime
criminalidade | ilicito juridico | Estatuto da | crimes juridico da
violenta apllcaveINa Vitima, violentos emissao
prevencao ... | transmissdo
da violéncia tr:fmspondo ajle _ violéncia entre
doméstica, a | Diretiva doméstica) Portugal e
proteccioe | 2012/29/UE e 0s outros
Agravacdo | aassisténcia | introduz art. Estados
Define pelo das suas 67.%-A, do CPP membros da
vitimas resultado | VItImas Unido
Europeia de
decisBes
que
apliquem
Reparagéo Penas medidas de
especial acessorias protecao




4. LEI SUBSTANTIVA

Convengéo Istambul

Lei Nacional ataal - DL. n.° 59/2007 e Lei n.° 19/2013, de 21 de
Fevereiro

Definicdo de VD
art.? 3.5 al. b)

“«Violéncia doméstica»
abrange todos os atos de
violéncia fisica, sexual,
psicolégica ou

152.° Violéncia doméstica
1 - Quem, , infligir maus tratos
fisicos ou psiquicos, incluindo castigos corporais,
privacdes da liberdade e ofensas sexuais:

2) Ao conjuge ou ex-conuge

b) A pessoa de outro ou do mesmo sexo com guem o agente
mantenha ou tenha mantido uma

Definicdo | econémica que
de VD/ ocorrem na de descendente comum em 1.° grau; ou
Elementos , nomeadamente em
do tipo-de- razdo da idade, deficiéncia, doenga, gravidez ou dependéncia
ilicito econdmica, que com ele coabite;
é punido com pena de prisdo de um a cinco anos, se pena
mais grave Ihe ndo couber por for¢a de outra disposi¢éo
legal.
2 - No caso previsto no nimero anterior, se 0 agente praticar
0
é punido com pena de
prisdo de dois a cinco anos.
Art. 34.° - Perseguicao 152.°-A, Maus Tratos
1 - Quem, tendo ao seu cuidado, a sua guarda, sob a
Crimes Art. 37.° - Casamento responsabilidade da sua direc¢do ou educacéo ou a trabalhar
vizinhos forcado a0 Seu Servico, * 1 _ » €M
razdo de idade, deficiéncia, doenga ou gravidez, e:
Art. 38.° - Mutilagio a) Lh,e mfllgl_r, de modo reljterado Ou n&o, maus t[atos fisicos
enital feminina ou psiquicos, incluindo castigos corporais, privacdes da
9 liberdade e ofensas sexuais, ou a tratar cruelmente;
b) A empregar em actividades perigosas, desumanas ou
e esterilizagdo forcada c) A sobrecarregar com trabalhos excessivos;
é punido com pena de prisdo de um a cinco anos, se pena
Art. 40.° - Assédio sexual | mais grave lhe n&o couber por forca de outra disposi¢do
legal.
Circunst. - reiteracdo;
modifica. - violéncia de gravidade
agrav. extrema;

- danos fisicos ou
psiquicos graves;

- por duas ou mais
pessoas;

- com arma ou com
ameaga de uso de arma;
- antecedentes criminais
por crime idéntico®

- Ofensa a integridade fisica grave;
- resultado morte

1 Focamos aqui somente as circunstancias modificativas agravantes que ndo estdo previstas
nos elementos dos tipos-de-ilicito portugués, em harmonia com a previsido do n.’ 1 do art. 46.°
da Convencéo.

10




5. EVOLUCAO DO TIPO NA LEI SUBSTANTIVA NACIONAL

Decreto-Lei n.°
48/95, de 15 de

Marco

152.° Maus tratos ou sobrecarga de menores, de incapazes ou do conjuge
1 - Quem, tendo ao seu cuidado, a sua

e:
a) Lhe infligir maus tratos fisicos ou psiquicos ou a tratar cruelmente;
b) A empregar em actividades perigosas, desumanas ou proibidas; ou

c) A sobrecarregar com trabalhos excessivos;

é punido com pena de priséo de 1 a 5 anos, se o facto ndo for punivel pelo artigo 144.°
2 - A mesma pena ¢ aplicavel a quem infligir
s maus tratos fisicos ou psiquicos. O procedimento

criminal depende de

Lei n.° 65/98, de
02 de Setembro

152.° Maus tratos e infraccdo de regras de seguranca
1 - Quem, tendo ao seu cuidado, a sua
, em

razdo de idade, deficiéncia, doenca ou gravidez, e:

a) Lhe infligir maus tratos fisicos ou psiquicos ou a tratar cruelmente;

b) A empregar em actividades perigosas, desumanas ou proibidas; ou

c) A sobrecarregar com trabalhos excessivos;

é punido com pena de priséo de 1 a 5 anos, se o facto ndo for punivel pelo artigo 144.°
2 - A mesma pena ¢ aplicavel a guem infligir ao

, maus tratos fisicos ou psiquicos. O procedimento
criminal depende de , mas o Ministério Pablico pode dar inicio ao procedimento se

0 interesse da vitima o impuser e ndo houver oposicdo do ofendido antes de ser deduzida a
acusacéo.

3 - A mesma pena € aplicavel a quem, ndo observando disposicdes legais ou
regulamentares, sujeitar ffabalR&@dor a perigo para a vida ou a perigo de grave ofensa para o
COrpo ou a saude.

Lei n.° 7/2000, de

27 de Maio

152.° Maus tratos e infraccéo de regras de seguranca
1 - Quem, tendo ao seu cuidado, a

razéo de idade, deficiéncia, doenca ou gravidez, e:
a) Lhe infligir maus tratos fisicos ou psiquicos ou a tratar cruelmente;

b) A empregar em actividades perigosas, desumanas ou proibidas; ou

c) A sobrecarregar com trabalhos excessivos;

é punido com pena de priséo de 1 a 5 anos, se o facto ndo for punivel pelo artigo 144.°
2 - A mesma pena é aplicavel a quem infligir

3 - A mesma pena é também aplicavel a quem infligir a de descendente comum
em 1.° grau maus tratos fisicos ou psiquicos.

4 - A mesma pena ¢ aplicavel a quem, ndo observando disposi¢des legais ou
regulamentares, sujeitar ffabalR&dor a perigo para a vida ou perigo de grave ofensa para o

corpo ou a saude.

Proposta de Lei
n.° 98/X (precedeu
DL. n.° 59/2007)

152.° Violéncia doméstica
1 -Quem, de modo intenso ou reiterado, infligir maus tratos fisicos ou psiquicos,
incluindo castigos corporais, privac@es da liberdade e ofensas sexuais:

a) Ao conjuge ou ex-conjuge;
b) A pessoa de outro ou do m

esmo Sexo com quem o agente mantenha ou tenha mantido

de descendente comum em 1.° grau; ou

, em razdo de idade, deficiéncia, doenca, gravidez ou
dependéncia econémica, que com ele coabite; € punido com pena de prisdo de 1 a 5 anos,
se pena mais grave Ihe ndo couber por forca de outra disposigéo legal.

2 - No caso previsto no nimero anterior, se 0 agente praticar o

é punido com pena de

prisdo de 2 a 5 anos.

Lei n.° 19/2013, de
21 de Fevereiro

b) A pessoa de outro ou do mesmo sexo com quem o agente mantenha ou tenha mantido



http://www.pgdlisboa.pt/leis/lei_mostra_articulado.php?nid=109&tabela=leis&ficha=1&pagina=1&so_miolo=
http://www.pgdlisboa.pt/leis/lei_mostra_articulado.php?nid=109&tabela=leis&ficha=1&pagina=1&so_miolo=
http://www.pgdlisboa.pt/leis/lei_mostra_articulado.php?nid=109&tabela=leis&ficha=1&pagina=1&so_miolo=
http://www.pgdlisboa.pt/leis/lei_mostra_articulado.php?nid=109&tabela=leis&ficha=1&pagina=1&so_miolo=
http://www.pgdlisboa.pt/leis/lei_mostra_articulado.php?nid=109&tabela=leis&ficha=1&pagina=1&so_miolo=
http://www.pgdlisboa.pt/leis/lei_mostra_articulado.php?nid=109&tabela=leis&ficha=1&pagina=1&so_miolo=
http://www.pgdlisboa.pt/leis/lei_mostra_articulado.php?nid=109&tabela=leis&ficha=1&pagina=1&so_miolo=

6. MEDIDAS JUDICIARIAS ESPECIAIS DE PROTECCAO DA VITIMA NA LEI NACIONAL

Inquérito

Medidas Coagéo

Sentenca

Atribuicdo, direitos e cessacdo do
estatuto de vitima - arts. 14.° a 24.°
da Lei 112/2009

Do estatuto de vitima - art. 14.°/1/3
Lei 112/2009 - especialmente
vulneravel - art. 16/2 Estatuto da
vitima (Lei 130/2015), 1.%] e 67.°-
A, do CPP,

Segundo os arts. 67-A e 1 al. j), do
CPP, as vitimas de criminalidade
violenta e de criminalidade
especialmente violenta sdo sempre
consideradas vitimas especialmente
vulneraveis para efeitos do disposto
na al. b) don. 1 do 67.°-A, e, como
tal, as vitimas de VD, beneficiam
sempre deste estatuto.

Alteracdo de regime de visitas de
menores - art. 14.9/2 Lei 112/2009.

Direito a proteccdo, inclusive com
apoio psicossocial e teleassisténcia
—art. 20.° Lei 112/20009.

Direito a restituicdo bens - art.
21.°/3/4 Lei 112/2009.

Prevencéo de vitimizagdo
secundéria — art. 22.° Lei 112/20009.

Protecdo policial e judicial — arts.
25.°a40.°da Lei 112/2009

Natureza urgente

Regime especifico detencao fora
de flagrante delito

Atos processuais urgentes de
aquisicdo de prova que habilitem,
no mais curto periodo de tempo
possivel sem exceder as 72 horas, a
tomada de medidas de protecdo a
vitima e & promocgao de medidas de
coacdo relativamente ao arguido

Declarac6es para memoria futura
Avaliacéo de risco
Comunicacdo obrigatéria a SGMAI

Art. 31.° Lei n.° 112/2009

a) N&do adquirir, ndo usar ou
entregar, de forma imediata,
armas ou outros objetos e
utensilios que detiver, capazes
de facilitar a continuacdo da
atividade criminosa;

b) Sujeitar, mediante
consentimento prévio, a
frequéncia de programa para
arguidos em crimes no contexto
da violéncia doméstica;

c) N&o permanecer na
residéncia onde o crime tenha
sido cometido ou onde habite a
vitima;

d) N&o contactar com a
vitima, com  determinadas
pessoas ou frequentar certos
lugares ou certos meios.

2 - O disposto nas alineas c) e d)
do ndmero anterior mantém a
sua relevancia mesmo nos casos
em que a Vvitima tenha
abandonado a residéncia em
razdo da pratica ou de ameaca
séria do cometimento do crime
de violéncia doméstica.
3 - As medidas previstas neste
artigo sdo sempre cumulaveis
com qualquer outra medida de
coacao prevista no Cddigo de
Processo Penal.

Art.° 35.° e 36.° Lei 112/2009 -
Sujei¢do a controlo a distancia e
consentimento

Suspensdo da execugdo da pena de
prisao

Artigo 34.°-B Lei n.° 112/2009

Sempre subordinada ao cumprimento de
deveres ou a observancia de regras de
conduta, ou ao acompanhamento de
regime de prova, em qualquer caso se
incluindo regras de conduta que protejam a
vitima, designadamente, o afastamento do
condenado da vitima, da sua residéncia ou
local de trabalho e a proibicdo de
contactos, por qualquer meio.

Art.? 35.° e 36.° Lei 112/2009 - Sujeicdo a
controlo a distancia e consentimento

Penas acessorias

Art.° 152.°/4/5, CP

a) proibicdo de contacto com a vitima, com
afastamento da residéncia ou do local de
trabalho desta e fiscalizagdo por meios
técnicos de controlo & distancia, com
duracdo de seis meses a cinco anos;

b) proibicdo de uso e porte de armas, com
duracdo de seis meses a cinco anos;

c) obrigacdo de frequéncia de programas
especificos;

d) inibicdo do exercicio do poder paternal,
da tutela ou da curatela por um periodo de
um a dez anos

Art.° 35.° e 36.° Lei 112/2009 - Sujeicdo a
controlo a distancia e consentimento

Reparacdo especial
Art. 16/2 do + arts. 1.°
al. j) e 67.°-A/1 b/3, do CPP, art. 21.9/1/2
. Como vimos, a vitima de
VD beneficia sempre do estatuto de vitima
especialmente vulneravel. Nesta
sequéncia, relativamente a vitima de VD
hé& sempre lugar a aplicacdo do disposto no
artigo 82.°-A do CPP, exceto nos casos em
gue a vitima a tal expressamente se opuser
(art. 16/2, aludido Estatuto).
de 14/09 (indemnizagdo crimes
violentos e violéncia doméstica)

Comunicacao obrigatéria a SGMAI — art.
37 Lei 112/2009
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6. JURISPRUDENCIA

TEDH

Nacional

Direitos
subjectivos/
Bens
juridicos

Kontrova v. Eslovaquia, 31-05-
2007; Opuz v. Turkey, de 09-06-
2009; Durmaz v. Turkey, 13-11-
2014; D.M.D. v. Roménia, n.
23022/13:

Direito a remédio efetivo

Direito a Vida, inclusive, no seu
aspecto processual (insuficiéncia
do inquérito para a descoberta da
verdade) Proibicdo de
discriminagdo

Proibicdo de tratamentos
desumanos ou degradantes
Direito a processo equitativo (por
parte da vitima)

“Na sequéncia, ndo se podendo afirmar que
bem juridico tutelado pela norma é a
dignidade da pessoa, dada a generalidade da
afirmacdo, nem que € a relacdo de conjugalidade
ou equiparada, dada a sua instrumentalidade (e
“meio” de exercicio de violéncia), aquele bem
juridico s6 pode ser um feixe de interesses mais
concretos que se convencionou designar como
bem juridico complexo, incluindo a saude fisica,
psiquica e emocional, a liberdade de
determinacdo pessoal e sexual da vitima de
actos violentos e a sua dignidade quando
inserida numa relagéo ou por causa dela.”

Ac. TRE de 08-01-2013, proc. n.°
197/12.7GDGMR.G1, rel. Jodo Gomes de Sousa

Medidas de
coacgao

O n%2, do art.° 31°, prevé que o facto de a vitima
se ter ausentado da residéncia em razdo da
pratica ou de ameaca séria do cometimento do
crime de violéncia doméstica ndo obsta &
aplicacdo daquelas medidas de afastamento — Ac.
TRL 19-01-2016, proc. 144/15, Vieira Lamim

Penas
acessorias

Consentimento do arguido na pena acessoria de
proibicéo de contatos - Ac. TRG de 21-09-2015,
proc. 572/14, Jodo Lee Ferreira; Ac. TRE de 22-
09-2015, proc. 2350/14, Maria Isabel Duarte

Ne bis in
idem

Se  determinados factos foram objecto de
investigacdo em inquérito que veio a terminar
por despacho de arquivamento subsequente a
desisténcia de queixa, ndo ocorre violagdo do
principio ne bis in idem, se posteriormente
vierem a constar da acusacdo como integrando
um crime de violéncia doméstica, por esta nova
realidade juridica ndo estar abrangida pelo caso
julgado emergente do despacho de arquivamento
- Ac. TRP de 12-09-2015, 888/14, Jorge
Langweg

Reparacéo
da vitima

Ver resenha de jurisprudéncia no Ac. TRC de
18-05-2016, 232/12, Olga Mauricio
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8.

OS ELEMENTOS DO ILICITO-T{PICO (E DA CULPA)?

Podemos encontrar na jurisprudéncia nacional, pelo menos, 4 posi¢coes que
podemos sintetizar da seguinte forma:

1)

2)

3)

4)

Posicdo que nao exige nem reiteracdo nem uma especial intensidade
nas agressoes — Ac. TRP de 10-07-2013, proc. n.° 413/11.2GBAMT.P1,
rel. Maria do Carmo Silva Dias; Ac. TRL de 16-09-2015, proc. n.°
279/14.0PLSNT, rel. Vasco Freitas;

Posicdo que exige ou agressdes (fisicas ou psiquicas) reiteradas ou,

”

uma agressao isolada particularmente “violenta”, “intensa” ou “grave”
- Ac. TRL de 15-01-2013, proc. n.” 1354/10.6TDLSB, rel. Neto de
Moura; Ac. TRL de 31-05-2016, proc. n.° 249/14.9PAPTS (rel. Filipa
Macedo)

Posicdo que exige que as agressoes, reiteradas ou ndo, manifestem
humilhacao, desprezo ou especial desconsideracao pela vitima, por
ocorrerem em determinado contexto (“circunstancias” objectivas, como
ocorrerem a frente dos filhos do casal) ou com uma especial intencéo
ou culpa (“desejo de humilhar” - dolo especifico - atitude de desprezo
ou desconsideracdo pela vitima — tipo-de-culpa) - Ac. TRG de 15-10-
2012, proc. n.° 639/08.6GBFLG (Rel. Fernando Monterroso); Ac. TRG
de 01-07-2013, proc. n.° 197/12.7GDGMR.G1, rel. Tomé Branco;
Posicao que exige que as agressoes, reiteradas ou nao, manifestem o
desequilibrio de facto numa relacao livremente assumida, ao qual sado
inerentes especiais deveres de cuidado, e que se pretende
juridicamente igualitaria, ndo sendo o critério da intensidade
determinante para tal juizo (mas sem descurar este) - Ac. TRE de 08-
01-2013, proc. n.° 197/12.7GDGMR.G1, rel. Jodo Gomes de Sousa
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