
Notas Biográficas: 

 

JOSÉ IGREJA MATOS 
Presidente do Tribunal da Relação do Porto desde 2021. 
Desembargador do Tribunal da Relação do Porto desde 2012. 
Membro do Conselho Consultivo da Rede Global de Integridade Judicial das Nações 

Unidas. 
Vice-presidente do Conselho Consultivo de Juízes Europeus do Conselho da Europa. 

 
 
CARLA ISABEL BENTO SOARES CARECHO 

Juíza Desembargadora, desde setembro de 2023, tendo exercido funções no Tribunal 
da Relação de Lisboa e atualmente no Tribunal da Relação do Porto, sempre em secções 
criminais. 

Exerceu funções como Juiz de Direito na Comarca de competência genérica de 
Montemor-o-Velho. 

Foi depois nomeada como Juiz de Direito, afeta à Instrução Criminal nos então Círculos 
Judiciais de Barcelos e de Vila do Conde, onde esteve em exercício de funções por sete anos. 

Posteriormente passou, por dois anos, pelo 2º Juízo Criminal do Tribunal Judicial da 
Comarca de Matosinhos. 

Passagem também pela jurisdição laboral, como auxiliar, no Tribunal de Trabalho de 
Barcelos e como efetiva no Tribunal de Trabalho de Braga, num total de cinco anos. 

Terminou o exercício de funções como Juíza de Direito na Comarca do Porto, no Juízo 
Central Criminal de Vila do Conde, onde permaneceu durante 9 anos. 

Pós-graduada em “Direitos Humanos e Tribunais” (I Curso de Pós-Graduação 
organizado pelo Ius Gentium da FDUC, em parceria com o Tribunal da Relação do Porto, que 
decorreu entre outubro de 2019 e junho de 2020). 

O trabalho escrito final que apresentou, encontra-se publicado no site do Ius Gentium 
da Faculdade de Direito da Universidade de Coimbra - https://igc.fd.uc.pt -, com o título 
“Direitos humanos ou desejos humanos? – A dignidade Humana”. 

Participou, como oradora convidada, no Webinar organizado pela Associação 
Portuguesa de Seguros, sob o tema “A Fraude em sede judicial: a articulação entre tribunais de 
trabalho e criminal”, que decorreu no dia 2 de junho de 2022. 

Em 07 de maio de 2024 participou, como oradora convidada, na sessão de Abertura 
do II Curso de Pós-Graduação “Direitos Humanos e Tribunais” (Ius Gentium da FDUC - Tribunal 
da Relação do Porto). 

No âmbito do III Curso de Pós-Graduação “Direitos Humanos e Tribunais” (Ius Gentium 
da FDUC - Tribunal da Relação do Porto), elaborou e ministrou o módulo intitulado “O 
Ordenamento Jurídico e a Dignidade da Pessoa Humana – por onde caminha a Jurisprudência 
dos Tribunais Superiores?”, que teve lugar a 26 de junho de 2025. 

Participou, juntamente com outros Juízes Desembargadores do Tribunal da Relação do 
Porto, na 13ª edição do “Helga Pedersen Moot Court Competition” que decorreu na cidade do 
Porto, entre 10 e 12 de fevereiro de 2025.  

Desde o mês de outubro do presente ano é docente do Centro de Estudos Judiciários, 
a tempo parcial, no núcleo de Vila do Conde, na jurisdição de Direito Penal e Processo Penal. 

https://igc.fd.uc.pt/


MAXIMIANO ANTÓNIO FERNANDES DO VALE 
Licenciado em Direito pela Faculdade de Direito da Universidade do Porto (1999-

2004); 
Pós-graduado em Ciências Médico-Legais pelo Instituto de Ciências Biomédicas Abel 

Salazar da Universidade do Porto (2004-2005); 
Ingressou no Centro de Estudos Judiciários em 2007, frequentando o 26º Curso Normal 

de Formação de Magistrados; 
Foi membro do Conselho de Gestão e do Conselho de Disciplina do CEJ; 
Estagiou no Tribunal Judicial de Matosinhos e, ao longo da carreira passou pelos 

seguintes tribunais:  - Tribunal Judicial da Comarca de Alijó;  - Círculo Judicial de Leiria; - 1º 
Juízo do Tribunal Judicial da Comarca de Castelo Branco; - Vara Mista de Coimbra; - Tribunal 
Judicial da Marinha Grande; - 3º Juízo do Tribunal Judicial da Comarca de Pombal; - Tribunais 
Judiciais de Sertã e Oleiros; - Tribunais Judiciais das Comarcas de Idanha-a-Nova e Penamacor; - 
Juízo Local de Vila Pouca de Aguiar; - Juízo Central Cível de Vila Real; - Juízo Local Criminal de 
Vila Real; - Juízo Central de Execuções de Chaves; - Juízo Local Criminal da Póvoa de Varzim.  

- É formador do CEJ para os tribunais judiciais desde 2018, ministrando formação 
sucessiva a auditores e estagiários desde o 33º Curso de Formação até ao presente (41º). 

- Entre 2018 e 2024 foi Secretário da Direção Regional Norte da ASJP; 
- Desde 2024, até ao presente, é Vice-Presidente da ASJP. 
- É membro eleito da Direção da 1.ª Comissão de Estudos da União Internacional de 

Magistrados (dedicada aos temas da Independência Judicial, Organização Judiciária e Direitos 
Fundamentais) e ainda dos seguintes grupos de trabalho da Associação dos Juízes Europeus 
(AEJ): Grupo sobre o Estado de Direito nos Estados Membros; Grupo sobre salários e pensões; 
Fundo Europeu de Apoio aos Juízes. 
 
 


